Univers

(@ Esa Unggul

Fakultas llmu-ilmu Kesehatan

Nomor : 177/FIKES/KESMAS/UEU/IV/2023
Perihal : Surat Izin Observasi Penelitian

Kepada Yth,

Kepala Kesbangpol Kabupaten Karawang

Jakarta, 10 Apnil 2023

Karangpawitan, Kec. Karawang Bar., Karawang, Jawa Barat 41315

Dengan Hormat,

Schubungan dengan pelaksanaan tugas akhir (Skripsi) mahasiswa Program Studi Keschatan
Masyarakat Universitas Esa Unggul maka bersama ini kami mengajukan permohonan kepada
Bapak/Ibu dapat memberikan izin untuk Pengambilan Data guna penyusunan Proposal Skripsi
kepada mahasiswa kami di instansi bapak/Ibu pimpin, yang akan dilaksanakan pada bulan April-

Mei 2023.

Adapun nama mahasiswa dan judul penelitian awal adalah sebagai berikut:

No NAMA NIM NO. Judul
TELEPON
1. | Jihan Huda Lailla | 20210301139 | 089679463569 | Faktor-faktor yang Berhubungan

dengan Pemberian ASI Eksklusif
pada Ibu Menyusui dengan Balita
Usia 6-12 bulan di Desa Purwasar
Kabupaten Karawang

Demikian surat im1 kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima

kasih.

FAKULTAS ILMU - ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS ESA UNGGUL




PEMERINTAH KABUPATEN KARAWANG

ulY  BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
S JL. A. Yani No. 33 Karawang Telp. : (0267) 8454724

Karawang, 11 April 2023

Nomor - 070.1/b0|/ Kesbangpol/2023 Kepada
Lampiran : - Yth. Kepala Desa Purwasari
Perihal : Rekomendasi Penelitian Kec Purwasari Kab.Kamwang
di-
KARAWANG
REKOMENDASI

Badamhn?mnnMcmaiDnthegaiNow3Tm20|STauangPedomm
Penerbitan Surat K Penelitian, dan Surat Dekan Fakultas Ilmu-limo Kesehatan

! elerangan A
Universitas Esa unggul Nomor:177/FIKES/KESMAS/UEU/IV/2023 tangeal 10 April 2023,
Perihal Permohonan 1zin Penelitian.

Atas dasar tersebut di atas, dengan ini kami informasikan hal-hal sebagai berikut:
1. Peserta yang akan melakukan penelitian yaitu :

Nama ihan Huda Lailla

NPM | 20210301139

Program Studi | - | Keschatan Masyarakat

Alamat tl=

"Maksud - | Melaksanakan Kegiatan Penelitian dengan judul < Faktor-Faktor

yang Berhubungan dengan ASI Eksklusif pada ibu Menyusui
dengan Balita Usia 6-12 Bulan di Desa Purwasari Kabupaten

: | Mulai tanggal 12 April 2023 s/d 12 Juli 2023

2. Meckomendasikan kegiatan tersebut pada nomor urut 1 dapat dilaksanakan di
wilayah/tempat/ unit kerja Saudara.

3. Mengikuti petunjuk Kepala Dinas/Instansi/Bagian terkait di tempat melaksanakan
penelitian/Observasi/PKL dan menaati ketentuan perundang-undangan yang berlaku.

4. Apabila di atas tanggal pelaksanaan kegiatan belum selesai, agar menyampaikan
permohonan perpanjangan ofeh Intansi Pemohon di tujukan kepada Bupati Karawang
melalui Kepala Badan Kesbangpol Karawang

5. Setelah selesai melaksanakan kegiatan, agar memberitahukan secara tertulis Kepada Badan
Kmesx:;n B;l;'ngsa dan Politik Kabupaten Karawang melalui Sub Koor KESBA Bidang

Demikian mohon maklum.

T\ HISUSANA RUSWANA, SHMH
A ,Pembina Tk.1
21 NP-19681207 199603 1 005

A

{

Tembusan Yth : ;
1. Bupotixmwang(sehagnl,aponn); e
2. Dekan Fakultas limu-limu Keschatan Universitas Esa unggul ;

3. Arsip.



PEMERINTAH KABUPATEN KARAWANG
DINAS KESEHATAN

JI. Parahyangan No.39 Adiarsa Baral Karawang Barat Kode Pos 41311
Telp. ( 0267 ) 402276 Fax. 404556

Kepada
Nomor 440 /’}‘)%I SDK Yth. Dekan Fakultas limu-llmu
Lampiran : - Keschatan Universitas Esa Unggul
Perihal : Rekomendasi Penclitian Di -
JAKARTA

Menindaklanjuti surat dari Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Nomor 070.1/
601 / Kesbangpol / 2023 tanggal 11 April 2023 tentang Rekomendasi Penelitian.

Dengan ini kami mcmbenkan izin kepada :

Nama : Jihan Huda Laila

NPM : 20210301139

Program Studi :  Kesehatan Masyarakat

Alamat ol

Maksud :  Meclaksanakan Kegiatan Penelitian dengan judul “Faktor-Faktor

yang Berhubungan dengan ASI Eksklusif pada Ibu Menyusui
dengan Balita Usia 6-12 Bulan di Desa Purwasari Kabupaten

Karawang”
Pelaksanaan ¢ 12 April 2023 s/d 12 Juli 2023

Demikian, atas perhatiannya kami ucapkan terimakasih.

KEPALA DINAS KESEHATAN
KABUPATEN KARAWANG

NlP l9660108 00212 1002

TembusanYth:

1. Kepala Kesbangpol Kab.Karawang

2. Subkor Kelompok Sub-Substansi Keschatan Keluarga
Dinas Kesehatan Karawang

3. Kepala UPTD Puskesmas Purwasari Kab.Karawang

4. Arsip



INFORM CONSENT
FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF
PADA IBU MENYUSUI DENGAN BAYI USIA 6-12 BULAN DI DESA PURWASARI
KABUPATEN KARAWANG TAHUN 2023

Yang terhormat Ibu, perkenalkan nama saya Jihan Huda Lailla. Pada kesempatan kali ini saya
mohon kesedian Ibu untuk berkenan menjadi responden penelitian dengan judul tersebut di
atas, yang pada saat ini sedang menyusun skripsi untuk menyelesaikan studi di Uiversitas
Esa Unggul. Maka dari itu, saya akan menanyakan kepada Ibu beberapa hal yang berkaitan
dengan Kesehatan. Jawaban yang Ibu berikan akan bermanfaat bagi program kesehatan
Kabupaten Karawang dan terjamin kerahasiaannya.
Apakah Ibu bersedia menjadi responden pada penelitian ini?

1. Ya

2. Tidak

Atas bantuan dan kesediaan waktu yang telah Ibu berikan, saya ucapkan terimakasih.

LEMBAR PERSETUJUAN

Setelah mendengar penjelasan tentang mengenai tujuan penelitian, prosedur penelitian,
manfaat dan inti dari kuesioner ini. Saya mengerti bahwa:

o Pada diri saya akan dilakukan wawancara sesuai dengan pertanyaan pada kuesioner
Maka dengan ini saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama

Umur : tahun

Alamat

Nama Anak

No. Telepon

Menyatakan setuju untuk berpartisipasi sebagai subyek penelitian ini secara sukarela dan
bebas tanpa ada paksaan, dengan catatan apabila merasa dirugikan dalam penelitian ini
dalam bentuk apapun berhak membatalkan persetujuan ini.

, / /

Tanda Tangan

( )
KUESIONER PENELITTIAN

Universita

Esa Unggul




FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF PADA IBU MENYUSUI DENGAN
BAYI USIA 6-12 BULAN DI DESA PURWASARI KABUPATEN

KARAWANG TAHUN 2023
I. IDENTITAS RESPONDEN
1. Nama Responden ettt ettt e e neas
2. Usia ettt
3. Alamat L ettt e
4. Pendidikan Terakhir
a. Tidak sekolah f. D2
b. SD g. D3
c. SMP h. D4/S1
d. SMA 1. S2
e. D1 j.- S3
5. Pekerjaan 5 oo OO /A OR ORI
6. Nama bayi & Usia R W ... & o, bulan
7. Bayi diberi ASI sampai = : .....ccceeeneennne bulan

Petunjuk Pengisian:
Isilah pertanyaan dibawah ini sesuai dengan apa yang anda ketahui. Beri tanda silang (X)

pada salah satu jawaban.

II. PENGETAHUAN
1. Apakah kepanjangan dari ASI?
a. Air susu ibu
b. Asi susuibu
c. Semua jawaban benar
d. Semua jawaban salah

2. Menurut ibu, apa yang dimaksud dengan ASI Eksklusif?



Bayi yang diberi ASI dengan tambahan cairan lain seperti jeruk, madu, air putih dan
gula sampai usia bayi 6 bulan

Bayi yang diberi ASI dengan tambahan makanan padat seperti pisang, bubur nasi dan
bubur SUN sampai usia bayi 6 bulan

Bayi yang diberi ASI dengan tambahan cairan dan makanan padat Sampai usia anak 2
tahun.

Bayi yang diberi ASI saja, tanpa tambahan cairan lain, seperti susu formula, jeruk, air
putih dan tanpa tambahan makanan padat seperti pisang, bubur nasi, dan SUN sampai

usia bayi 6 bulan

Bagaimana memberikan ASI yang baik?

a.
b.
C.

d.

Diberikan sesering mungkin
Diberikan melalui sendok
Diberikan melalui dot botol

Semua jawaban benar

Menurut ibu, setelah wusia berapa bayi baru bisa diberi makanan

pendamping/makanan tambahan selainASI?

a.
b.
C.

d.

Setelah bayi berusia lebih dari 6 bulan
Saat bayi berusia 6 bulan
Saat bayi berusia 2 tahun

Saat bayi berusia 5 bulan

Apa saja kandungan yang terdapat dalam ASI Eksklusif, kecuali...

a.

Tinggi kandungan vitamin larut lemak, mineral, antibodi, sel darah putih,
vitamin A, serta immunoglobulin

Kolostrum

Gula dan garam

Rendah kandungan vitamin larut lemak, mineral, antibodi, sel darah putih,

vitamin A, serta immunoglobulin

Menurut ibu, apa manfaat pemberian ASI Eksklusif bagi bayi?

a.
b.
C.

d.

Memberikan kekebalan tubuh bagi bayi
Mencegah dari penyakit Kanker
Menyebabkan Kecacingan

Mencegah terjadinya penyakit Demam

Dibawah ini yang merupakan benar mengenai pernyataan ASI Eksklusif yaitu?

a.

Suatu jenis makanan yang mencukupi seluruh unsur kebutuhan bayi



b. Suatu jenis makanan yang dicampurkan dengan buah yang sudah di haluskan
c. Suatu jenis makanan yang dicampur dengan madu
d. Cairan yang mengandung zat gizi yang diperlukan ibu
8. Menurut ibu, frekuensi yang tepat untuk menyusui yaitu berapa kali?
a. Diberikan sesering mungkin
b. Diberikan hanya pada saat bayi menangis
c. Diberikan 8x sehari

d. Semua jawaban salah

III. DUKUNGAN KELUARGA
No Pertanyaan Ya Tidak

1 Keluarga selalu memberikan
informasi untuk memberikan

ASI saja sampai usia 6 bulan

2 Keluarga memberikan
informasi  tentang  cara

pemberian Asi eksklusif

3 Keluarga menemani ibu
untuk memberikan ASI saja
selama 6 bulan apabila waktu

luang

4 Keluarga menanyakan
masalah yang dihadapi saat

menyusui

5 Keluarga memberikan pujian
pada saat memberikan ASI

Eksklusif

6 | Keluarga menyediakan
makanan yang bergizi untuk

ibu demi kelancaran ASI

7 Keluarga pernah memberi
penjelasan mengenai manfaat

ASI




Keluarga membantu merawat

bayi selama menyusui usia 0-

6 bulan

Keluarga memberi semangat
untuk tidak takut menyusui
apabila bentuk fisik ibu
berubah dikarenakan

menyusui




DAFTAR HADIR PENELITIAN FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF PADA IBU MENYUSUI DENGAN BAYI USIA 6-12 BULAN
DI DESA PURWASARI KABUPATEN KARAWANG TAHUN 2023

NO NAMA RESPONDEN TANDA TANGAN
1 1
2 2
3 3.
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8.
9 9.

10 10.

UJI NORMALITAS



Case Processing Summary

Cases
Walid Missing Total
| N Percent N Percent M Percent
Hilai Pengstahuan BT 100,05 [4] 0,0% £ 100.0%
Dukungan Keluarga 58 100,0°% 1] 0,0% 58 1080,0%
Descriptives
Statistic Sid.
Emor
Mean 142 085
Loswer 1,29
B5% Confidence Interval Bound
for Mean Upper 1,55
Bound
57 Trimrned Mean 142
Median 1,00
i 243
Nilai Pengetahuan Varance
Std. Deviation 403
Minirnum 1
Maximurn 2
Range 1
Interquariile Range 1
Skewness AT A1
Kurtozis -1,988 A13
Mean 1,41 085
Lower 1,28
25% Confidence Interval Bound
for Mean Upper 1,54
Biound
5% Trimrmed Mean 1.40
Median 1,00
Dukoumngan ‘fariance 245
Keluarga Std. Deviation 405
Minirnum 1
Maximumn 2
Range 1
Interquartile Range 1
Skewnsss ,380 A1
Huriosis -1,914 313
Tasts of Hormality p
Faolmogorow-Smirmov” Shapiro-Wilk
| Statistic dff Sig. Statistic dff Sig.
Hilai Pengstahuan AaTe EH 200 628 £ 280
Dukungsn Keluarga 387 L 01 524 58 00

a. Lilk=fors Significance Correction




ANALISIS UNIVARIAT

1. Pemberian ASI Eksklsuif

ASI Eksklusif
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
WValid Tidak ASI Eksklusif 48 81,4 81,4 81,4
AS| Eksklusif 11 18,6 18,6 100,0
Total 59 100,0 100,0
2. Pengetahuan
Nilai Pengetahuan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  Kurang Baik 34 576 57,6 57,6
Baik 25 42 4 424 100,0
Total 59 100,0 1000
3. Usia
Usia
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  Berisiko 20 339 339 339
Tidak Berisiko 39 66,1 66,1 100,0
Total 59 100,0 100,0
4. Pendidikan
Pendidikan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Rendah 33 55.9 559 5569
Tingai 26 441 441 1000
Total 59 100,0 100,0

5. Pekerjaan




Pekerjaan

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Bekerja 20 338 33,9 339
Tidak Bekerja 39 66,1 66,1 100,0
Total A9 100,0 100,0
6. Dukungan Keluarga
Dukungan Keluarga
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Tidak Mendukung Kl 59 3 593 593
Mendukung 24 40,7 407 100,0
Total 59 100,0 100,0




ANALISIS BIVARIAT

1. Pengetahuan dengan Pemberian ASI Ekslusif pada Ibu Menyusui dengan Bayi
Usia 6-12 Bulan

Nilai * ASI Eksklusif C1
AS| Eksklusi
Tidak ASI
Eksklusit | AS| Eksklusif | Total
Milai Pengetahuan  Kurang Balk  Count 3 3 34
% within Nilal Pengetahuan 91,2% 88% | 1000%
Baik Count 17 8 25
% within Nilal Pengetahuan 68,0% 320% | 100,0%
Total Count 48 1 59
% within Nilal Pangetahuan 81.4% 18,6% | 100,0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. | ExactSig. (2- | ExactSig. (1-
Value of (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 5102° 1 024
Continuity Correction® 3,688 1 055
Likelihood Ratio 5123 1 024
Fisher's Exact Test 040 028
Linear-by-Linear Association 5015 1 025
M of Valid Cases 59

a.1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4,66
b. Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate
95% Confidence Interval
Value Lower Upper
for Nil: enget K

g::i? Ratio for Nilai Pengetahuan (Kurang Balk / 4863 1137 20,788
For cohort AS| Eksklusif = Tidak ASI Eksklusif 1,341 1,005 1,788
For cohort AS| Eksklusif = ASI Eksklusif 276 081 936
N of Valid Cases 59

2. Usia dengan Pemberian ASI Ekslusif pada Ibu Menyusui dengan Bayi Usia 6-12

Bulan

Usia * ASI Eksklusif Crosstabulation

AS| Eksklusit
Tidak ASI

Eksklusif | ASIEksklusif | Total
Usla  Berisiko Count 13 7 20
% within Usia 65,0% 350% | 1000%
Tidak Berisiko  Count 35 4 39
% within Usia 89.7% 10,3% | 1000%
Total Count 48 1 59
% within Usia 81.4% 18,6% | 100.0%

Chi.Square Tests

Asymp. Sig Exact Sig. (- | ExactSig. (1-
Valug df (2-sided) Sided) Sided)

Pearson Chi-Square 5336% 1 o

Continuity Correction® 3,830 1 050

Likelihood Ratio 5,069 1 024

Fisher's Exact Test 033 027
Linear-by-Linear Association 5,246 1 022

N of Valid Cases 59

a1 cells (25,0%) have expactad count less than 5. The minimum expactad count is 3,73
b. Computed only for a 242 table

Risk Estimate

95% Confidence Interval

Lower Upper
0dds Ratio for Usia (Berisiko / Tidak Berisiko) 053 847
For cohort ASI Eksklusif= Tidak ASI Eksklusif 516 1016
For cohort ASI Eksklusif= ASI Ekskiusit 1132 10,292
N of Valid Cases

3. Pendidikan dengan Pemberian ASI Ekslusif pada Ibu Menyusui dengan Bayi
Usia 6-12 Bulan



* ASI Eksklusif Ci

ASI Eksklusit
Tidak AS|

Eksklusif AS| Eksklusif Total
Pendidikan Rendah  Count 30 3 33
% within Pendidikan 90,9% 91% 100,0%
Tinggi Count 18 8 26
% within Pendidikan 69,2% 30,8% 100,0%
Total Count 48 " 59
% within Pendidikan 81,4% 186% | 100,0%

Chi-Square Tests

Asymp. Sig Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Valug df (2-sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 45067 1 034
Continuity Correction® 3,180 1 074
Likelihood Ratio 4,558 1 ,033
Fisher's Exact Test 046 037
Linear-by-Linear Association 4429 1 035
N of Valid Cases 59

a. 1 cells (25,0%) have expected countless than 5. The minimum expected count is 4,85,
b. Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate
95% Confidence Interval
Value Lower Upper
Odds Ratio for Pendidikan (Rendah / Tinagi) 4,444 1,043 18,945
For cohort ASI Eksklusif = Tidak AS| Eksklusif 1,313 994 1734
For cohort ASI Eksklusif= ASI| Eksklusif ,295 087 1,004
N of Valid Cases 59

4. Pekerjaan dengan Pemberian ASI Ekslusif pada Ibu Menyusui dengan Bayi Usia
6-12 Bulan

Pekerjaan * ASI Eksklusif Crosstabulation

ASI Eksklusif
Tidak ASI

Eksklusif AS| Eksklusif Total
Pekerjaan  Bekerja Count 20 0 20
% within Pekerjaan 100,0% 00% | 1000%
Tidak Bekerja  Count 28 1" 39
9% within Pekerjaan 71,8% 28,2% 100,0%
Total Count 48 " 59
% within Pekerjaan 81,4% 18,6% 100,0%

Chi-Square Tests

Asymp. Sig Exact Sig. (2- | ExactSig. (1-
Valug df 2-sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 6,034° 1 008
Continuity Correction® 51899 1 023
Likelihood Ratio 10,360 1 001
Fisher's Exact Test 011 ,006
Linear-by-Linear Association 6,816 1 009
N of Valid Cases 59

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 3,73
b. Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate
95% Confidence Interval
Value Lower Upper
For cohort AS| Eksklusif = Tidak ASI Eksklusif 1,393 1,144 1,696
N ofValid Cases 59

5. Dukungan Keluarga dengan Pemberian ASI Ekslusif pada Ibu Menyusui dengan
Bayi Usia 6-12 Bulan



Dukungan Keluarga * ASI Eksklusif Crosstabulation

ASI Eksklusif
Tidak AS|
Eksklusif AS| Eksklusif Total
Dukungan Keluarga  Tidak Mendukung  Count 32 3 35
% within Dukungan Keluarga 914% 86% | 100,0%
Mendukung Count 16 8 24
% within Dukungan Keluarga 66,7% 33,3% 100,0%
Total Count 48 1 59
% within Dukungan Keluarga 81,4% 18,6% 100,0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig Exact Sig. (2- | ExactSig. (1-
Value df 2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 5,755% 1 016
Continuity Correction® 4,239 1 040
Likelihood Ratio 5732 1 017
Fisher's Exact Test 037 020
Linear-by-Linear Association 5,658 1 017
M of Valid Cases 59

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4,47
b. Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate
95% Confidence Interval
Value Lower Upper

Odds Ratio for Dukungan Keluarga (Tidak
Mendukung / Mendukung) 5333 1243 e
For cohort ASI Eksklusif= Tidak ASI Eksklusif 1,371 1,015 1,852
For cohort ASI Eksklusif= ASI Eksklusif 257 076 872
N of Valid Cases 59




DOKUMENTASI

Proses wawancara dan pemgisian

kuesioner kepada responden yang
dilalukan di Desa Purwasari
Kabupaten Karawang Pada Bulan

Juli 2023




