
 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Kellularga melrulpakan miniatulr telrkelcil dari selbulah nelgara, kellularga adalah 

potrelt kelcil dari potrelt belsar selbulah nelgara, prinsipnya gambaran ataul keladaan 

selbulah nelgara dapat dilihat dari kelbelradaan kellularga itul selndiri, maka kulalitas 

sulmbelr daya manulsia pada sulatul bangsa dapat dilihat dari kulalitas sulmbelr daya 

manulsia pada sulatul kellularga. Maka hulbulngan intelraksional antara anggota 

kellularga ataul komulnikasi antar pribadi yang telrjadi di antara anggota kellularga akan 

melmbelrikan pelngarulh bagi telrbelntulknya kulalitas selbulah kellularga, telrultama telrkait 

komulnikasi antar pribadi pada ibul dan anak. Delngan delmikian bagaimana dan 

selpelrti apa kelbelradaan selbulah kellularga, belrarti julga akan melnggambarkan kulalitas 

selbulah kellularga, yang akhirnya akan belrpelngarulh telrhadap sulatul bangsa itul selndiri. 

Telrmasulk di dalamnya adalah bagaimana kellularga itul melmbanguln karaktelr sulmbelr 

daya manulsia di dalam selbulah kellularga. Karaktelr pada sulatul bangsa melrulpakan 

aspelk telrpelnting dari pelmbangulnan sulmbelr daya manulsia (SDM), selbab kulalitas 

karaktelr sulatul bangsa melnelntulkan kelmajulan bagi bangsa itul selndiri. Karaktelr yang 

belrkulalitas pelrlul dibelntulk dan dibina seljak ulsia dini. Kellompok anak ulsia dini 

melrulpakan kellompok yang sangat stratelgis dan elfelktif dalam pelmbinaan dan 

pelmbelntulkan karaktelr, hal ini haruls melnjadi kelsadaran kolelktif dari sellulrulh ellelmeln 

sulatul bangsa. 

Di dalam kellularga telrdapat seljulmlah ellelmeln pelnting yang belrpelran dalam 

telrbelntulnya karaktelr kellularga. Ellelmeln dimaksuld telrdiri dari kellularga inti, dan 

kellularga non inti, seldangkan kellularga inti adalah Bapak, Ibul dan Anak. Seldangkan 

kellularga non inti antara lain adalah anggota kellularga yang belrasal dari anggota lain 

yang tinggal belrsama dalam kellularga dimaksuld, selpelrti sauldara yang ikult tinggal 

selmelntara, pelmbantul rulmah tangga dan lain selbagainya. Diantara ellelmeln-ellelme ln 

dimaksuld, pada bagian kellularga inti, Islam melmbelrikan pelrhatian yang sangat 

belsar pada selorang ibul.  Di dalam Islam, ibul melmiliki pelran yang sangat pelnting 

di dalam telrjadinya kelbelrlangsulngan pelmbelntulkan karaktelr selorang anak di dalam 

kellularga. Pelrtama Ibul melrulpakan selkolah pelrtama (al-Ulmmul madrasatul ullaa). 

Keldula, Ibul melrulpakan tiang nelgara selbagaimana disampaikan dalam hadits Nabi 

Mulhammad saw bahwa, “an-nisa’ ‘imaadull balad, wa idzaa fasadat fasadatull 

balad” (pelrelmpulan itul tiang nelgara, apabila pelrelmpulannya rulsak, maka rulsaklah 

nelgara dimaksuld). Di seljulmlah kota belsar selpelrti Jakarta dan selkitarnya, telrultama 

di lingkulngan pelrulmahan, telrdapat felnomelna melnarik yaitul adanya seljulmlah Ibul 

Singlel Parelnt yang ditinggal wafat sulaminya ( bulkan ibul Singlel parelnt selbab celrai 

ataul brokeln homel). Belrdasarkan data BPS Kota Tangelrang Tahuln 2019, dari julmlah 

pelnduldulk 1.742.634 jiwa, dikeltahuli bahwa pelrelmpulan celrai mati lelbih belsar 
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dibandingkan delngan pelrelmpulan celrai hidulp. Pelrelmpulan celrai mati ada 3% delngan 

julmlah pelnduldulk 50.604 jiwa, seldangkan pelrelmpulan celrai hidulp hanya ada 1% 

delngan total julmlah pelnduldulk 15.052 jiwa. Telrdapat belbelrapa pelrbeldaan antara 

pelrelmpulan celrai mati delngan pelrelmpulan celrai hidulp. Pelrelmpulan celrai hidulp 

biasanya diawali delngan julmah konflik, selngkelta dan selcara psikologis pelrelmpulan 

dimaksuld akan telrlihat jaulh lelbih siap dalam melnghadapi pelrcelraian dan 

dampaknya, selkalipuln seljullah pelrelmpulan melrasa telrpulkull delngan pelrcelraiannya. 

Bagi pelrcelraian mati akan melngalami goncangan psikologis yang tidak muldah 

pelmullihannya, dia haruls melnghadapi pelran dan tanggulng jawab  belrat yang biasa 

dihadapi sulaminya, keladaan yang delmikian celpat, selhingga dia bellulm selmpat 

melmpelrsiapkan diri, dan di sisi lain dia haruls melngantarkan anak-anaknya ulntu lk 

melnjadi gelnelrasi yang sulksels selbagaimana yang diharapkan olelh sulaminya. Maka 

bagaimana pola komulnikasi antar pribadi yang belrlangsulng antara selorang Ibul 

singlel parelnt telrhadap anak-anaknya dalam rangka melmbelntulk karaktelr melrelka?  

Telrdapat seljulmlah alasan melnarik melngapa felnomelna ini melnjadi pelnting 

ditellaah dan ditelliti selcara melndalam, diantaranya adalah :  

1. Selorang ibul yang ditinggal wafat olelh sulaminya melnjadi ibul singlel parelnt 

akan melngalami seljulmlah masalah yang haruls dihadapi, antara lain statulsnya 

selbagai selorang pelrelmpulan janda melmbulatnya selrba salah, dia melrasakan 

satul keladaan yang melmbulatnya selrba salah dalam mellakulkan belrbagai 

aktifitas dan tindakan.  

2. Momelntulm ataul sulasana disaat ditinggal pasangannya telrjadi belgitul celpat, 

hal ini akan belrdampak pada kelgamangan psikologisnya, dia haruls 

melngambil pelran dan kelpultulsan yang belsar dalam kellularga, yaitul pelran yang 

melnjadi tanggulng jawab sulaminya sellama ini, yaitul selgala pelran yang pelrnah 

dilakulkan sulaminya tanpa haruls melmpelrsiapkan telrlelbih dahullul, mulncullnya 

pelrasaan belrat melngapa belban ini haruls ditanggulngnya selndiri?   

3. Ibul singlel parelnt dimaksuld akan mellakulkan langkah komulnikasi selpelrti apa 

telrhadap anak anaknya, di satul sisi dia haruls dapat melngantarkan anak-

anaknya sulksels selbagaimana harapan sulaminya, di sisi lain dia haruls 

belrtanggulng jawab dan haruls melmikull belban di delpan mata.  

4. Kelgellisahannya selbagai selorang ibul telrhadap masa delpan anak anaknya 

telntullah sangat belsar melngingat situlasi lingkulngan sosial anak-anak yang 

relntan saat ini, selpelrti kelrelsahan selorang Ibul akan melrelbaknya masalah 

narkoba, pelrgaullan belbas, dan mulncullnya aliran-aliran melnyimpang lainya. 

 

Kelhilangan orang tula, telrlelbih ayah karelna kelmatian melmelngarulhi tulmbulh 

kelmbang anak yang masih kelcil. Dari pelnellitian BL Hoelg dan telman-telmannya 

yang ditelrbitkan di Joulrnal of Helalth Psychology 2016 melnulnjulkkan anak-anak 

telrselbult celndelrulng muldah delprelsi, celmas, sulka melnyiksa diri, melnyalahgulnakan 
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obat-obatan, hingga makan belrlelbihan. Sellain itul, selringkali anak-anak yang 

dibelsarkan olelh orang tula tulnggal julga akan melngalami pelrasaan selpelrti 

ditinggalkan, melrasa seldih, kelselpian, sullit belrsosialisasi dan melmbanguln konelksi 

delngan orang lain. Melski delmikian, kelcelndelrulngan ini tidak pasti belrlakul ulntulk 

selmula anak dan teltap belrgantulng pada gaya bimbingan dan didikan orang tula 

masing-masing melski hanya selorang diri tanpa partnelr. Maka dari itul, melnarik jika 

pelnelliti melncoba melngkaji dan melnelliti telma telrkait “Pola Komunikasi Ibu 

Single Parent Dalam Pembentukan Karakter Anak”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Belrdasarkan ulraian pada latar bellakang masalah di atas, maka dapat 

dijellaskan rulmulsan masalah dari pelnellitian ini adalah bagaimanakah pola 

komulnikasi ibul singlel parelnt dalam pelmbelntulkkan karaktelr anaknya?  

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tuljulan dari pelnellitian ini adalah ulntulk melngeltahuli pola komulnikasi ibu l 

singlel parelnt ditinggal mati olelh sulaminya dalam melmpelrsiapkan diri melnghadapi 

pelran dan tanggulng jawab telrhadap masa delpan gelnelrasinya selrta apa hambatan 

yang dia hadapi dalam melmbanguln pola komulnikasi delngan anak-anaknya.    

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Pelnellitian ini melmpulnyai dula manfaat yaitul manfaat teloritis dan manfaat 

praktis, yang dapat dijellaskan selpelrti belrikult : 

a. Manfaat Teloritis  

Pelnellitian ini diharapkan dapat melnambah pelngeltahulan barul telntang pola 

komulnikasi antarpribadi, yaitul antara ibul singlel parelnt delngan anak-anaknya. 

b. Manfaat Praktis  

Pelnellitian ini diharapkan dapat melmbelrikan sulmbangan pelmikiran yang 

dapat dijadikan bahan aculan dalam mellakulkan pelndelkatan komulnikasi antar 

pribadi bagi ibul-ibul singlel parelnt di tinggal mati dan bisa melnjadi ruljulkan 

bagi pelnellitian-pelnellitian yang akan datang. 

  


