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Formularium Nasional merupakan daftar obat terpilih yang disusun oleh Komite
Nasional dan digunakan sebagai pedoman dalam penulisan resep. Berdasarkan
Standar Pelayanan Minimal di Rumah Sakit, standar penulisan resep oleh dokter
sesuai dengan Fornas adalah 100%. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
gambaran/tingkat kepatuhan dokter terhadap Fornas dalam penulisan resep pasien
BPJS rawat jalan Poli Penyakit Dalam di RSPAD Gatot Soebroto pada bulan Juli-
September 2022 serta mengetahui obat-obatan yang mempengaruhi ketidakpatuhan
tersebut. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan pendekatan cross
sectional yang bersifat retrospektif. Data yang digunakan adalah data sekunder
berupa resep pasien yang didapat dari Instalasi Farmasi Rawat Jalan RSPAD Gatot
Soebroto. Penelitian ini menghasilkan persentase kepatuhan dokter terhadap Fornas
dalam penulisan resep pada bulan Juli, Agustus, dan September secara berurut
adalah 91%; 90.76%; dan 93.18% dengan rata-rata kepatuhan selama tiga bulan
tersebut adalah 91.58%. Hasil tersebut menunjukan bahwa dokter Spesialis
Penyakit Dalam RSPAD Gatot Soebroto belum memenuhi standar pelayanan
minimal dalam penulisan resep terhadap Fornas, yaitu 100% sesuai dengan
formularium. Obat yang paling banyak diresepkan di luar Fornas adalah Orinox,
Curcuma tab, dan Prorenal.
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The National Formulary is a list of selected drugs compiled by the National
Committee and used as a guideline in prescription writing. Based on the Minimum
Service Standards in Hospitals, the standard for prescription writing by doctors is
100%. This study aims to determine the description/level of doctors' adherence to
Fornas in writing prescriptions for BPJS outpatient Internal Medicine Polyclinic
patients at the Gatot Soebroto Army Hospital in July-September 2022 and to find
out the drugs that affect non-compliance. This research is a descriptive study with
a retrospective cross-sectional approach. The data used is secondary data in the
form of patient prescriptions obtained from the Outpatient Pharmacy Installation of
Gatot Soebroto Army Hospital. This study resulted in the percentage of doctors'
compliance with Fornas in writing prescriptions in July, August and September
respectively 91%; 90.76%; and 93.18% with an average compliance rate for the
three months of 91.58%. These results indicate that the Internal Medicine Specialist
at the Gatot Soebroto Army Hospital has not met the minimum service standard in
prescribing Fornas, which is 100% according to the formulary. The most commonly
prescribed drugs outside Fornas are Orinox, Curcuma tab, and Prorenal.
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