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LAMPIRAN A

PENGANTAR PENGISIAN KUESIONER

Salam sejahtera bagi kita semua.

Perkenalkan, saya Kevine Khrisna Ratih, mahasiswa Fakultas Psikologi
Universitas Esa Unggul Jakarta. Saat ini saya sedang menempuh tugas akhir saya
berupa skripsi.

Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon bantuan dan kesediaan teman-
teman untuk menjadi partisipan dengan mengisi kuesioner penelitian ini. Dalam
kuesioner ini tidak ada pernyataan benar ataupun salah, sehingga diharapkan
Saudara mengisi sesuai dengan kondisi Saudara saat ini.

Saya sebagai peneliti menjamin kerahasiaan identitas yang diberikan.
Segala informasi pribadi dan respon jawaban Saudara dalam kuesioner ini akan
dijamin kerahasiaannya.

Demikian saya sampaikan, terima kasih atas kesediaan Saudara untuk
membantu mengisi kuesioner ini.

Hormat Saya,

Kevine Khrisna Ratih
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PERNYATAAN PERSETUJUAN PARTISIPAN

Yang bertanda tangan di bawah ini,
Nama/Inisial
Menyatakan bersedia untuk menjadi responden/partisipan pada penelitian ini.

Tanda Tangan Responden




LEMBAR RESPONDEN

1. PETUNJUK PENGISIAN ANGKET
Mohon dengan hormat bantuan dan kesediaannya untuk menjawab

a.

b.

C.

seluruh pernyataan yang ada
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Berikan tanda ( V) pada kolom yang dipilih sesuai keadaan yang

sebenarnya

Terdapat dua alternative jawaban, yaitu Sangat Sesuai, Sesuai, Tidak

Sesuai, dan Sangat Tidak Sesuai

No. Pernyataan Sangat | Sesuai | Tidak | Sangat
Sesuai Sesuai | Tidak
Sesuai
1 | Saya menghabiskan banyak \
waktu untuk melamun

2. KARAKTERISTIK RESPONDEN

a

b,
C.
d.

Inisial

Jenis kelamin

Usia

Durasi Penggunaan Instagram



KUESIONER

Kuesioner Sebelum Uji Coba
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LAMPIRAN B

No Pernyataan Sangat | Sesuai | Tidak | Sangat
Sesuai Sesuai | Tidak
Sesuai

1 [Saya menghabiskan waktu saya untuk

melamun

Saya sangat yakin dengan diri saya
sendiri

Saya sering kali berharap menjadi orang
lain, seperti yang saya lihat di Instagram

Banyak yang menyukai saya dalam hal
berteman

Saya selalu menghabiskan waktu yang
menyenangkan bersama keluarga

Saya tidak pernah mengkhawatirkan
apapun

Saya merasa sangat kesulitan untuk
berbicara di depan kelompok

Saya berharap tetap menjadi anak kecil

Banyak hal tentang diri saya yang ingin
saya ubah seandainya bisa

10

Saya dapat mengambil keputusan tanpa
terlalu banyak kesulitan

11

Saya adalah orang yang menyenangkan
untuk diajak melakukan aktivitas —
aktivitas bersama

12

Saya mudah sedih saat berada di rumah

13

Saya selalu melakukan hal yang benar

14

Saya bangga terhadap prestasi yang sudah
saya raih

15

Seseorang selalu memberitahukan pada
saya apa yang harus saya lakukan

16

Saya memerlukan banyak waktu untuk
menyesuaikan diri

17

Saya sering merasa menyesal terhadap
hal-hal yang telah saya lakukan

18

Saya lebih dikenal diantara teman
seumuran saya

19

Keluarga saya biasanya memperhatikan
perasaan saya

20

Saya tidak pernah merasa bahagia
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21

Saya selalu melakukan yang terbaik
ketika mengerjakan tugas-tugas

22

Saya mudah menyerah

23

Saya biasanya merawat diri sendiri

24

Saya merasa cukup bahagia dalam
hidup saya

25

Saya lebih senang bergaul dengan orang
ang lebih muda

26

Keluarga saya memiliki harapan yang
berlebihan pada saya

27

Saya ingin seperti seseorang yang saya
kenal

28

Saya suka mengajukan diri untuk
mengambil peran saat berada dalam
kelompok

29

Saya memahami diri saya

30

Sangat sulit untuk menjadi diri sendiri

31

Banyak hal yang kacau dalam hidup
saya

32

Orang biasanya mengikuti ide-ide saya

33

Tidak ada seorangpun yang
memperhatikan saya di rumah

34

Saya tidak pernah dimarahi

35

Saya tidak mengerjakan pekerjaan saya
dengan baik seperti yang seharusnya

36

Saya bisa mengambil keputusan dan
mempertahankannya

37

Saya benar-benar tidak suka menjadi
laki-laki atau perempuan

38

Saya mempunyai penilaian yang rendah
tentang diri saya

39

Saya tidak pernah suka bersama orang
lain

40

Sering kali saya ingin pergi dari rumah

41

Saya tidak pernah malu kepada orang
lain

42

Saya sering merasa kesal saat melihat
konten di Instagram

43

Saya sering merasa malu akan diri saya

44

Saya tidak semenarik / seelok orang lain

45

Jika ada yang ingin saya katakan, saya
biasanya mengatakannya

46

Orang sering kali memilih saya karna

mereka menyukai saya
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47

Keluarga saya memahami saya

48

Saya selalu menceritakan kebenaran
kepada orang lain

49

Pemimpin atau senior saya membuat
saya merasa tidak cukup baik

50

Saya tidak peduli dengan apa yang terjadi
pada diri saya

51

Saya sering merasa gagal

52

Saya mudah kesal ketika dimarahi

53

Kebanyakan orang lebih baik daripada
saya

54

Saya biasanya merasa seakan-akan
keluarga saya menekan saya

55

Saya selalu tahu apa yang harus dikatakan
pada orang lain

56

Saya sering kali merasa putus asa saat
tidak bisa menjadi sebaik orang lain

57

Saya tidak terganggu oleh hal-hal yang
saya lihat di Instagram

58

Saya tidak bisa diandalkan




Kuesioner Setelah Uji Coba
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No

Pernyataan

Sangat
Sesuai

Sesuai

Tidak
Sesuai

Sangat
Tidak
Sesuai

Saya menghabiskan waktu saya

1
untuk melamun
5 Saya sangat yakin dengan diri
saya sendiri
Saya sering kali berharap
3 | menjadi orang lain, seperti yang
saya lihat di Instagram
4 Banyak yang menyukai saya
dalam hal berteman
Saya selalu menghabiskan waktu
5 | yang menyenangkan bersama
keluarga
Saya tidak pernah
6 .
mengkhawatirkan apapun
Saya berharap tetap menjadi
8 .
anak kecil
12 Saya mudah sedih saat berada di
rumah
13 Saya selalu melakukan hal yang
benar
Saya sering merasa menyesal
17 | terhadap hal-hal yang telah saya
lakukan
Saya tidak pernah merasa
20 .
bahagia
22 | Saya mudah menyerah
Saya merasa cukup bahagia
24 .
dalam hidup saya
Keluarga saya memiliki harapan
26 -
yang berlebihan pada saya
97 Saya ingin seperti seseorang
yang saya kenal
29 | Saya memahami diri saya
Saya sulit untuk menjadi diri
30 .
sendiri
31 Banyak hal yang kacau dalam
hidup saya
30 Orang biasanya mengikuti ide-
ide saya
Saya mempunyai penilaian yang
38 /"
rendah tentang diri saya
39 Saya tidak pernah suka bersama

orang lain
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Sering kali saya ingin pergi dari
rumah
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41

Saya tidak pernah malu kepada
orang lain

43

Saya sering merasa malu akan
diri saya

44

Saya tidak semenarik/seelok
orang lain

51

Saya sering merasa gagal

52

Saya mudah kesal ketika
dimarahi

53

Kebanyakan orang lebih baik
daripada saya

54

Saya biasanya merasa seakan-
akan keluarga saya menekan
saya

56

Saya sering kali merasa putus
asa saat tidak bisa menjadi
sebaik orang lain

58

Saya tidak bisa diandalkan
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LAMPIRAN C
TABULASI DATA
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No. Butir Soal

3

2
3
3
4
3
2
2
2
2
2
2
3
3
3
3
2
2
3
2
2
3
4

1
3
1
2
2
1
1
3
2
4
2
3
3
4
2
2
2
2
2
2
3
2

No.

Responden |1 (2|34 |5(6|8[12|13|17[20|22 2426|2729 3031323839 40|41 4344|5152 |53|54]|56]58

200121211222 ]|1

2113(3]2]3|3|2]|2

221212113222

2312323342

24121334323

251213213 |3]1]1

263|3|1]3]|3]|2]|1

2713414141323

28131323421

291413213 /4/2]|3

3014131213212

31/3[3[3|3]2[|2]|2

3213[3]2|3]2|2]3

33/213|1/2/4|1]|1

3413/13|3|3|/2|2]|1

35(3[3]2|3]3[2]3

36/4/3/3|3/2|1|2

371313213322

383343124

3913[3|1|3]2|1]1

4012 (312|412 |1 |4

4111141212 ]1]1]3
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No. Butir Soal

2
2
3
1
3
2
3
3
3
2
2
3
3
2
3
3
3
2
1
2
4
2

2
2
3
3
3
3
2
3
3
3
3
4
3
3
3
1
3
2
2
2
3
2

No.

Responden |1 (2|34 |5(6|8[12|13|17[20|22 2426|2729 3031323839 40|41 4344|5152 |53|54]|56]58

4212121223 [2]|2

43131412 |3]3[2]3

44131312 |2]3|2]|2

451314121312 |1|2

46 |3[3[|3|3]4[3]|1

4713131223 [2]3

4812131213333

4913|1433 |4|2]|1

50(3[3]2|3|3[1]2

51 /3[3]1|3]3[|2]3

5213|3|2|3|3|2]|2

53141413 |3]2|3|4

54141413|3]3[2]3

55134123223

563|443 |3|3]|2

571332 |3]2|1]|2

581414133323

5914 13|3|3|2|1]|2

60214132333

61/3(3]2]2|3]2]|3

623434424

6313]|3]2]4]|3]|2]|2
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No. Butir Soal

3
3
2
3
2
2
3
3
3
3
3
3
3
2
2
3
3
3
2
3
3
3

3
3
2
3
3
1
1
3
3
2
2
3
4
2
3
2
2
4
2
3
3
2

No.

Responden |1 (2|34 |5(6|8[12|13|17[20|22 2426|2729 3031323839 40|41 4344|5152 |53|54]|56]58

6413|3|1]4]4]|2]|1

65/3(3]2]|3|3|2]|3

66 /1343|244

671314123224

68 /4333|323

693323431

701341333 |1]1

7113323323

7213131213233

73/313]2]3|3|2]|3

741413]1]3|2]2]|1

75131333311

7612]13[1]3|2]1]4

771313413222

781212]1]2|2]1]|1

7911141141421

80/3|3/2|3|3|2|2

8113|3]|1]|3|3|4]|2

82133]1]3|2]1]|3

83/3[3|4|4/4/|3|2

8413|4123 |4|2]|2

8513|414 ]13]4]|2]|2
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No. Butir Soal

2
3
2
3
3
3
3
4
2
4
3
3

1
3
2
3
2
3
2
2
3
3

2
2
3
3
3
3
4
3
3
3
2
3
1
2
4
3
3
3
3
3
3
1

No.

Responden |1 (2|34 |5(6|8[12|13|17[20|22 2426|2729 3031323839 40|41 4344|5152 |53|54]|56]58

86 3|3|1]|3|3]|2]|2

871314124 |/2]1]|3

8813333 |2]2]|3

891213|3|3|3|2|2

90 /3333|423

91143413 /4/2]|3

9213333422

9313433433

94133[3]3|3|2]|2

95/3(4|414/4/4|2

9612 |3]|1]|3|3]|4]|2

9713]3]3]3|2]2]|3

9812]1]1]4/4]1]|1

9913|4123 |2]|2]|2
100 /4/3/4/3|3|2|3

10141413 |3|3[2]3

10213333423

103141333323

104 |3|3]|1|3]3[2]|2

105(3[3]3|3]2[2]|3

106 |13/3|3|3|2|2|3

10711412143 [3]|2
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No. Butir Soal

2
3
3
4
2
3
2
2
2
3
2
2
3
3
2
3
2
3
4
3
3
3

2
1
3
3
3
3
3
4
2
3
3
3
2
3
2
1
1
3
1
3
3
2

No.

Responden |1 (2|34 |5(6|8[12|13|17[20|22 2426|2729 3031323839 40|41 4344|5152 |53|54]|56]58

108 /4144|4333

109 (3|32 |3]4[2]|1

11013243 [2]|1

111 (222|122 |1]|1

112 13|22 |2]3[2]|1

113 (3|32 |3]3[2]|2

114 (32|22 |3[|1|2

115|133 |3|3 /4|2 |2

116 [2 |33 |3|3[3]|?2

1171332 |3]4[2]|1

118121323342

1191333 |3]4(2]|3

120333 |3]3[2]|3

121 13|3|2|4|3|2|3

122 12 41241441

12313 [|3]1|3]2[2]|1

12412121122 |1]|1

1251212121213 |2|3

126 (43|23 ]3[3]|1

127 13412414 [1|2

128 13|3|3|4|3|2|4

1291313123312
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No. Butir Soal

3
3
2
3
2
3
2
3
2
3
2
2
3
4
4
3
3
4
2
3
3
4

2
3
2
3
3
2
3
2
4
3
3
2
1
3
1
1
3
3
1
3
1
2

No.

Responden |1 (2|34 |5(6|8[12|13|17[20|22 2426|2729 3031323839 40|41 4344|5152 |53|54]|56]58

13012132333 |2

131332 |3]3[1]3

13213412 |3]2[2]|2

133121332223

134 |3]412|3|3[2]|2

1351214121414 [3]|1

136 |2 1312|2223

137 |3|412|3]2|1 |4

138131 |3]4[2]|1

1391332 |3]3[2]3

140 1312|123 |14|2|2

141 |3|3]|1|3]2[1|2

142 13|32 |4]1[2|2

143 141414141324

144 12 13|1|3]4[3]|2

14512131222 |1]|3

146 |313|3|2|3|1|2

14712131212 |3|3]|3

148 1121222 |1]|1

149131412 |3]3[3]3

150121324322

151131333333
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No. Butir Soal

4
3
2
2
3
4
2
3
3
4
3
4
1
3
3
2
2
2
2
3
3
2

2
2
3
3
3
3
1
4
3
3
3
1
2
3
2
1
2
2
2
3
2
2

No.

Responden |1 (2|34 |5(6|8[12|13|17[20|22 2426|2729 3031323839 40|41 4344|5152 |53|54]|56]58

152 1213|123 /4|1|2

1531432 |3]3[2]1

1543|411 |3|3[2]|2

1551313333 |1|2

156 [3[3]3|3]3[3]|3

157121413 |3]4[3]|2

158 (122|123 [1]|1

159 1413|1213 |3|2|3

160 (3|33 |3]3[2]3

1612|411 |3]4[3]|1

162 13|42 |3|12|3|2

1632412414 [3]|1

1641221243 [1|2

1652 |3|1|3/4|2|2

166 |34 |1/4/4/3|2

1674 |3|1|3]1[1]1

1683|2133 |2|2

169 |4 14|12 |3|/4|2|3

170|332 |3]3[2]|2

171 1332 |3]3[3]|2

172 1113|2343 ]|1

1731212121312 |1|3
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No. Butir Soal

3
3
3
4
2
2
2
4
4
3
2
4
3
2
2
3
4
3
3
3
2
3

3
3
3
3
2
3
2
3
3
3
4
4
3
1
3
3
2
3
2
2
2
3

No.

Responden |1 (2|34 |5(6|8[12|13|17[20|22 2426|2729 3031323839 40|41 4344|5152 |53|54]|56]58

17412 13|1|2]2[3]|1

1751333 |3]3[2]3

176 |3 |33 |3]3[2]|2

177 13141341434

178 1213|222 [|1]|1

1791333 |3]2[1]3

180 13|3|3|2|3|1|2

1813 |/4/4/4/4/3|3

1823|411 |3]4[3]|1

18323243 [3]|3

184 13/4/3|3/4/1|3

18541414 |3]3[2]3

186 (2|43 |3]2|3|4

1871213133 |1|2

188121211 /3|3|2|3

189 (33|12 |3]3[2]3

19013323333

1911332 |3|4|2]|1

192 131412 |3]3[3]|2

193132 |3]4[4]|1

19413323 |3|2]|1

195131323 /4/4]3
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No. Butir Soal

4
2
3
3
4
3
2
3
2
2
2
3
1
3
2
2
3
3
3
3
3
3

2
4
2
2
2
1
3
2
3
4
2
3
3
4
3
2
3
3
4
3
3
2

No.

Responden |1 (2|34 |5(6|8[12|13|17[20|22 2426|2729 3031323839 40|41 4344|5152 |53|54]|56]58

196 |3|/2/4/3/4/3|3

1971333 |4]4[2]|2

198121212 |3]2[2]|3

199 11141413334

20033 |2|3[|4|2]|2

200 |1]3|1]4[3|3|2

202 13|2|2|3|3|1|2

20313 |3|3|4|2|1]|1

204 |313|2]3[3|2]2

2063|2412 |2|2]|1

206 1212|313 |2|2]|1

207 1213|212 [3|1|2

208141412 13[3|2]3

2091113213333

21013 |3|1|3|3|2|2

211|332 3|22 |3

212 112 |3]2[1|3|2

2131241431423

214 |4 1214|3424

215133 |2]14]4|3|3

216 |34 |3|3|3|2|2

2171314133333
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No. Butir Soal

2
2
3
2
2
3
2
3
2
3
3
4
3
3
3
4
3
3
2
2
3
2

2
2
4
2
2
3
3
3
3
2
3
4
2
4
4
1
2
2
3
4
3
1

No.

Responden |1 (2|34 |5(6|8[12|13|17[20|22 2426|2729 3031323839 40|41 4344|5152 |53|54]|56]58

218|212 |1|3|3|2|2

2191312123 [3|2|2

220113 /2(3]4|3/|4

221 /413133223

222 |413|3]12[|4|2]|2

223414133422

22412131213 |3|1]|1

225141312341 |2

226 |32 |2 3|2|2|2

227 1313|2322 |3

228 131323322

229141343433

23012121 3[3|2|3

231 13|3|3|3|2|1|2

232 |4 14134314

233121323413

2341314133322

2351213123223

236 |3[|3|2(3]|3|2)|4

237 1313|3]3[|2|2]3

23813131332 |3]|2

239121313 |2|2]1
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No. Butir Soal

2
2
2
3
3
2
2
2
2
2
2
3
2
4
2
2
2
3
2
3
2
4

2
3
1
3
4
3
2
1
3
3
4
4
3
4
2
2
3
2
4
4
3
4

No.

Responden |1 (2|34 |5(6|8[12|13|17[20|22 2426|2729 3031323839 40|41 4344|5152 |53|54]|56]58

240 |413|2]2|2|2|2

241 |33 |3 44|23

242111113211

243 |43 |4|3|3|2|4

244 1314|133 [3|3|3

24513121312 [3|2]|1

246 |313|12|3|3|2|3

247 1212|1212 |2|1]1

248 1413|4322 |4

249141333213

250 |43 |4|3|3|2]|4

251 1414|3333 /|4

252 314|123 [3|3|2

253 |3 |4|4|4|4|3|4

254 |3 |3 |4|3|1|2|4

255133 |13[|2|1]1

256 |43 |4|3|2|2|4

257 1313|243 |2]|3

258 1413|4332 )|4

259 1414|3333 /|4

260 13|42 |3|3|3]|2

261 |3|4/4]4]4]13)|4
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No. Butir Soal

2
2
3
1
2
3
2
2
2
3
3

4
2
4
4
3
3
3
3
3
3
2

No.

Responden |1 (2|34 |5(6|8[12|13|17[20|22 2426|2729 3031323839 40|41 4344|5152 |53|54]|56]58

262 |3|4|12|1|3|2|2

2633233211

264 |13|3|2(3]3|2|4

26533 |3[3|1|1|4

266 |3|3|3|3[4|2]3

267 |4 143141432

268 |2 |3|1|4|2|1]|1

269 |3|/4|3|3|2|2]|3

2701314144323

2711313 |2]3[|2|2|3

272131313322 ]|1
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LAMPIRAN D
UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS
1. Variabel Harga Diri
Setelah Uji Coba
Case Processing Summary
N %
Cases Valid 30 100,0
Excluded? 0 0,0
Total 30 100,0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items
0,950 31
Item-Total Statistics
Corrected Cronbach's

Scale Mean if Scale Variance  Item-Total  Alpha if Item

Item Deleted if Item Deleted  Correlation Deleted
X1.1 79,33 216,644 0,657 0,948
X1.2 79,37 222,378 0,497 0,950
X1.3 79,87 211,913 0,789 0,947
X1.4 79,27 230,064 0,355 0,951
X1.5 79,50 221,086 0,544 0,949
X1.6 80,33 225,540 0,475 0,950
X1.8 79,67 214,506 0,661 0,948
X1.12 79,60 214,938 0,681 0,948
X1.13 79,67 223,471 0,618 0,949
X1.17 79,67 218,092 0,643 0,948
X1.20 78,97 223,620 0,574 0,949
X1.22 79,43 219,771 0,588 0,949
X1.24 79,37 220,861 0,606 0,949
X1.26 80,07 222,271 0,422 0,951
X1.27 79,93 221,720 0,566 0,949
X1.29 79,43 217,495 0,689 0,948
X1.30 79,53 221,430 0,597 0,949
X1.31 79,77 212,392 0,840 0,947
X1.32 79,67 225,954 0,421 0,950
X1.38 79,50 212,672 0,831 0,947

X1.39 79,13 223,223 0,447 0,950
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X1.40 79,40 221,145 0,458 0,950
X141 80,03 227,206 0,444 0,950
X1.43 79,37 216,447 0,686 0,948
X1.44 79,87 219,844 0,603 0,949
X1.51 79,73 2193005 0,737 0,948
X1.52 79,93 217,168 0,624 0,949
X1.53 79,87 220,533 0,611 0,949
X1.54 79,67 218,161 0,577 0,949
X1.56 79,97 212,033 0,800 0,947

X1.58 79,10 224,093 0,619 0,949
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LAMPIRAN E
FREKUENSI DAN GAMBARAN SUBJEK
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percent
Valid  Laki-laki 136 50,0 50,0 50,0
Perempuan 136 50,0 50,0 100,0
Total 272 100,0 100,0
Usia
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid 19 - 25 Tahun 191 70,2 70,2 70,2
26 - 40 Tahun 81 29,8 29,8 100,0
Total 272 100,0 100,0
Durasi
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid <3 jam per 132 48 5 48 5 485
hari
3 —6 jam per 124 45,6 45,6 94,1
hari
> 6 jam per 16 5,9 5,9 100,0
hari
Total 272 100,0 100,0
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LAMPIRAN F
UJI NORMALITAS
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Laki-laki 0,066 136 200" 0,985 136 0,151
Perempuan 0,063 136 200" 0,992 136 0,602

*. This is a lower bound of the true significance.
a. Lilliefors Significance Correction
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LAMPIRAN G
UJI HOMOGENITAS
Test of Homogeneity of Variances
Levene Statistic dfl df2 Sig.

Harga Based on Mean 0,069 1 270 0,794
Dirt Based on Median 0,067 1 270 0,796

Based on Median and 0,067 1 269,955 0,796

with adjusted df

Based on trimmed 0,081 1 270 0,776

mean




54

Universitas Esa Unggul

LAMPIRAN H

UJI KATEGORISASI

Harga_Diri
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tinggi 150 55,1 55,1 55,1
Rendah 122 449 449 100,0
Total 272 100,0 100,0




55

Universitas Esa Unggul

LAMPIRAN I
UJI T-TEST
Group Statistics
Std. Std. Error
Jenis Kelamin N Mean Deviation Mean
Harga Diri  Laki-laki 136 83,0000 13,32389 1,14251
Perempuan 136 80,5735 13,14739 1,12738
Independent Samples Test
Levene's
Test for
Equality
of
Variance
S t-test for Equality of Means
95%
Confidence
Interval of
Sig. Std. the
(2- Mean  Error Difference
Sig taile Differe Differe Low Uppe
F ) t df d) nce nce er r
Har Equal 00 0,7 15 270 0,13 24264 1,6050 - 5,58
ga varian 69 94 12 2 7 9 0,73 656
Diri  ces 362
assum
ed
Equal 15 269, 0,13 2,4264 1,6050 - 5,58
varian 12 952 2 7 9 0,73 656
ces 362
not
assum

ed
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TABULASI SILANG

1. Harga Diri Berdasarkan Jenis Kelamin

Jenis Kelamin * Harga Diri Crosstabulation

Harga Diri
Tinggi  Rendah  Total
Jenis Laki-laki 81 55 136
Kelamin  perempuan 69 67 136
Total 150 122 272
Chi-Square Tests
Exact Exact
Asymptotic  Sig. Sig.
Significance  (2- (1-
Value df (2-sided)  sided) sided)
Pearson 2.1402 1 0,143
Chi-Square
Continuity 1,798 1 0,180
Correction®
Likelihood 2,143 1 0,143
Ratio
Fisher's 0,180 0,090
Exact Test
Linear-by- 2,132 1 0,144
Linear
Association
N of Valid 272
Cases

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 61,00.
b. Computed only for a 2x2 table

2. Harga Diri Berdasarkan Durasi Penggunaan Instagram

Durasi * Harga Diri Crosstabulation

Harga Diri
Tinggi  Rendah Total
Durasi <3 jam per hari 76 56 132
3 —6 jam per hari 66 58 124
> 6 jam per hari 8 8 16

Total 150 122 272

LAMPIRAN J



Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance
Value df (2-sided)
Pearson .6712 2 0,715
Chi-Square
Likelihood 0,671 2 0,715
Ratio
Linear-by- 0,664 1 0,415
Linear
Association
N of Valid 272
Cases

a. 0 cells (,0%) have expected count
less than 5. The minimum expected
count is 7,18.

3. Harga Diri Berdasarkan Usia

S7
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Usia * Harga Diri Crosstabulation

Harga Diri
Tinggi Rendah Total
Usia 19-25 103 88 191
Tahun
26 - 40 47 34 81
Tahun
Total 150 122 272

Chi-Square Tests

Exact Exact

Asymptotic  Sig. Sig.
Significance  (2- (1-
Value df (2-sided)  sided) sided)
Pearson .3862 1 0,534
Chi-Square
Continuity 0,238 1 0,625
Correction®
Likelihood 0,387 1 0,534
Ratio
Fisher's 0,594 0,313
Exact Test
Linear-by- 0,385 1 0,535
Linear

Association




N of Valid 272
Cases

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is 36,33.
b. Computed only for a 2x2 table

4. Harga Diri Berdasarkan Jenis Kelamin dan Durasi
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Durasi * Harga_Diri * Jenis Kelamin Crosstabulation

Harga_Diri

Jenis Kelamin Tinggi Rendah Total
Laki-laki Durasi <3 jam per hari 44 29 73
3 —6 jam per hari 34 22 56
> 6 jam per hari 3 4 7
Total 81 55 136
Perempuan  Durasi <3 jam per hari 32 27 59
3 —6 jam per hari 32 36 68
> 6 jam per hari 5 4 9
Total 69 67 136
Total Durasi <3 jam per hari 76 56 132
3 —6 jam per hari 66 58 124
> 6 jam per hari 8 8 16
Total 150 122 272




