KATA PENGANTAR

Tak ada kata yang pantas untuk diucapkan selain puji syukur kepada Allah SWT.
atas telah selesainya skripsi ini.

Penelitian merupakan proses belajar dan penerapan ilmu secara langsung yang
merupakan kewajiban dan pesyaratan yang harus dilakukan dan diselesaikan oleh setiap
mahasiswa untuk mengakhiri pendidikan dan memperoleh gelar sarjana sains dibidang
ilmu fisioterapi pada Universitas Indonesia Esa Unggul.

Penelitian ini dilakukan di Klinik Fisioterapi Sasana Husada dan Klinik Trio Sada
Jakarta. Judul yang penulis angkat untuk menjadi bahan penelitian adalah “Beda
Pengaruh Pemberian MWD, US dan Contrac Relax Sretching dengan MWD, US dan
Mobilisasi Translasi Co-C; Terhadap Pengurangan Nyeri Akibat Kekakuan Otot-otot
Suboccipital™.

Dengan segala kerendahan hati penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih
yang tulus dan mendalam kepada semua pihak terkait dalam proses penyusunan skripsi
ini, yang terhormat :

1. Bapak Sugijanto, Dipl.PT, M.Fis, selaku Pembimbing I yang telah banyak

memberikan masukkan dan pengarahan materi ilmiah pada skripsi ini.

2. Bapak M. Irfan, SKM, Sst.FT, M.Fis, selalu Pembimbing II yang telah

memberikan masukkan redaksi, alur dan pola ilmiah penulisan skripsi ini.

3. Direktur Klinik Fisioterapi Sasana Husada dan Direktur Klinik Trio Sada.

4. Ibunda tercinta yang telah memberikan selaksa do’a dan restunya.

5. Kekasihku tercinta yang telah memberikan dukungan moral, Nasriah

Damayanthie.
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6. Rekan-rekan fisioterapi dan keluarga tercinta yang telah memberikan
dukungan moral sehingga skripsi ini dapat diselesaikan.
7. Rekan-rekan seperjuangan, Mas Hermanto, Bu Nur, Bu Yanti, Bu Yeni.
Dengan penuh kesadaran dan segenap kerendahan hati, penulis menyadari benar
terbatasnya khasanah ilmu, pengetahuan dan pengalaman yang dimiliki, naiflah kiranya
jika skripsi ini dianggap sempurna. Kritikan dan saran positif konstruktif akan penulis
anggap sebagai mozaik yang akan menambah tingkat ilmiah dan manfaat pada

skripsi ini.

Jakarta, September 2006
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