Lampiran 1

LEMBARAN PENJELASAN PENELITIAN DAN
PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Yth. Calon Responden Penelitian

Di Yayasan Rumah Rachel

Dengan hormat,

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Rina Wahyuni

NIM : 201133075

Alamat : JIn Mesjid Darul Falah gg Mugeni no 68. Petukangan Utara — JAKSEL
Nomor telp : 0817794242

Adalah mahasiswa Fakultas Ilmu Kesehatan jurusan Keperawatan Universitas Esa Unggul
Jakarta yang akan mengadakan penelitian dengan judul “ Hubungan kesiapan orang tua dengan
kualitas hidup anak dengan penyakit terminal di Yayasan Rumah Rachel”

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kesiapan orang tua dengan kualitas hidup
anak dengan penyakit terminal yang dirawat di Yayasan Rumah Rachel.

Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan dan kerahasian informasi yang
diberikan akan dijaga, hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Apabila Bapak/Ibu
menyetujui, maka saya mohon kesedian untuk menandatangani lembaran persetujuan dan
selanjutnya mengisi kuisioner yang telah disediakan. Peran serta Bapak/Ibu merupakan
sumbangan yang berarti dalam pengembangan ilmu keperawatan. Namun bila Bapak/Ibu tidak
bersedia, maka tidak ada ancaman bagi Bapak/lbu. Atas segala bantuan dan kerja sama

Bapak/Ibu saya ucapkan terima kasih

Peneliti

Rina Wahyuni
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LEMBARAN PERNYATAAN
PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (INFORMED CONSENT)
KESEDIAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan kesedian untuk menjadi responden
penelitian yang akan dilakukan oleh mahasiswa Fakultas lImu Kesehatan jurusan Keperawatan
Universitas Esa Unggul Jakarta yang bernama Rina Wahyuni dengan judul “Hubungan
kesiapan orang tua dengan kualitas hidup anak dengan penyakit terminal di Yayasan
Rumah Rachel”

Saya menyadari bahwa penelitian ini tidak berakibat negatif terhadap diri saya dan data diri saya
akan dijaga kerahasiannya oleh peneliti dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Oleh

karena itu saya bersedia menjadi responden pada penelitian ini secara sukarela tanpa ada unsur

paksaan dari siapapun

Jakarta,...Agustus 2014

Tanda Tangan Responden
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HUBUNGAN KESIAPAN ORANG TUA DENGAN KUALITAS HIDUP
ANAK DENGAN PENYAKIT TERMINAL DALAM PERAWATAN
PALIATIF DI YAYASAN RUMAH RACHEL

KUISIONER A

Petunjuk pengisian : isilah titik yang tersedia dan beri tanda centang/thick (\) pada kotak yang sesuai

KARAKTETISTIK RESPONDEN
A. Orang tua
1. Usia Bapak/lbu e
2. Jenis Kelamin e

3. Jumlah Anak SRR

4. Pendidikan terakhir :[1] sD [] DN
0 swmp O s1
[J smA O s2

5. Pekerjaan :[] Wiraswasta [] Pedagang
[] Karyawan [] PNS
[] Buruh [] Lainlain...

B. Anak
1. Jenis Kelamin ..
2. Umur e,

3. Diagnosa medis e

4. Dirawat di YRR sejak e



KUISIONER B

Petunjuk pengisian :

Lingkarilah jawaban (V) yang sesuai Bapak/Ibu rasakan selama merawat anak

PoppE

Sangat tidak siap
Tidak siap

Siap

Sangat siap

KESIAPAN ORANG TUA
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PERNYATAAN

el

10.
11.

12.

13.

14.

15.

Saya merawat anak saya sesuai kemapuan saya

Saya memenuhi kebutuhan anak saya sesuai kondisi

Saya selalu ada disampingnya saat dia membutuhkan saya

Saat anak saya kesakitan saya memberikan kenyamanan
kepadanya

Saya mengajak anak saya jalan-jalan bila kondisinya
memungkinkan

Saya mempersiapkan diri untuk menghadapi hal-hal yang
terburuk yang terjadi pada anak saya

Saya memotivasi anak saya untuk sabar

Saya ikhlas dan siap bila anak saya dipanggil Tuhan setiap saat
Saya berusaha membuat anak saya bahagia dan tersenyum
Keluarga saya memberikan dukungan kepada saya

Saya meminta teman atau keluarga untuk memberikan saran
yang terbaik untuk saya

Saya menceritakan perasaan saya kepada orang lain (teman,
saudara dan keluarga)

Saya memberikan kesempatan kepada orang yang ingin
membantu saya

Hidup dan meninggalnya anak saya sudah direncanakan oleh
Tuhan

Saya selalu pasrah dan menerima takdir saya
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PERNYATAAN 1 2 3

16. Saya mengajarkan anak saya selalu bertagwa dan sabar kepada
Tuhan

17. Saya berdoa agar anak saya diberikan jalan yang terbaik sesuai
kehendak Tuhan
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KUISIONER C
Petunjuk pengisian :

Lingkarilah jawaban (V) yang sesuai Bapak/Ibu rasakan selama merawat anak

KUALITAS HIDUP ANAK
1. Menurut anda bagaimana kualitas hidup anak anda?

a. Sangat baik b. Baik c. Tidak baik d. Sangat tidak baik
2. Seberapa puas anda terhadap kondisi anak anda?
a. Sangat puas b. Puas c. Tidak puas d. Sangat tidak puas
3. Seberapa jauh rasa sakit fisik anak anda dalam beraktivitas sesuai dengan kebutuhannya?
a. Sangat tidak sakit b. Tidak sakit c. Sakit d. Sangat sakit
4. Seberapa jauh anak anda menikmati hidupnya?
a. Sangat menikmati b. Menikmati ~ c. Tidak menikmati d. Sangat tidak
menikmati
5. Seberapa jauh anak anda merasa hidup anak anda berarti?
a. Sangat berarti b. Berarti c. Tidak berarti d. Sangat tidak berarti
6. Seberapa jauh anak anda mampu berkonsentrasi?
a. Sangat baik b. Baik c. Kurang baik d. Tidak baik
7. Secara umum seberapa aman anak anda merasakan kehidupan sehari-hari?
a. Sangat baik b. Baik c. Kurang baik d. Tidak baik
8. Seberapa sehat lingkungan dimana anak anda tinggal?
a. Sangat sehat b. Sehat c. Kurang sehat d. Tidak sehat
9. Apakah anak anda memiliki vitalitas yang cukup untuk beraktivitas sehari-hari?

a. Sangat baik b. Baik c. Kurang baik d. Tidak baik
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10. Apakah anak anda memiliki cita-cita yang ingin dicapainya?
a. Sangat besar b. Besar c. Kurang besar d. Tidak besar
11. Seberapa jauh anak anda dalam menyampaikan informasi kepada anda?
a. Sangat lengkap  b. Lengkap c. Kurang lengkap d. Tidak lengkap

12. Seberapa sering anak anda bermain dengan teman temannya?

a. Sering b. Jarang c. Kadang-kadang  d. Tidak pernah
13. Seberapa baik anak anda dalam bergaul?

a. Sangat baik b. Baik c. Kurang baik d. Tidak baik
14. Seberapa puas anak anda tidur?

a. Sangat puas b. Puas c. Kurang puas d. Tidak Puas
15. Seberapa puaskah anak anda dalam belajar dan bermain dalam kondisi sakit?

a. Sangat puas b. Puas c. Kurang puas d. Tidak Puas
16. Seberapa puaskah anak anda dalam berhubungan social?

a. Sangat puas b. Puas c. Kurang puas d. Tidak Puas
17. Seberapa puaskah anak anda dengan kondisi tempat tinggalnya?

a. Sangat puas b. Puas c. Kurang puas d. Tidak Puas
18. Seberapa mampukah anak anda dalam mengenal lingkungannya?

a. Sangat baik b. Baik c. Kurang baik d. Tidak baik
19. Seberapa seringkah anak anda mengundang temanya bermain ke rumah?

a. Sering b. Jarang c. Kadang-kadang  d. Tidak pernah
20. Seberapa puaskah anak anda dengan dukungan orang tuanya?

a. Sangat puas b. Puas c. Kurang puas d. Tidak Puas
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