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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Surat Persetujuan Penelitian 
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Lampiran 2 Inform Consent 

Bapak/ibu KPP Pajak Batam Selatan yang terhormat, 

Perkenalkan saya Anisah Imansari Rahayuningtyas mahasiswa fisioterapi 

S1 paralel universitas esa unggul saat ini sedang melakukan penelitian dalam 

rangka penyusunan skripsi sebagai syarat untuk memperoleh gelar sarjana dengan 

judul penelitian saya yaitu hubungan sedentary work dengan penggunaan komputer 

terhadap resiko myogenic LBP pada pegawai pajak Batam Selatan.  

Bapak/ibu KPP Pajak Batam Selatan merupakan responden yang tepat dan 

terpilih, sehingga peneliti sangat mengharapkan partisipasi bapak/ibu dengan 

mengisi kuesioner penelitian ini serta memberikan jawaban atas pertanyaan-

pertanyaan yang diajukan. Jawaban bapak/ibu akan diperlakukan sesuai dengan 

standar profesionalisme dan etika penelitian. Oleh sebab itu peneliti akan menjaga 

kerahasiaan identitas bapak/ibu.  

Data Pribadi 

Nama (inisial) : 

Umur  : 

Jenis Kelamin : 

Masa bekerja : 

Atas perhatian dan kesediaan bapak/ibu sekalian dalam mengisi kuesioner ini, 

peneliti mengucapkan banyak terimakasih. 

 

 

 

 

 

 

 



73 

 

 

 

Lampiran 3 Kuesioner 
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Lampiran 4 Rapid Office Strain Assesment (ROSA) 
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Lampiran 5 Data Sampel Penelitian 

A. Karakteristik sampel 

Jenis Kelamin 

  Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 58 58.0 58.0 58.0 

  Perempuan 42 42.0 42.0 100.0 

  Total 100 100.0 100.0   

 

Masa Bekerja 

  Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < 10 tahun 68 68.0 68.0 68.0 

  ≥ 10 tahun 32 32.0 32.0 100.0 

  Total 100 100.0 100.0   
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B. Data waktu duduk per menit 

C. Data waktu berdiri/menit 

D. Data waktu berjalan/menit 
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E. Data waktu mengangkat beban/menit 

F. Data nyeri dalam 12 bulan 

Nyeri dalam 12 Bulan 

    Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 72 72.0 72.0 72.0 

  Tidak 28 28.0 28.0 100.0 

  Total 100 100.0 100.0   

 

G. Data nyeri muncul dalam 7 hari 

Nyeri muncul dalam 7 hari 

    Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 45 45.0 45.0 45.0 

  Tidak 55 55.0 55.0 100.0 

  Total 100 100.0 100.0   
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H. Data ROSA 

ROSA 

    Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < 5 (Tidak ada 

Resiko 

Ketidaknyamanan) 

20 20.0 20.0 20.0 

  >= 5 (Ada Resiko 

Ketidakamanan) 

80 80.0 80.0 100.0 

  Total 100 100.0 100.0   
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Lampiran 6 Pengelolahan Data Statistik Hasil Penelitian 

A. Uji Korelasi Pearson 

 

B. Uji Regresi Logistik 

Omnibus Tests of Model Coefficients 

    Chi-square df Sig. 

Step 1 Step 14.553 4 0.006 

  Block 14.553 4 0.006 

  Model 14.553 4 0.006 

 

Model Summary 

Step 

-2 Log 

likelihood 

Cox & Snell R 

Square 

Nagelkerke R 

Square 

1 85.528a 0.135 0.214 

a. Estimation terminated at iteration number 5 because parameter estimates changed 

by less than .001. 

 

 

 

Hosmer and Lemeshow Test 

Step Chi-square df Sig. 

1 2.736 6 0.841 

Duduk Berdiri Berjalan

Angkat 

Beban ROSA

Pearson 

Correlation

0.093 -0.044 0.001 -0.183 0.089

Sig. (2-tailed) 0.356 0.664 0.992 0.068 0.378

N 100 100 100 100 100

Pearson 

Correlation
.487

**
-.409

**
-.318

**
-.333

**
.302

**

Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.001 0.001 0.002

N 100 100 100 100 100

Correlations

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Nyeri dalam 12 

Bulan

Nyeri muncul 7 

Hari
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Lampiran 7 Dokumentasi 

 


