
 

UNIVERSITAS ESA UNGGUL 

 

 

 

PENINGKATAN PRODUKTIVITAS KINERJA KARYAWAN PT 

CENTRIN ONLINE PRIMA BERDASARKAN PENGUKURAN 

BEBAN KERJA MENTAL  

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

REZA PUTRA 

20210201093 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI TEKNIK INDUSTRI 

FAKULTAS TEKNIK 

UNIVERSITAS ESA UNGGUL 

JAKARTA 

2023 


