Lampiran 1: Surat Kesediaan Sampel
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SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI SAMPEL PENELITIAN
(INFORM CONSENT)
S
Jenis Kelamin :  PRIA o
s | /=7 7y, IEC

Usia 39 My
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Dengan ini menyatakan bahwa saya telah diberikan penjelasan oleh peneliti tentang
tujuan dan tindakan yang sava dapatkan selama proses penelitian. Saya menyatakan bersedia
dan setuju untuk menjadi sampel penclitinn dan mengikuti sctiap proses penelitian sesum
dengan penjelasan yang diberikun oleh peneliti dalam penelitian dengan judul:

“HUBUNGAN ANTARA FREKUENSI MAIN DENGAN KELUHAN NYERI
PINGGANG PADA PEMAIN GOLF”

Demikian pernyataan ini saya setujui dengan penuh kesadaran dan sukarela untuk
dipergunakan sebagarmana mestinya.
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Lampiran 2: Kuisioner Penelitian

Questioner Penelitian

Nama . ELH

Tempat tanggal lahir ~ : CATACAS , 20-10- (983
Jenis kelamin : LAE - LAE

TB /BB : 16%em /Gu(rg

1. Sejak kapan bermain golf : 2019
2. Selama sebulan ini apakah Bapak aktif bermain golf di driving range

&Ya O Tidak
3. Dalam seminggu bermain di driving range berapa kali
Ox B/Zx O3x O4x

4. Apakah sebelum bermain golf memiliki riwayat keluhan nyeri yang dirasakan
dibagian pinggang
Ova  [Tidak

5. Jumlah bola yang dipukul dalam sekali main
0Oso 100

6. Berapa lama menghabiskan bola dalam sekali bermain
O30 menit 60 menit

7. Apakah setelah bermain di driving range ada keluhan nyeri yang dirasakan dibagian
pinggang
OYa  Ofidak
8. Tingkatan nyeri dengan menggunakan VAS ?
o
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Lampiran 3: Surat Persetujuan Penelitian

SURAT PERSETUJUAN PENELITIAN
Perihal: Pemberian Izin Penelitian Jakarta, 3 Desember 2021
Kepada Yth.,
Dekan Fakultas Fisioterapi
Universitas Esa Unggul
Di Jakarta

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan surat rekomendasi penelitian skripsi yang telah diajukan, maka dengan
ini Driving Range Albatross memberikan izin kepada:

Nama : Juriah

NIM : 2017-0606-083

Program Studi : Strata 1 (S1) Fakultas Fisioterapi, Universitas Esa Unggul

Untuk melakukan penelitian kepada pemain golf di Driving Range Albatross, Tangerang
dalam rangka penelitian skripsi dengan judul “Hubungan Antara Frrekuensi Main Dengan

Keluhan Nyeri Pinggang Pada Pemain Golf™.

Demikian surat izin ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Jakarta, 3 Desember 2021

e

Andre Prijatna

Albatross Driving Range
Lengkong Kulon, Kec. Pagedangan, Kabupaten Tangerang, DKI Jakarta 15339
Telepon : 081318274348
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Lampiran 4: Hasil Uji Statistik

Case Processing Summary

Cases
Walid Missing Total
M Percent M Percent M Percent
Frekuensi Bermain * 50 100.0% 0 0.0% a0 100.0%
Keluhan Myeri
Frekuensi Bermain * Keluhan Nyeri Crosstabulation
Count
Keluhan Myeri
Tidak Ada
Myeri Ada Myeri Total
Frekuensi Bermain  2x per minggu 19 23
4% per minggu 20 27
Total 11 39 50
Chi-Square Tests
Asymp. Sia. Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Walue df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 5272 1 4GS
Continuity Correction® 147 1 Jom
Likelihood Ratio 534 1 465
Fisher's Exact Test 15 353
Linear-hy-Linear 17 1 472
Association
M ofValid Cases 50

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5.06.

h. Computed only for a 2x2 table
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Lampiran 5: Dokumentasi Penelitian

Nw
SAMPEL PADA SAAT
PENGISIAN QUESTIONER

5 DECEMBER 2021
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PENGISIAN QUESTIONER
5 DECEMBER 2021
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BAMAYL PAGA BAAT WRLAKLRAN
DRI RANGH (8 SO %31]

SANPTL PADA SAAT
MELAKUKAN PUKULAN
D! DRIVING RANGE (S DECENBER 2021
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