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Lampiran 1 

 

Angket Uji Coba Instrumen Persepsi Anak SD 

 

Identitas responden 

Nama responden : 

Kelas responden : 

Usia responden : 

Jenis kelamin  : 

 

Petunjuk pengisian 

1. Bacalah setiap butir dengan cermat. 

2. Pilihlah salah satu jawaban yang menurut kamu paling sesuai 

dengan pendapat kamu. 

3. Berikan tanda (√) pada salah satu jawaban yang telah 

disediakan dengan keterangan sebagai berikut. 

 (SS) : Sangat setuju 

 (S) : Setuju 

 (RG) : Ragu-ragu 

 (TS) : Tidak setuju 

 (STS) : Sangat tidak setuju 

4. Jika kamu salah dalam menjawab, jawaban tersebut dapat 

kamu coret dengan memberikan tanda garis panjang (---) dan 

beri tanda (√) baru pada jawaban yang sesuai dengan 

pendapat kamu. 

5. Mohon untuk diisi semua pertanyaan yang telah disediakan 

dan terima kasih sudah menjawab. 

 

No Tangkapan alat indra SS S RG TS STS 

1 Di sekolah dan lingkungan sekitar 

saya terdapat tanda peringatan 

dilarang merokok 

     

2 Saya tidak pernah melihat orang 

lain merokok di lingkungan 

sekolah dan lingkungan sekitar 

saya 

     

3 Jika saya berada di sekolah, saya 

tidak pernah mencium asap rokok 

     

4 Saya sangat terganggu jika 

mencium asap rokok 
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5 Di sekolah dan tempat umum, 

saya sering mendengarkan 

informasi bahaya merokok 

sehingga saya tidak berani 

mencoba perilaku merokok 

     

6 Saya sering mendengar informasi 

bahwa perilaku merokok sangat 

menyenangkan 

     

7 Jika sedang bersama teman, saya 

pernah mencoba perilaku 

merokok  

     

8 Ukuran rokok sangat kecil 

sehingga saya mudah 

memegangnya 

     

9 Saya sudah terbiasa mencium 

asap rokok 

     

10 Teman saya terlihat sangat keren 

jika sedang merokok sehingga 

saya melakukan perilaku merokok  

     

 

No Atensi siswa SS S RG TS STS 

11 Saya sering memperhatikan 

bahaya merokok di kemasan 

rokok 

     

12 Saya memperhatikan bahwa hidup 

sehat adalah dengan tidak 

merokok 

     

13 Saya mengetahui bahwa rokok 

hanya diperbolehkan untuk usia 

18 tahun ke atas 

     

14 Harga rokok di toko kelontong 

sangat murah 

     

15 Akses dalam membeli rokok di 

toko kelontong sangat mudah 

dilakukan bagi saya 

     

16 Periklanan produk rokok di 

Indonesia sangat kreatif sehingga 

membuat saya tertarik mencoba 

produk rokok tersebut 

     

17 Saya sering memperhatikan guru 

saya merokok di sekolah 
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18 Saya sering memperhatikan orang 

tua saya merokok di rumah 

 

     

19 Saya banyak mengetahui 

informasi perilaku merokok dari 

teman 

     

20 Saya sering memperhatikan anak 

seusia saya sudah mencoba 

perilaku merokok 

     

 

No Penilaian siswa SS S RG TS STS 

21 Perilaku merokok bukan untuk 

anak sekolah  

     

23 Perilaku merokok sangat tidak 

ada manfaatnya bagi kehidupan 

manusia 

     

24 Saya merasa keren dengan tidak 

merokok 

     

25 Saya tidak terganggu jika teman 

saya merokok 

     

25 Menurut saya, seseorang yang 

merokok sangat keren 
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 Lampiran 2 

Uji Validitas Instrumen Uji Coba (MS. Excel) 
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Uji Validitas Instrumen Uji Coba (SPSS Versi 26) 
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Uji Realiabilitas Uji Coba (SPSS Versi 26) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 0.0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

0.935 20 
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Lampiran 3 

 

Angket Uji Coba Instrumen Variabel Perilaku Merokok 

 

Identitas responden 

Nama responden : 

Kelas responden : 

Usia responden : 

Jenis kelamin  : 

 

Petunjuk pengisian 

6. Bacalah setiap butir dengan cermat. 

7. Pilihlah salah satu jawaban yang menurut kamu paling sesuai 

dengan pendapat kamu. 

8. Berikan tanda (√) pada salah satu jawaban yang telah 

disediakan dengan keterangan sebagai berikut. 

 (SS) : Sangat setuju 

 (S) : Setuju 

 (RG) : Ragu-ragu 

 (TS) : Tidak setuju 

 (STS) : Sangat tidak setuju 

9. Jika kamu salah dalam menjawab, jawaban tersebut dapat 

kamu coret dengan memberikan tanda garis panjang (---) dan 

beri tanda (√) baru pada jawaban yang sesuai dengan 

pendapat kamu. 

10. Mohon untuk diisi semua pertanyaan yang telah disediakan 

dan terima kasih sudah menjawab. 

 

No Definisi perilaku merokok SS S RG TS STS 

1 Rokok merupakan bahan kimia 

berbahaya 

     

2 Perokok pasif adalah seseorang 

yang menghirup asap rokok orang 

lain 

     

3 Perokok aktif adalah seseorang 

yang merokok secara aktif 

     

4 Rokok adalah barang yang dapat 

membuat seseorang terlihat keren 

dan percaya diri 

     

5 Rokok adalah lambang 

kedewasaan 
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6 Rokok adalah kebutuhan pokok 

bagi manusia 

     

 

 

No Jenis rokok SS S RG TS STS 

7 Menurut saya rokok banyak sekali 

jenisnya 

     

8 Setiap jenis rokok memiliki rasa 

yang berbeda-beda 

     

9 Rokok memiliki rasa mentol 

(dingin) dan buah-buahan 

     

10 Semua jenis rokok ada di toko 

kelontong  

     

 

 

No Kandungan rokok SS S RG TS STS 

11 Zat yang ada di dalam rokok tidak 

dibutuhkan oleh tubuh manusia 

     

12 Rokok mengandung zat kimia 

berbahaya 

     

13 Rokok sangat bermanfaat bagi 

tubuh manusia 

     

14 Efek kandungan zat di dalam 

rokok sangat menyenangkan dan 

mencandukan untuk tubuh 

manusia 

     

 

No Bahaya rokok  SS S RG TS STS 

15 Organ tubuh manusia akan rusak 

akibat asap rokok 

     

16 Banyak penyakit yang 

ditimbulkan dari rokok 

     

17 Bahaya rokok dapat 

mengakibatkan rusaknya paru-

paru manusia  

     

18 Menurut saya rokok tidak 

berbahaya 

     

19 Saya tidak mempercayai 

informasi bahaya rokok 
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20 Saya tidak pernah mendapatkan 

informasi bahaya merokok di 

sekolah atau di tempat umum 

     

 

 

No Respons siswa  SS S RG TS STS 

21 Saya tidak berani mencoba 

perilaku merokok 

     

22 Saya akan hidup sehat dengan 

tidak merokok 

     

23 Saya cukup terganggu apabila ada 

seseorang yang sedang merokok 

di lingkungan sekitar saya 

     

24 Saya tertarik mencoba perilaku 

merokok 

     

25 Rokok sudah seperti jajanan 

sehari-hari saya 
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Lampiran 4 

Uji Validitas Instrumen Uji Coba (MS. Excel) 
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Uji Validitas Instrumen Uji Coba (SPSS Versi 26) 

 

 



66 
 

 



67 
 

 



68 
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Uji Realibilitas Instrumen Uji Coba (SPSS Versi 26) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 0.0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables 

in the procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

0.945 23 
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Lampiran 5 

Angket Instrumen Variabel Persepsi Anak SD 

 

Identitas responden 

Nama responden : 

Kelas responden : 

Usia responden : 

Jenis kelamin  : 

 

Petunjuk pengisian 

1. Bacalah setiap butir dengan cermat. 

2. Pilihlah salah satu jawaban yang menurut kamu paling sesuai 

dengan pendapat kamu. 

3. Berikan tanda (√) pada salah satu jawaban yang telah 

disediakan dengan keterangan sebagai berikut. 

 (SS) : Sangat setuju 

 (S) : Setuju 

 (RG) : Ragu-ragu 

 (TS) : Tidak setuju 

 (STS) : Sangat tidak setuju 

4. Jika kamu salah dalam menjawab, jawaban tersebut dapat 

kamu coret dengan memberikan tanda garis panjang (---) dan 

beri tanda (√) baru pada jawaban yang sesuai dengan 

pendapat kamu. 

5. Mohon untuk diisi semua pertanyaan yang telah disediakan 

dan terima kasih sudah menjawab. 
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No Tangkapan alat indra SS S RG TS STS 

1 Di sekolah dan lingkungan sekitar 

saya terdapat tanda peringatan 

dilarang merokok 

     

2 Saya tidak pernah melihat orang 

lain merokok di lingkungan 

sekolah dan lingkungan sekitar 

saya 

     

3 Jika saya berada di sekolah, saya 

tidak pernah mencium asap rokok 

     

4 Saya sangat terganggu jika 

mencium asap rokok 

     

5 Di sekolah dan tempat umum, 

saya sering mendengarkan 

informasi bahaya merokok 

sehingga saya tidak berani 

mencoba perilaku merokok 

     

6 Saya sering mendengar informasi 

bahwa perilaku merokok sangat 

menyenangkan 

     

7 Jika sedang bersama teman, saya 

pernah mencoba perilaku 

merokok  

     

8 Saya sudah terbiasa mencium 

asap rokok 

     

9 Teman saya terlihat sangat keren 

jika sedang merokok sehingga 

saya melakukan perilaku merokok  

     

 

No Atensi siswa SS S RG TS STS 

10 Saya memperhatikan bahwa hidup 

sehat adalah dengan tidak 

merokok 

     

11 Saya mengetahui bahwa rokok 

hanya diperbolehkan untuk usia 

18 tahun ke atas 

     

12 Saya sering memperhatikan guru 

saya merokok di sekolah 
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13 Saya sering memperhatikan orang 

tua saya merokok di rumah 

 

     

14 Saya banyak mengetahui 

informasi perilaku merokok dari 

teman 

     

15 Saya sering memperhatikan anak 

seusia saya sudah mencoba 

perilaku merokok 

     

 

No Penilaian siswa SS S RG TS STS 

16 Perilaku merokok bukan untuk 

anak sekolah  

     

17 Perilaku merokok sangat tidak 

ada manfaatnya bagi kehidupan 

manusia 

     

18 Saya merasa keren dengan tidak 

merokok 

     

19 Saya tidak terganggu jika teman 

saya merokok 

     

20 Menurut saya, seseorang yang 

merokok sangat keren 
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Lampiran 6 

Uji Validitas Instrumen Variabel Persepsi Anak SD (MS. Excel) 
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Uji Validitas Instrumen Variabel Persepsi Anak SD (SPSS Versi 26) 
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Uji Realibilitas Instrumen Variabel Persepsi Anak SD  

(SPSS Versi 26) 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 52 100.0 

Excludeda 0 0.0 

Total 52 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in 

the procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

0.879 20 

 

 

                               

                      

Histogram Persepsi Anak SD 
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Frekuensi Persepsi anak SD 

 

Persepsi anak SD 

  
Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 35 1 1.9 1.9 1.9 

43 1 1.9 1.9 3.8 

47 1 1.9 1.9 5.8 

48 1 1.9 1.9 7.7 

53 2 3.8 3.8 11.5 

58 1 1.9 1.9 13.5 

60 1 1.9 1.9 15.4 

61 2 3.8 3.8 19.2 

62 1 1.9 1.9 21.2 

68 2 3.8 3.8 25.0 

69 2 3.8 3.8 28.8 

70 1 1.9 1.9 30.8 

71 3 5.8 5.8 36.5 

72 1 1.9 1.9 38.5 

73 2 3.8 3.8 42.3 

74 4 7.7 7.7 50.0 

75 5 9.6 9.6 59.6 

76 2 3.8 3.8 63.5 

77 3 5.8 5.8 69.2 

78 2 3.8 3.8 73.1 

79 5 9.6 9.6 82.7 

80 4 7.7 7.7 90.4 

81 3 5.8 5.8 96.2 

82 1 1.9 1.9 98.1 

83 1 1.9 1.9 100.0 

Total 52 100.0 100.0   
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Lampiran 7 

 

Angket Instrumen Variabel Perilaku Merokok 

 

Identitas responden 

Nama responden : 

Kelas responden : 

Usia responden : 

Jenis kelamin  : 

 

Petunjuk pengisian 

1. Bacalah setiap butir dengan cermat. 

2. Pilihlah salah satu jawaban yang menurut kamu paling sesuai 

dengan pendapat kamu. 

3. Berikan tanda (√) pada salah satu jawaban yang telah 

disediakan dengan keterangan sebagai berikut. 

 (SS) : Sangat setuju 

 (S) : Setuju 

 (RG) : Ragu-ragu 

 (TS) : Tidak setuju 

 (STS) : Sangat tidak setuju 

4. Jika kamu salah dalam menjawab, jawaban tersebut dapat 

kamu coret dengan memberikan tanda garis panjang (---) dan 

beri tanda (√) baru pada jawaban yang sesuai dengan 

pendapat kamu. 

5. Mohon untuk diisi semua pertanyaan yang telah disediakan 

dan terima kasih sudah menjawab. 
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No Definisi perilaku merokok SS S RG TS STS 

1 Rokok merupakan bahan kimia 

berbahaya 

     

2 Perokok pasif adalah seseorang 

yang menghirup asap rokok orang 

lain 

     

3 Perokok aktif adalah seseorang 

yang merokok secara aktif 

     

4 Rokok adalah barang yang dapat 

membuat seseorang terlihat keren 

dan percaya diri 

     

5 Rokok adalah lambang 

kedewasaan 

     

6 Rokok adalah kebutuhan pokok 

bagi manusia 

     

 

 

No Jenis rokok SS S RG TS STS 

7 Menurut saya rokok banyak sekali 

jenisnya 

     

8 Rokok memiliki rasa mentol 

(dingin) dan buah-buahan 

     

 

 

No Kandungan rokok SS S RG TS STS 

9 Zat yang ada di dalam rokok tidak 

dibutuhkan oleh tubuh manusia 

     

10 Rokok mengandung zat kimia 

berbahaya 

     

11 Rokok sangat bermanfaat bagi 

tubuh manusia 

     

12 Efek kandungan zat di dalam 

rokok sangat menyenangkan dan 

mencandukan untuk tubuh 

manusia 

     

 

No Bahaya rokok  SS S RG TS STS 

13 Organ tubuh manusia akan rusak 

akibat asap rokok 

     

14 Banyak penyakit yang 

ditimbulkan dari rokok 
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15 Bahaya rokok dapat 

mengakibatkan rusaknya paru-

paru manusia  

     

16 Menurut saya rokok tidak 

berbahaya 

     

17 Saya tidak mempercayai 

informasi bahaya rokok 

     

18 Saya tidak pernah mendapatkan 

informasi bahaya merokok di 

sekolah atau di tempat umum 

     

 

 

No Respons siswa  SS S RG TS STS 

19 Saya tidak berani mencoba 

perilaku merokok 

     

20 Saya akan hidup sehat dengan 

tidak merokok 

     

21 Saya cukup terganggu apabila ada 

seseorang yang sedang merokok 

di lingkungan sekitar saya 

     

22 Saya tertarik mencoba perilaku 

merokok 

     

23 Rokok sudah seperti jajanan 

sehari-hari saya 
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Lampiran 8 

Uji Validitas Instrumen Variabel Perilaku Merokok (MS. Excel) 
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Uji Validitas Instrumen Variabel Perilaku Merokok  

(SPSS Versi 26) 
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Uji Realibilitas Instrumen Variabel Perilaku Merokok  

(SPSS Versi 26) 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 52 100.0 

Excludeda 0 0.0 

Total 52 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

0.916 23 

 

 

 

 

Histrogram Perilaku Merokok 
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Frekuensi Perilaku Merokok 

 

Perilaku Merokok 

  
Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 54 1 1.9 1.9 1.9 

59 1 1.9 1.9 3.8 

67 1 1.9 1.9 5.8 

68 1 1.9 1.9 7.7 

71 2 3.8 3.8 11.5 

72 1 1.9 1.9 13.5 

76 2 3.8 3.8 17.3 

77 1 1.9 1.9 19.2 

85 1 1.9 1.9 21.2 

87 1 1.9 1.9 23.1 

91 1 1.9 1.9 25.0 

93 1 1.9 1.9 26.9 

94 1 1.9 1.9 28.8 

95 1 1.9 1.9 30.8 

96 1 1.9 1.9 32.7 

99 2 3.8 3.8 36.5 

100 2 3.8 3.8 40.4 

101 2 3.8 3.8 44.2 

102 2 3.8 3.8 48.1 

103 2 3.8 3.8 51.9 

104 4 7.7 7.7 59.6 

105 1 1.9 1.9 61.5 

106 4 7.7 7.7 69.2 

107 5 9.6 9.6 78.8 

108 3 5.8 5.8 84.6 

109 1 1.9 1.9 86.5 

110 1 1.9 1.9 88.5 

111 2 3.8 3.8 92.3 

113 1 1.9 1.9 94.2 

115 2 3.8 3.8 98.1 

116 1 1.9 1.9 100.0 

Total 52 100.0 100.0   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



92 
 

Hasil Uji Analisis Data (SPSS 26) 

Statistik Deskriptif 

Statistics 

  

Persepsi 

Anak 

Sekolah 

Dasar 

Perilaku 

Merokok 

N Valid 52 52 

Missing 0 0 

Mean 70.94 97.04 

Std. Error 

of Mean 

1.507 2.145 

Median 74.50 103.00 

Mode 75a 107 

Std. 

Deviation 

10.865 15.467 

Variance 118.055 239.214 

Range 48 62 

Minimum 35 54 

Maximum 83 116 

Sum 3689 5046 

a. Multiple modes exist. The 

smallest value is shown 
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Lampiran 9 

Pernyataan Validator Instrumen 

Ahli Angket 
 

Dengan ini saya, 

 

Nama  : Dr. Abdul Halim, M.Pd. 

Instansi  : Dosen Universitas Esa Unggul 

Program Studi : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Fakultas  : Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

 

Sebagai validator instrumen angket persepsi anak Sekolah Dasar yang disusun oleh. 

 

Nama  : Nurapipah 

NIM   : 20181101063 

Program Studi : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Fakultas  : Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Menyatakan bahwa instrumen penelitian variabel persepsi anak Sekolah Dasar 

dan perilaku merokok yang telah disusun oleh mahasiswa di atas, sudah 

dikonsultasikan dan layak digunakan untuk penelitian dalam rangka menyusun 

skripsi yang berjudul “Persepsi Anak Sekolah Dasar terhadap Perilaku Merokok 

pada Siswa SD Negeri Grogol 05 Jakarta Barat”. 

 
Jakarta, 28 Agustus 2022 

Validator 
 

 
Dr. Abdul Halim, M.Pd. 
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Pernyataan Validator Instrumen 

Ahli Bahasa 
 

Dengan ini saya, 

 

Nama  : Khusnul Fatonah, M.Pd. 

Instansi  : Dosen Universitas Esa Unggul 

Program Studi : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Fakultas  : Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

 

Sebagai validator instrumen angket persepsi anak Sekolah Dasar yang disusun oleh. 

 

Nama  : Nurapipah 

NIM   : 20181101063 

Program Studi : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Fakultas  : Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Menyatakan bahwa instrumen penelitian variabel persepsi anak Sekolah Dasar 

dan perilaku merokok yang telah disusun oleh mahasiswa di atas, sudah 

dikonsultasikan dan layak digunakan untuk penelitian dalam rangka menyusun 

skripsi yang berjudul “Persepsi Anak Sekolah Dasar terhadap Perilaku Merokok 

pada Siswa SD Negeri Grogol 05 Jakarta Barat”. 

 
Jakarta, 28 Agustus 2022 

Validator 

 

 
Khusnul Fatonah, M.Pd. 
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Lampiran 10  

Tabel r 
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Lampiran 11 

Surat Izin Dari Fakultas 
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Lampiran 12 

 

Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian Dari Instansi Terkait 
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Lampiran 13 

Dokumentasi 

 
Bagian depan SD Negeri Grogol 05 

 
Informasi keselamatan siswa di 

lingkungan SD Negeri Grogol 05 

 

 
Momen pengisian angket siswa SD 

Negeri Grogol 05 

 
Momen pembagian angket kepada 

siswa SD Negeri Grogol 05 

 

 
Informasi tata tertib di ruang UKS 

SD Negeri Grogol 05 

 
Informasi lingkungan sehat SD 

Negeri Grogol 05 
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Solehudin dengan Menah. Nurapipah memiliki satu kakak perempuan 

bernama Dina Istiana dan satu kakak laki-laki bernama Nanang Al Fatah. 

Pendidikan formal yang pernah di tempuh Nurapipah adalah TK. Islam Ar. Rohmah dengan 

tamat belajar pada tahun 2006, lalu melanjutkan ke SD Negeri Petir 02 Kota Tangerang lulus 
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yaitu, sebagai anggota FKIP Mengajar. 

 


