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1. Apakah anda sering mengalami nyeri yang diikuti kesemutan pada lengan ?
a. Ya b. Tidak

2. Apakah anda sering mengalami nyeri yang diikiuti kesemutan pada lengan
sebelumnya ?
a.Ya b. Tidak

3. Sudah berapa lama anda merasakan nyeri pada lengan seperti ini ?
a. <1 Minggu c¢. 1 Bulan
b. > 1 Minggu d. 1 Tahun

4. Pada saat bergerak atau beraktifitas apa nyeri yang diikuti parasthesia tersebut
timbul ?

A Pada saat mengankat lengan ke atas dengan waktu yang lama

b. Pada saat mengangkat lengan ke samping



c. Pada saat mengangkat lengan ke belakang
d. Pada saat melakukan gerakan memasang tali bra
5. Bagaimana penyebaran nyeri yang anda rasakan ?
a. Hanya didaerah yang sakit saja
b. Nyeri yang diikuti parasthesia pada lengan yang menjalar ke jari-jari
c¢. Nyeri pada bahu
d. Lain-lain
6. Seperti apa nyeri yang anda rasakan ?
a. Pegal
b. Berdenyut
c¢. Kesemutan
d. Lain-lain
7. Tindakan apa saja yang sudah anda lakukan untuk mengurangi nyeri ?
a. Minum obat penghilang nyeri
b. Pijat atau urut
c. Berobat ke dokter
d. Didiamkan atau tidak di obati
8. Apakah anda punya riwayat penyakit lain ? sebutkan ?
a. Tidak
b. Frozen shoulder

¢. Lain-lain
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Lampiran 4

EXAMINE VARIABLES=NilaiVASsebelumkelompokperlakuanl BY NilaiVASsebelumkelompokperla

kuanl 1
/PLOT STEMLEAF
/STATISTICS NONE
/CINTERVAL 95
/MISSING LISTWISE

/NOTOTAL .
Saphiro Wilk

[DataSet0]

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
nilai vas kelompok perlakuan |
8 100.0% 0 .0% 8 100.0%
sebelum treatmen
nilai vas kelompok perlakuan |
8 100.0% 0 .0% 8 100.0%
sesudah treatmen
selisih kelompok perlakuan | 8 100.0% 0 .0% 8 100.0%
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
nilai vas kelompok perlakuan | .
224 8 .200 .885 8 .210
sebelum treatmen
nilai vas kelompok perlakuan | .
.200 8 .200 .850 8 .095
sesudah treatmen
selisih kelompok perlakuan | .223 8 200" 927 8 492

a. Lilliefors Significance Correction

*. This is a lower bound of the true significance.



Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
nilai vas kelompok perlakuan I
8 100.0% 0 .0% 8 100.0%
sebelum treatmen
nilai vas kelompok perlakuan 11
8 100.0% 0 .0% 8 100.0%
sesudah treatmen
selisih kelompok perlakuan 11 8 100.0% 0 .0% 8 100.0%
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic Df Sig. Statistic df Sig.

nilai vas kelompok perlakuan Il .

125 8 .200 991 8 .997
sebelum treatmen
nilai vas kelompok perlakuan I .

.182 8 .200 .967 8 .876
sesudah treatmen
selisih kelompok perlakuan 11 .381 8 .001 744 8 .007

a. Lilliefors Significance Correction

*. This is a lower bound of the true significance.

T-Test Related
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Paired Samples Statistics

Mean N Std. Deviation Std. Error Mean
Pair 1 nilai vas kelompok perlakuan |
sebelum treatmen 81.38 8 6.186 2.187
nilai vas kelompok perlakuan | 68.62 8 7249 2563
sesudah treatmen
Pair 2 nilai vas kelompok perlakuan I
sebelum treatmen 76.00 8 7.091 2.507
nilai vas kelompok perlakuan I 54.88 8 10.895 3.852

sesudah treatmen




Paired Samples Correlations

N Correlation Sig.
Pair 1 nilai vas kelompok perlakuan | sebelum
treatmen & nilai vas kelompok perlakuan |
sesudah treatmen 8 915 001
Pair 2 nilai vas kelompok perlakuan Il sebelum
treatmen & nilai vas kelompok perlakuan I
sesudah treatmen 8 607 111
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence
Std Interval of the
: Difference .
Std. Error Sig. (2-
Mean Deviation Mean Lower Upper T df tailed)
Pair 1 nilai vas kelompok
perlakuan | sebelum
treatmen - nilai vas
kelompok perlakuan |
sesudah treatmen 12.750 2.964 1.048 10.272 15.228 12.167 7 .000
Pair 2 nilai vas kelompok
perlakuan Il sebelum
treatmen - nilai vas
kelompok perlakuan Il
sesudah treatmen 21.125 8.676 3.067 13.872 28.378 6.887 7 .000

Mann-whitney

[DataSet0]
Ranks
VARO00002 N Mean Rank Sum of Ranks
VARO00001 1 8 5.12 41.00
2 8 11.88 95.00

Total 16




Test Statistics®

VAR00001

Mann-Whitney U

Wilcoxon W

4

Asymp. Sig. (2-tailed)
Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)]

5.000
41.000
-2.861
.004
.003%
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