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LAMPIRAN  

 

PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN 

Kepada 

Yth. Informan  

Di tempat 

 Penelitian dilakukan dengan tujuan untuk menganalsis Penyebab Kegagalan 

Minum Obat Pada Pasien TB Sensitif Obat di Wilayah Kerja Puskesmas Bahagia 

Kabupaten Bekasi Tahun 2024 dengan cara mengisi kuesioner. Hasil penelitian ini 

akan dijadikan bahan masukan bagi pihak Puskesmas untuk dapat dijadikan 

pertimbangan pihak Puskesmas dalam pengambilan keputusan pembuatan 

kebijakan baru untuk kedepannya. 

Penelitian ini tidak akan memberikan dampak negatif dikemudian hari 

karena peneliti berjanji akan menghargai hak informan dengan cara identitas 

pribadi bapak/ibu dan semua informasi yang diberikan akan dirahasiakan dan hanya 

akan digunakan untuk penelitian ini. Selanjutnya saya mohon kesediaan bapak/ibu 

menjawab pertanyaan dalam kuesioner dengan jujur dan apa adanya. Waktu yang 

digunakan dalam mengisi kuesioner berkisar ± 10 menit. Oleh karena itu, melalui 

penjelasan yang singkat ini, peneliti sangat mengharapkan partisipasi informan 

dalam peneliti ini. Partisipasi dalam penelitian ini bersifat sukarela, sehingga 

bapak/ibu bebas untuk mengundurkan diri setiap saat tanpa adanya sanksi apapun. 

Apabila Bapak/Ibu memerlukan penjelasan lebih lanjut mengenai penelitian ini, 

dapat menghubungi Mileni Pujiati selaku peneliti dengan nomor telepon 

085714510197. 

  

  

  

  

   

PRODI KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS ILMU – ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS ESA UNGGUL 
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI INFORMAN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini bersedia menjadi responden 

penelitian yang dilakukan oleh mahasiswi S1 jurusan Kesehatan Masyarakat 

Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Masyarakat, Universitas Esa Unggul dengan judul 

"ANALISIS PENYEBAB KEGAGALAN MINUM OBAT PADA PASIEN TB 

SENSITIF OBAT DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS BAHAGIA 

KABUPATEN BEKASI  TAHUN 2024”. 

Saya memahami bahwa penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan 

informasi yang lebih mendalam serta menggali gagasan atau ide atas permasalahan 

yang diteliti dan tidak akan berakibat negatif terhadap saya, oleh karena itu saya 

bersedia menjadi informan pada penelitian ini. 

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sadar dan tidak ada 

paksaan dari pihak manapun. 

Bekasi ,        Januari 2024  

Saksi          Informan 

 

(                               )        (                                  )  

         

Peneliti  

 

 

(  Mileni Pujiati ) 
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KUESIONER PENELITIAN 

No. Responden :  

Tanggal Pengambilan Data : 

“ ANALISIS PENYEBAB KEGAGALAN MINUM OBAT PADA PASIEN 

TB SENSITIF OBAT DI WILAYAH KERJA  PUSKESMAS BAHAGIA 

KABUPATEN BEKASI TAHUN 2024 “ 

A. Identitas Responden 

Nama   : 

Usia   : 

Jenis Kelamin  : 

Pendidikan  : 

 

B. Kegagalan Minum Obat  

 

No. Pertanyaan Jawaban 

1. Apakah anda pernah lupa  minum 

obat  1 hari  

Ya 
Tidak 

2. Apakah minum obat  1 kali sehari Ya 
Tidak 

3. Apakah anda minum obat diwaktu 

yang sama 

Ya 
Tidak 

4. Apakah anda minum obat sesuai berat 

badan 

Ya 
Tidak 

5. Apakah anda melakukan pemeriksaan 

dahak rutin selama menjalankan 

pengobatan  

Ya 
Tidak 

 

C. Pengetahuan  

Berikan tanda (X) pada jawaban yang dianggap paling sesuai 

1. Apakah pengertian dari penyakit Tuberkulosis (TB Paru) ? 

a. Tuberkulosis paru adalah penyakit menular yang disebabkan oleh kuman 

Mycobacterium Tuberculosis. 

b. Tuberkulosis paru adalah penyakit yang disebabkan karena guna-guna. 

c. Tuberkulosis paru adalah penyakit yang disebabkan karena keturunan 

d. Tuberkulosis adalah penyakit yang disebabkan karena bakteri salmonella 

typhi 

2. Pada organ mana kuman TB Paru dapat menyerang ? 

a. Ginjal  

b. Paru – Paru 
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c. Hati 

d. Dada  

3. Penyakit TB paru dapat menular melalui ...  

a. Percikan ludah penderita TB  

b. Air kencing  

c. Kotoran / Faeces  

d. Hubungan seksual   

4. Gejala dari penyakit TB? 

a. Batuk lebih dari 3 minggu 

b. Sesak nafas dan batuk berdarah 

c. Sering kencing pada malam hari 

d. Gatal - gatal 

5. Bila pengobatan TB tidak dilakukan atau tidak dilakukan secara teratur dan tidak 

disiplin maka akan mengakibatkan ?  

a. Menambah masa waktu pengobatan 

b. Batuk darah  

c. Badan lemah, Nafsu makan menurun, Berat badan menurun  

d. Demam berkepanjangan  

6. Apakah perlu adanya pengawas menelan obat ( PMO) pada saat pengobatan TB, 

jika iya siapakah yang menjadi  pengawas menelan obat ( PMO) anda ?  

a. Keluarga 

b. Kader  

c. Petugas Kesehatan 

d. Diri sendiri 

7. Dibawah ini efek samping obat dari adalah ... 

a. Mual dan Muntah 

b. Batuk Berdahak 

c. Diare 

d. Hidung Tersumbat  

8. Bagaimana pencegahan dari penyakit TB? 

a. Merokok  

b. Minum obat TB secara teratur 

c. Begadang  

d. Rajin mencuci tangan 

9. Apa yang anda lakukan dalam mencegah penularan TB Paru di dalam keluarga 

? 

a. Melakukan perilaku hidup bersih dan sehat dengan baik 

b. Tidak Menggunakan masker pada saat berbicara dengan orang 

c. Tidak menutup mulut pada saat bersin 

d. Tidak Memisahkan alat makan 

10. Apa yang anda lakukan apabila bersin dan batuk ?  

a. Membuang dahak sembarangan  

b. Menutup mulut dengan siku 

c. Batuk dan bersin tanpa menutup mulut  

d. Meludah sembarangan 

11. Apa yang anda lakukan dengan bekas masker yang sudah anda gunakan ? 

a. Langsung dibakar 

b. Dibuang ketempat sampah 
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c. Ditaruh dimana saja 

d. Dipake kembali 

12. Kapan penderita TB dapat dikatakan sembuh oleh dokter ? 

a. Gejala TB paru berkurang 

b. Hasil pemeriksaan sputum BTA negatif 

c. Nafsu makan membaik 

d. Berat badan sudah naik 

13. Lingkungan yang baik agar tidak terkena TB paru adalah ? 

a. Lingkungan yang kumuh 

b. Rumah dengan sirkulasi udara yang baik, sehingga cahaya matahari dan udara 

dapat masuk kedalam rumah. 

c. Rumah yang bersih 

d. Rumah yang memiliki ventilasi besar 

 

D. Motivasi  

 

Petunjuk : Beri tanda silang (X) dalam salah satu opsi jawaban pada tabel 

dibawah ini !  

Keterangan:  

TP : Tidak Pernah  

JR :Jarang  

SR : Sering  

SL : Selalu 

No. Pernyataan Jawaban 

TP JR SR SL 

1.  Minum obat secara terus menerus dalam waktu 

yang lama membuat saya merasa bosan dan malas 

untuk minum obat 

    

2.  Kondisi saya menjadi lebih baik dengan minum  

obat secara teratur minum obat secara teratur 

    

3. Memeriksakan kesehatan secara rutin adalah hal 

yang tetap perlu dilakukan walaupun sudah 

dinyatakan sembuh 

    

4.  Efek samping dari obat membuat malas untuk 

minum obat 

    

5.  Apabila sudah menjalankan program pengobatan 

secara rutin namun masih dinyatakan belum 

sembuh maka saya tetap harus minum obat 

    

6.  Pengobatan TB tidak perlu dilanjutkan apabila 

sudah merasa sehat 
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7.  Saya merasa tidak nyaman minum obat setiap 

hari 

    

8.  Saya tidak minum obat secara rutin     

9.  Minum obat secara rutin tidak hanya 

menyembuhkan tetapi juga meningkatkan 

Kesehatan 

    

10.  Saya akan berhenti minum obat pada saat saya 

merasa sembuh 

    

 

E. Ketersediaan Informasi 

 Petunjuk : Beri tanda silang (X) dalam salah satu opsi jawaban pada tabel 

dibawah ini !  

Keterangan:  

TP : Tidak Pernah  

JR :Jarang  

SR : Sering  

SL : Selalu 

No. Pertanyaan 
Jawaban 

TP  JR SR SL 

1. Mendapatkan informasi terkait penyakit 

TB dari leaflat  
    

2.  Pernah melihat informasi terkait TB di 

Media Sosial ( Youtube, WA, IG) atau 

melihat iklan tentang penyakit TB di 

Televisi 

    

3. Pernah mendapatkan penyuluhan terkait 

Penyakit TB di lingkungan anda 
    

4. Pernah mendapatkan informasi terkait 

penyakit TB di Pelayanan Kesehatan ( RS, 

Klinik, Puskesmas) 

    

5.  Menurut anda, di Puskesmas terdapat 

media informasi terkait penyakit TB 

seperti sepanduk, leaflat, banner 

    

6. Petugas kesehatan menuliskan jadwal 

pengambilan obat berikutnya  di kartu 

pengobatan pasien 
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7. Petugas kesehatan memberikan informasi 

terkait pengambilan obat melalui WA / 

Telp 

    

8. Kader memberikan informasi terkait 

pengambilan obat melalui WA / Telp 
    

 

F. Dukungan Keluarga 
Bacalah beberapa pernyataan dibawah ini, lalu pilihlah salah satu pilihan dengan 

memberikan tanda checklist (√) sesuai Dengan pemberian kondisi yang sebenarnya.  

Keterangan:  

TP : Tidak Pernah  

JR :Jarang  

SR : Sering  

SL : Selalu 

 

No  Pernyataan TP JR SR SL 

1. Keluarga mengingatkan tentang jadwal 

pengambilan obat  

    

2. 
Keluarga tidak memberikan fasilitas 

(kendaraan roda 2/4, antar jemput, biaya 

untuk angkutan umum dan lain-lain) 

untuk kegiatan pengobatan TB  

    

3. 
Keluarga tidak mengingatkan anda 

untuk periksa ulang dahak pada waktu 

yang telah ditentukan 

    

4. 
Keluarga tidak peduli dengan masalah 

yang di hadapi pasien saat terkena TB 

    

5. 
keluarga mengingatkan cara minum 

obat 

    

6. 
keluarga tidak memberikan motivasi 

dan dukungan selama melakukan 

pengobatan TB  

    

7. 
Keluarga tidak menemani pasien saat 

membutuhkan teman untuk ke 

puskesmas 

    

8. 
Keluarga menyediaan makanan yang 

bergizi 

    

9. 
Keluarga tidak mendukung kegiatan 

yang saya lakukan 

    

10. 
Keluarga selalu membantu saya untuk 

selalu berfikir positif.  
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G. Dukungan Tenaga Kesehatan 

Bacalah beberapa pernyataan dibawah ini, lalu pilihlah salah satu pilihan dengan 

memberikan tanda checklist (√) sesuai Dengan pemberian kondisi yang sebenarnya. 

Keterangan:  

TP : Tidak Pernah  

JR :Jarang  

SR : Sering  

SL : Selalu 

No  Pernyataan TP JR SR SL 

1 Petugas kesehatan tidak memberikan 

informasi mengenai penyakit TB 

    

2 Petugas kesehatan memberikan 

informasi mengenai efek samping obat 

TB  

    

3 Petugas kesehatan menginformasikan 

tentang jadwal pengambilan obat 

selanjutnya 

    

4 Petugas kesehatan tidak mencatat di 

buku kartu pengambilan obat setelah 

pelaksanaan kontrol 

    

5 Petugas Kesehatan tidak memberikan 

penyuluhan tentang TB 

    

6 Petugas Kesehatan ramah dan Sopan 

saat melayani pengambilan obat 

    

7 Petugas Kesehatan selalu memberi 

motivasi dan dukungan kepada saya 

    

8 Petugas Kesehatan tidak datang kerumah 

untuk melakukan monitoring dalam 

pengobatan TB. 

    

9 Petugas Kesehatan menghubungi saya 

apabila saya telat datang ke Puskesmas 

    

10 Petugas Kesehatan tidak menjelaskan 

secara rinci mengenai cara minum obat 

yang baik dan benar  

    

 

H. Dukungan Kader 

Bacalah beberapa pernyataan dibawah ini, lalu pilihlah salah satu pilihan dengan 

memberikan tanda checklist (√) sesuai Dengan pemberian kondisi yang sebenarnya. 

Keterangan: 

Keterangan:  

TP : Tidak Pernah  

JR :Jarang  

SR : Sering  

SL : Selalu 
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No  Pernyataan 
TP JR SR SL 

1. 
Kader tidak mengingatkan pasien untuk 

melakukan pemeriksaan  

    

2. 
Kader tidak menginformasikan tentang 

jadwal pengambilan obat selanjutnya 

    

3. 
Kader memberikan informasi mengenai 

efek samping pengobatan TB  

    

4. 
Kader tidak mendatangi rumah pasien 

jika pasien tidak datang ke puskesmas 

untuk melakukan pengambilan obat  

    

5. 
Kader tidak menanyakan alasan jika 

pasien  tidak hadir untuk melakukan 

pengambilan obat 

    

6. 
Kader merespon ketika pasien 

membutuhkan informasi tentang 

pengobatan TB  

    

7. 
Kader tidak mendampingi pasien pada 

saat pemeriksaan / pengambilan obat. 

    

8. 
Kader memberikan motivasi kepada 

saya, dalam pengobatan TB. 

    

9. 
Kader tidak melakukan tugas PMO ( 

Pengawas Minum Obat), terhadap saya 

    

10. 
Kader selalu bersikap ramah dan sopan     
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HASIL UJI VALIDITAS 

 

1. PENGETAHUAN  
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2. MOTIVASI 
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3. KETERSEDIAAN INFORMASI 
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4. DUKUNGAN KELUARGA 
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5. DUKUNGAN TENAGA KESEHATAN 
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6. DUKUNGAN KADER 
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HASIL UJI RELIABILITAS 

1. PENGETAHUAN 

 

2. MOTIVASI 

 

3. KETERSEDIAAN INFORMASI 

 

4. DUKUNGAN KELUARGA  

 

5. DUKUNGAN TENAGA KESEHATAN 

 

6. DUKUNGAN KADER 
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UJI NORMALITAS 
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HASIL OUTPUT ANALISIS UNIVARIAT 

1. MINUM OBAT 

 

2. USIA 

 
 

3. PENGETAHUAN 

 

4. MOTIVASI 
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5. KETERSEDIAAN INFORMASI 

 

6. DUKUNGAN KELUARGA 

 

7. DUKUNGAN TENAGA KESEHATAN 

 

8. DUKUNGAN KADER 
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SURAT – SURAT PENELITIAN 
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DOKUMENTASI 
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