LAMPIRAN

Lampiran 1 Kuesioner Nordic Body Map (NBM)

Kuesioner Nordic Body Map

Data responden :
1 Nama

Usia (tahun)

Jenis kelamin
Lama bekerja (tahun/bulan)
Waktu kerja (jam)

“oe o

Petunjuk pengisian =
1. Isilah tabel di bawah ini sesuai dengan kondisifyang anda rasakan dengan

memberikan tanda cek (V) pada kolom jawaban yang anda pilih.

IS

. Jika unda binggung dengan posisi wbuh yang dimaksud pada tabel bisa tnyakan ke

saya atau bisa dengan melihat berdasarkan nomer yang tertera pada gambar peta

tubuh yang telah disediakan,

Keterangan jawaban :

Skor (0 : Tidak ada keluhan sama sekali (tidak sakit)

Skor 1 : Sedikit ada keluhan nyeri (agak sakit}

Skor 2 : Ada keluhan nyeri (sakit)

Skor 3 : Keluhan sangal nyeri (sungal sakit)

Lembar Nordic Body Map
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Lampiran 2 Lembar penilaian REBA

ERGON@MICS REBA Employee Assessment Worksheet

A Neck, Trunk and Leg Analysis scores B Arm and Wrist Analysis
Step 1 Locate Neck Posiion ==vom . Step 7: Locate vy
b O 2§ "

Lampiran 3 Keterangan Lolos Etik

(G ’f DEWAN PENEGAKAN KODE ETIK UNIVERSITAS ESA

UNGGUL KOMISI ETIK PENELITIAN
JI. Arjuna Utara No.9 Kebon Jeruk Jakarta Barat 11510

Esa U\ |
a2 Telp. 021-5674223 email: dpke@esaunggul.ac.id

MNomor : 0923-08.093 /DPKE-KEP/FINAL-EA/UEU/VII2023

KETERANGAN LOLOS KAJI ETIK
ETHICAL APPROVAL

Komisi Etik Penelitian Universitas Esa Unggul dalam upaya melindungi hak asasi dan
kesejahteraan subyek penelitian kesehatan, telah mengkaji dengan teliti protokol berjudul:

ANALISIS TINGKAT RISIKO MUSCULOSKELETAL DISORDERS (MSDS) PEKERJA
CLEAMING SERVICE PT X PADA AKTIVITAS KERJANYA DENGAN METODE REBA TAHUN

2023
Peneliti Utama : M. Rafi Favianta
Pembimbing : Devi Angeliana Kusumaningtiar, 5.KM, MF.H
Mama Institusi : Universitas Esa Unggul

dan telah menyetujui protokol tersebut di atas.

Jakarta, 11 Agustus 2023
«

¢

Dr. CSP Wekadigﬁnawan. DWM, MPH, PhD

Pit. Ketua

= Ethical approval berlaku satu tabun dari tanggal persetujuan.
=+ Peneliti berkewajiban

1. Menjsga kerahasisan identitas subyek penelitian

2. Memberitahukan status penefitian apabila:
a. Setelah masa berlakunya keterangan lokos kag etik, penefiian masih belum selesa, dalam hal

ini ethical approvel hanus diperpanjang

b Peneitian berhenti di tengah jalan

3. Melaporkan kejadian serius yang tidak diinginkan (serious adverse events).

4, Peneliti tidak boleh melakukan tindakan apapun pada subyek sebelum penelitian lalos kaji etik dan

infarmed consent
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