
 

Lampiran 1 

Waktu Penelitian 
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Lampiran 2 

Surat Etik Hewan 

 

 



Lampiran 3 

Perhitungan Rendemen 

Berat serbuk Spirulina kering : 1,500 g 

Berat ekstrak kental   : 182,38 g 

 

Rendemen (%) =  
Berat Ekstrak Kental

Berat Serbuk Kering
𝑥100% 

 

     = 182,381 𝑔 𝑥 100% 

                       1500 g  

     = 12,15% 

 

 

Lampiran 4 

Persen Penurunan Kadar MDA  

 

 Kelompok Perlakuan Dosis 400 mg/KgBB 

KKN – Kelompok Dosis x 100% 

                    KKN 

      =       3,482 – 1,297    x 100% 

                   3,482 

      =    62,75 % 

 Kelompok Perlakuan Dosis 800 mg/KgBB 

KKN – Kelompok Dosis x 100% 

                    KKN 

      =    3,482 – 0,960    x 100% 

                   3,482 

      =   72,42 % 

 Kelompok Perlakuan Dosis 1200 mg/KgBB 

KKN – Kelompok Dosis x 100% 

                    KKN 

      =    3,482 – 0,816    x 100% 

                   3,482 

      =  76,56 % 

 

 

 

 



Lampiran 5 

A. Perhitungan Dosis Ekstrak Spirulina platensis Dosis I (400 mg/KgBB) 

Konsentrasi dosis 400 mg/KgBB = 
0,2 𝑘𝑔 𝑥 400 𝑚𝑔/𝐾𝑔𝐵𝐵

2 𝑚𝑙
 

    = 40 mg/mL 

Volume pemberian maksimal tikus secara per oral = 5 mL 

Volume pemberian untuk tikus per oral = 2 mL 

Kadar larutan stok ekstrak etanol Spirulina platensis dosis 400 mg/KgBB : 

 

= 
40 𝑚𝑔

2 𝑚𝐿
= 20 𝑚𝑔/𝑚𝐿 

Dibuat larutan stok sebanyak 15 mL, maka esktrak etanol Spirulina platensis yang 

ditimbang = 
20 𝑚𝑔

1 𝑚𝐿
𝑥 15 𝑚𝐿 = 300 𝑚𝑔 

Jadi sebanyak 300 mg ekstrak Spirulina platensis disuspensikan dengan Na CMC 1% 

hingga 15 mL 

B. Perhitungan Dosis Ekstrak Spirulina platensis Dosis II (800 mg/KgBB) 

Konsentrasi dosis 400 mg/KgBB = 
0,2 𝑘𝑔 𝑥 800 𝑚𝑔/𝐾𝑔𝐵𝐵

2 𝑚𝑙
 

    = 80 mg/mL 

Volume pemberian maksimal tikus secara per oral = 5 mL 

Volume pemberian untuk tikus per oral = 2 mL 

Kadar larutan stok ekstrak etanol Spirulina platensis dosis 800 mg/KgBB : 

 

= 
80 𝑚𝑔

2 𝑚𝐿
= 40 𝑚𝑔/𝑚𝐿 

Dibuat larutan stok sebanyak 15 mL, maka esktrak etanol Spirulina platensis yang 

ditimbang = 
40 𝑚𝑔

1 𝑚𝐿
𝑥 15 𝑚𝐿 = 600 𝑚𝑔 

Jadi sebanyak 600 mg ekstrak Spirulina platensis disuspensikan dengan Na CMC 1% 

hingga 15 mL 

 

 

 



C. Perhitungan Dosis Ekstrak Spirulina platensis Dosis III (800 mg/KgBB) 

Konsentrasi dosis 400 mg/KgBB = 
0,2 𝑘𝑔 𝑥 1200 𝑚𝑔/𝐾𝑔𝐵𝐵

2 𝑚𝑙
 

    = 120 mg/mL 

Volume pemberian maksimal tikus secara per oral = 5 mL 

Volume pemberian untuk tikus per oral = 2 mL 

Kadar larutan stok ekstrak etanol Spirulina platensis dosis 1200 mg/KgBB : 

 

= 
120 𝑚𝑔

2 𝑚𝐿
= 60 𝑚𝑔/𝑚𝐿 

Dibuat larutan stok sebanyak 15 mL, maka esktrak etanol Spirulina platensis yang 

ditimbang = 
60 𝑚𝑔

1 𝑚𝐿
𝑥 15 𝑚𝐿 = 900 𝑚𝑔 

Jadi sebanyak 900 mg ekstrak Spirulina platensis disuspensikan dengan Na CMC 1% 

hingga 15 mL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 6 

Perhitungan Volume Penyuntikan  CCl4 

Dosis CCl4 yang digunakan adalah 1 mL/Kg BB tikus diberikan secara 

interperitonial. Dosis CCl4 untuk tikus yang memiliki berat badan 200 g yaitu : 

Dosis CCl4  = 
1  𝑚𝑙

1000 𝑚𝑔
 x 200 g 

 = 0,2 mL/200 BB tikus 

VAO CCl4  = 
𝐷𝑜𝑠𝑖𝑠 𝑥 𝐵𝐵

𝑘𝑜𝑛𝑠𝑒𝑛𝑡𝑟𝑎𝑠𝑖
 

 = 
0,2𝑚𝑙/200𝑔 𝑥200𝑔 

100 % 𝑏/𝑣
 

 = 0,2 mL 

Pengenceran CCl4 dibuat dengan cara melarutkan sebanyak 5 mL dalam minyak 

jagung dicukupkan sampai 5 mL. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 7 

Uji Normalitas 

 

 

Lampiran 8 

Uji Homogenitas 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 9 

Uji Anova 

 

Lampiran 10 

Uji Post hoc Games Howell 

 

 



Lampiran 11 

Rangkaian Kegiatan Penelitian 

 Kultivasi Spirulina platensis 

 
 

 Ekstraksi Spirulina platensis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Skrining Fitokimia 

           Flavonoid                   Alkaloid 

            
 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



            Saponin                                      Triterpenoid dan Steroid 

                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

          Fenol                                                    Kuinon 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tikus yang baru tiba di kandang                        Tikus dimasukkan ke dalam           

diberikan penandaan pada pangkal ekor        kemudian diaklimatisasi 

  
 

 Tikus ditimbang berat badan                          Tikus diberikan Suspensi 

                                                                  Spirulina platensis selama 4 minggu

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 



Tikus diinduksi CCl4 secara Intraperitoneal         Tikus diinduksi Ketamine HCl 

secara                                                                                   secara Intramuscular 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Pembedahan Tikus                                         Tikus yang sudah dibedah 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



            Organ hati tikus                                       Organ hati tikus ditimbang 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 12 

Berat Badan Tikus 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 13 

Kultivasi 

 

 

Lampiran 14 

Berat Organ Hati Tikus  

Kelompok 

Perlakuan 

Berat Organ Hati Tikus (gram) Total Rata 

rata 1 2 3 4 5 

KN 8.6332 8.6121 8.7668 8.8132 8.6689 43,6177 8,69884 

KKN 8.6125 8.8653 8.6681 8.8570 8.7657 43,9707 8,79414 

KP I 8.5881 8.7772 8.6115 8.8334 8.8075 43,6177 8,72354 

KP II 8.6821 8.6927 8.8494 8.7071 8.7370 43,6683 8,73366 

KP III 8.7245 9.0234 8.9376 8.7662 8.7245 44,1726 8,83452 

 

 

 

 

 



Lampiran 15 

Data Mentah MDA 

Blanko   
Abs sampel  

Y (Abs-
blanko) 

n µM 
µM MDA 

equivalent  
NO SPL (AU) 

  0,004 0,004 3 0,4803568 

0,5604 

BM2887_HA1 

  0,005 0,005 3 0,6004460   

  0,005 0,005 3 0,6004460   

  0,006 0,006 3 0,7205353 

0,7205 

BM2888_HA2 

  0,006 0,006 3 0,7205353   

  0,006 0,006 3 0,7205353   

  0,007 0,007 3 0,8406245 

0,8406 

BM2889_HA3 

  0,007 0,007 3 0,8406245   

  0,007 0,007 3 0,8406245   

  0,005 0,005 3 0,6004460 

0,6004 

BM2890_HA4 

  0,005 0,005 3 0,6004460   

  0,005 0,005 3 0,6004460   

  0,006 0,006 3 0,7205353 

0,7205 

BM2891_HA5 

  
  

0,000 
  

0,006 0,006 3 0,7205353   

0,006 0,006 3 0,7205353   

0,035 0,035 3 4,2031223 

4,2031 

BM2892_HB1 

0,035 0,035 3 4,2031223   

  
0,035 0,035 3 4,2031223   

  0,026 0,026 3 3,1223194 

3,1223 

BM2893_HB2 

  
0,026 0,026 3 3,1223194   

  
0,026 0,026 3 3,1223194   

  
0,031 0,031 3 3,7227655 

3,7228 

BM2894_HB3 

  
0,031 0,031 3 3,7227655   

  
0,031 0,031 3 3,7227655   

  0,026 0,026 3 3,1223194 

3,1223 

BM2895_HB4 

  0,026 0,026 3 3,1223194   

  0,026 0,026 3 3,1223194   

  0,027 0,027 3 3,2424086 

3,2424 

BM2896_HB5 

  0,027 0,027 3 3,2424086   

  0,027 0,027 3 3,2424086   

  0,011 0,011 3 1,3209813 

1,3210 

BM2897_HC1 

  0,011 0,011 3 1,3209813   

  0,011 0,011 3 1,3209813   

  0,012 0,012 3 1,4410705 

1,4411 

BM2898_HC2 

  0,012 0,012 3 1,4410705   

  0,012 0,012 3 1,4410705   



  0,010 0,010 3 1,2008921 

1,2009 

BM2899_HC4 

  0,010 0,010 3 1,2008921   

  0,010 0,010 3 1,2008921   

  0,012 0,012 3 1,4410705 

1,4411 

BM2900_HC5 

  0,012 0,012 3 1,4410705   

  0,012 0,012 3 1,4410705   

  0,009 0,009 3 1,0808029 

1,0808 

BM2901_HC6 

  0,009 0,009 3 1,0808029   

  0,009 0,009 3 1,0808029   

  0,007 0,007 3 0,8406245 

0,8406 

BM2902_HD2 

  0,007 0,007 3 0,8406245   

  0,007 0,007 3 0,8406245   

  0,008 0,008 3 0,9607137 

0,9607 

BM2903_HD3 

  0,008 0,008 3 0,9607137   

  0,008 0,008 3 0,9607137   

  0,010 0,010 3 1,2008921 

1,2009 

BM2904_HD4 

  0,010 0,010 3 1,2008921   

  0,010 0,010 3 1,2008921   

  0,008 0,008 3 0,9607137 

0,9607 

BM2905_HD5 

  0,008 0,008 3 0,9607137   

  0,008 0,008 3 0,9607137   

  0,007 0,007 3 0,8406245 

0,8406 

BM2906_HD6 

  0,007 0,007 3 0,8406245   

  0,007 0,007 3 0,8406245   

  0,006 0,006 3 0,7205353 

0,7205 

BM2907_HE1 

  0,006 0,006 3 0,7205353   

  0,006 0,006 3 0,7205353   

  0,007 0,007 3 0,8406245 

0,8406 

BM2908_HE3 

  0,007 0,007 3 0,8406245   

  0,007 0,007 3 0,8406245   

  0,008 0,008 3 0,9607137 

0,9607 

BM2909_HE4 

  0,008 0,008 3 0,9607137   

  0,008 0,008 3 0,9607137   

  0,006 0,006 3 0,7205353 

0,7205 

BM2910_HE5 

  0,006 0,006 3 0,7205353   

  0,006 0,006 3 0,7205353   

  0,007 0,007 3 0,8406245 

0,8406 

BM2911_HE6 

  0,007 0,007 3 0,8406245   

  0,007 0,007 3 0,8406245   

 


