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ABSTRAK 

 

Teknologi komunikasi memegang aspek yang sangat kuat pada kehidupan masyarakat, 

seiring berkembangnya teknologi terhadap media komunikasi kini fungsi media sosial 

ikut mengalami sebuah pergeseran makna yang pada awalnya hanya menjadi suatu 

pengganti interaksi secara langsung namun sekarang menjadi wadah untuk 

pengungkapan diri atau self-disclosure. Seiring berkembangnya teknologi pun 

mempengaruhi cara masyarakat mencari pasangan yaitu dengan masuk kedalam 

aplikasi kencan online, online dating juga menjadi semakin marak digunakan dan 

beragam. Bumble merupakan aplikasi yang cukup diminati oleh masyarakat karna 

fiturnya yang memudahkan banyak orang untuk mencari pasangan dalam melakukan 

self-disclosure pada aplikasi bumble, namun ternyata dengan keterbukaan yang 

dilakukan oleh para pengguna bumble justru menimbulkan sebuah perasaan lain selain 

ingin mencari pasangan, yaitu lewat pujian yang didapatkan ada rasa kepercayaan diri 

yang terbangun karna adanya pujian lewat proses komunikasi interpersonal yang 

dilontarkan oleh sesame pengguna demi membangun percakapan.  

Kata Kunci : self-disclosure, komunikasi interpersonal, media sosial, bumble, 

kepercayaan diri  

ABSTRACT 

Communication technology plays a very strong aspect in people's lives. Along with the 

development of technology regarding communication media, the function of social 

media has also experienced a shift in meaning, which at first was only a substitute for 

direct interaction, but now it has become a forum for self-disclosure or self-disclosure. 

As technology develops and influences the way people look for partners, namely by 

entering online dating applications, online dating is also becoming more widely used 

and diverse. Bumble is an application that is quite popular with the public because of 

its features that make it easier for many people to find a partner to carry out self-

disclosure on the Bumble application, but it turns out that the openness made by 

Bumble users actually gives rise to other feelings besides wanting to find a partner, 

namely through compliments. There is a sense of self-confidence that is built due to 

praise through the interpersonal communication process given by Sesame users in 

order to build a conversation. 
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