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LAMPIRAN 

 

 

Lampiran I : Surat Permohonan Menjadi Responden 

 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada 

Yth. Bapak/Ibu/Saudara/I calon responden Kelurahan Pejagalan 

Di Tempat 

 

Dengan Hormat, 

Berhubungan dengan penyusunan skripsi sebagai salah satu syarat tugas akhir, saya 

yang bertandatangan di bawah ini : 

Nama   : Yeni Manu 

Institusi  : Universitas Esa Unggul 

Fakultas/Jurusan : Ilmu-Ilmu Kesehatan/ Ilmu Keperawatan 

Judul Penelitian : Gambaran Perilaku Kesehatan Masyarakat Pasca 

  Terkonfimasi Covid-19 Di Kelurahan Pejagalan Kecamatan 

  Penjaringan 

bermaksud mengadakan kegiatan penelitian. Dengan ini, saya mohon kesediaan 

Bapak/Ibu/Saudara/I untuk menjadi responden pada penelitian yang akan saya 

lakukan. Selama kegiatan penelitian, tidak akan menimbulkan akibat yang 

merugikan Bapak/Ibu/Saudara/I sebagai responden. Semua infromasi yang 

diberikan akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk keperluan 

penelitian. Apabila Bapak/Ibu/Saudar/I menyetujui, maka saya mohon 

kesediaannya untuk menandatangani lembar persetujuan keikutsertaan dalam 

penelitian. 

Demikian permohonan dari saya, atas bantuan dan peran Bapak/Ibu/Saudara/I, saya 

ucapkan terima kasih. 

 

Jakarta, 13 Juli 2022 

       

      Yeni Manu 
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Lampiran II : Lembar Persetujuan Responden Penelitian 

 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN PENELITIAN 

INFORMED CONSENT 

 

Saya yang bertandatangan dibawah ini : 

Nama (Inisial)  : 

Umur   : 

Jenis Kelamin  : 

Setelah mendapatkan penjelasan yang disampaikan oleh peneliti serta menyadari 

manfaat dari penelitian tersebut dengan judul : Gambaran Perilaku Kesehatan 

Masyarakat Pasca Terkonfimasi Covid-19 Di Kelurahan Pejagalan 

Kecamatan Penjaringan, dengan menandatangani formulir ini, saya setuju untuk 

ikut serta dalam kegiatan penelitian ini. Apabila responden merasa dirugikan dalam 

bentuk apapun, berhak membatalkan persetujuan ini serta berhak mengundurkan 

diri. 

Jakarta, 13 Juli 2022 

Responden  

 

 

      (. . . . . . . . . . . . . .) 
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Lampiran III : Kuesioner Penelitian 

 

LEMBAR KUESIONER 

GAMBARAN PERILAKU KESEHATAN MASYARAKAT PASCA TERKONFIRMASI 

COVID-19 DI KELURAHAN PEJAGALAN KECAMATAN PENJARINGAN 

 

Kode Responden :    diisi oleh peneliti 

A. Karakteristik Pasien 

Petunjuk : 

Bapak/Ibu/Saudara/Saudari dimohon untuk mengisi kuesioner ini dengan cara mengisi titik-

titik dan memberi tanda check (√) pada kolom yang telah tersedia. 

 

1. Umur Bapak/Ibu/Saudara/Saudari . . . . . . . tahun 

2. Jenis Kelamin   : (     ) Laki-laki 

: (     ) Perempuan 

 

3. Pendidikan Terakhir  : (     ) Tidak Sekolah 

  (     ) SD 

  (     ) SMP 

  (     ) SMA 

  (     ) Diploma/Perguruan Tinggi 

 

4. Pekerjaan   : (     ) Swasta 

  (     ) Wiraswasta 

  (     ) PNS 

  (     ) Petani 

  (     ) Lainnya 

 

B. Pengetahuan Tentang Perilaku Kesehatan Pencegahan Covid-19 

Petunjuk : 

1. Berilah tanda check (√) pada jawaban yang sesuai dengan kondisi yang dialami. 

2. Setiap pernyataan diisi dengan satu jawaban. 

No Pernyataan Benar Salah 

1 Masker bedah memiliki 3 lapisan yang efektif digunakan untuk 

mengurangi risiko penularan virus 

  

2 Masker bagian dari rangkaian langkah pencegahan dan pengendalian 

yang dapat membatasi penyebaran penyakit saluran pernapasan, seperti 

virus Covid-19 

  

3 Mencuci tangan bagian dari langkah untuk mencegah penularan virus 

Covid-19 

  

4 Apabila berada diluar rumah dan tidak tersedia air dan sabun bisa 

menggunakan handsanitizer untuk membersihkan tangan 

  

5 Menjaga jarak menjadi strategi yang digunakan untuk memperlambat 

penyebaran Covid-19 

  

6 Selalu menjaga jarak minimal 1 meter dengan orang lain   
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7 Menghindari kerumunan juga dapat membatasi penyebaran virus 

Covid-19, karena di dalam kerumunan tersebut tidak diketahui siapa 

yang tertular virus Covid-19 apalagi orang tanpa gejala 

  

8 Menghindari kerumunan harus diiringi dengan jaga jarak dengan orang 

lain, memakai masker jika keluar rumah, dan rajin mencuci tangan 

pakai sabun dan air mengalir 

  

9 Mobilisasi menjadi media penyebaran virus Covid-19   

10 Pembatasan mobilisasi juga diimbangi dengan menerapkan perilaku 

hidup bersih dan sehat 

  

 

C. Sikap Tentang Perilaku Pencegahan Covid-19 

Petunjuk : 

1. Berilah tanda check (√) pada jawaban yang sesuai dengan kondisi yang dialami. 

2. Setiap pernyataan diisi dengan satu jawaban sesuai dengan keterangan berikut: 

SS : Sangat Setuju RR : Ragu-Ragu TS : Tidak Setuju 

S : Setuju STS : Sangat Tidak Setuju 

 

No Pernyataan SS S RR TS STS 

1 Masker dapat digunakan sebagai alat pelindung diri dari 

terpaparnya virus corona 

     

2 Masa pandemi ini, penggunaan masker sangat penting 

digunakan saat beraktivitas diluar rumah 

     

3 Cuci tangan menggunakan sabun dan air mengalir efektif 

untuk membasmi virus atau bakteri yang mengkontaminasi 

tangan kita 

     

4 Cuci tangan menggunakan sabun dan air mengalir terutama 

sebelum makan, usai batuk/bersin, sebelum menyiapkan 

makanan dan setelah selesai dari kamar mandi dapat 

membatasi penyebaran virus Covid-19 

     

5 Jaga jarak fisik minimal 1 meter dengan orang lain dan 

membatasi keluar rumah kecuali keperluan mendesak 

     

6 Menunda atau membatalkan pertemuan dengan banyak 

orang di masa pandemi dapat membatasi penyebaran virus 

Covid-19 

     

7 Pencegahan Covid-19 dapat dilakukan dengan 

menghindari kerumunan 

     

8 Hindari kerumunan agar dapat melindungi orang-orang 

rentan seperti lansia dan penyandang penyakit kronis dari 

terpaparnya virus Covid-19 

     

9 Mobilisasi dan interaksi dikatakan sebagai salah satu media 

penyebaran virus Covid-19 

     

10 Apabila tangan dalam kondisi kotor sebaiknya 

menghindari menyentuh area wajah dan saluran 

pernapasan demi mencegah masuknya virus dan bakteri 
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Lampiran IV : Lembar Observasi 

 

LEMBAR OBSERVASI 

TINDAKAN TENTANG PERILAKU KESEHATAN MASYARAKAT PASCA 

TERKONFIRMASI COVID-19 

Petunjuk : 

1. Lengkapi karakteristik dari responden dan berilah tanda check (√) pada jawaban yang sesuai 

dengan kondisi yang dialami. 

2. Setiap pernyataan diisi dengan satu jawaban yang sesuai dengan keterangan berikut : 

Karakteristik responden : 

Umur  : 

Jenis kelamin  : 

Pendidikan  : 

Pekerjaan  : 

No Pernyataan Ya Tidak 

1 Menggunakan masker standar kesehatan saat bertemu dengan orang 

lain maupun beraktivitas diluar rumah 

  

2 Menggunakan masker dengan benar yaitu menutupi mulut dan hidung 

(tidak menaruh masker di dagu) 

  

3 Mencuci tangan menggunakan sabun ataupun cairan pembersih 

tangan berbasis alkohol (minimal 60%) setelah dari luar rumah atau 

sebelum masuk ke suatu tempat 

  

4 Mencuci tangan menggunakan sabun dan air mengalir sebelum 

menyiapkan makanan, usai batuk, dan setelah ke kamar mandi 

  

5 Menjaga jarak dengan orang lain minimal 1 meter   

6 Mengurangi pertemuan dengan orang lain dan lebih memilih media 

online untuk komunikasi 

  

7 Menghindari kerumunan saat beraktivitas diluar rumah   

8 Menghindari kerumunan dan tetap menjaga jarak, memakai masker 

dan rajin mencuci tangan 

  

9 Membatasi mobilisasi dan interaksi dengan orang lain   

10 Tetap menerapkan perilaku hidup bersih dan sehat dalam pembatasan 

mobilisasi dan interaksi 
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Lampiran V : Hasil Pengumpulan Data Responden 

 

 



Universitas Esa Unggul 

66 

 



Universitas Esa Unggul 

 67 

 

 



Universitas Esa Unggul 

68 

 

 



Universitas Esa Unggul 

69 

 

 



Universitas Esa Unggul 

70 
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Lampiran VI : Hasil Uji Validitas 
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Lampiran VII : Analisis Statistik 

HASIL ANALISIS STATISTIK DATA PENGETAHUAN 

MENGGUNAKAN SPSS 25 
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HASIL ANALISIS STATISTIK DATA SIKAP MENGGUNAKAN SPSS 25 
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HASIL ANALISIS STATISTIK DATA TINDAKAN 

MENGGUNAKAN SPSS 25 
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Lampiran VIII : Surat Permohonan Kaji Etik dan Ethical Approval 
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ETHICAL APPROVAL 

 
 

 

 

 


