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Pengetahuan keluarga tentang risiko jatuh pada lansia merupakan hal yang krusial
dalam menjaga kesehatan dan keselamatan orang tua yang telah lanjut usia.
Masalah dalam penelitian ini adalah Apakah ada Pengaruh Pendidikan Kesehatan
Terhadap Pengetahuan Keluarga Dalam Perawatan Lansia Risiko Jatuh Di
Kampung Asem RW.05 Kelurahan Semanan Kecamatan Kalideres Jakarta Barat.
Tujuan penelitian ini adalah Untuk mengetahui Pengaruh Pendidikan Kesehatan
Terhadap Pengetahuan Keluarga Dalam Perawatan Lansia Risiko Jatuh Di
Kampung Asem RW.05 Kelurahan Semanan Kecamatan Kalideres Jakarta Barat.
Penelitian ini merupakan jenis penelitian kuantitatif dengan desain penelitian quasi
eksperiment dengan pre-test post-test. Dari hasil uji-t berpasangan tersebut terlihat
bahwa perhitungan nilai “t” adalah -13.043 dengan p-velue 0.000. Sehingga dapat
disimpulkan bahwa hasil hipotesis menolak HO, sehingga dengan kata lain secara
statistik “ ada perbedaan yang bermakna antara pendidikan kesehatan sebelum
dengan sudah diberikan intervensi karena nilai p 0,000 lebih kecil dari nilai alpa
0,05. Maka simpulan dari penelitian yang diadakan ialah: Karakteristik responden
dalam penelitian ini ialah mayoritas responden usia 20-30 tahun sejumlah 66,7%,
responden perempuan (63,3%). Mayoritas responden memiliki pendidikan SMA
(70,0%), hubungan dengan orang terdekat dari lansia dengan status menantu
sejumlah 43,3%. Pengaruh pendidikan kesehatan sebelum dan sesudah diberikan
intervensi menunjukkan adanya dampak signifikan dari program intervensi yang
diadakan peneliti terhadap variabel-variabel yang diteliti.
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Family knowledge about the risk of falls in the elderly is crucial in maintaining the
health and safety of elderly parents. The problem in this research is whether there
is an influence of health education on family knowledge in caring for the elderly at
risk of falls in Asem Village RW.05, Semanan Village, Kalideres District, West
Jakarta. The aim of this research is to determine the effect of health education on
family knowledge in caring for the elderly at risk of falls in Asem Village RW.05,
Semanan Village, Kalideres District, West Jakarta. This research is a type of
quantitative research with a quasi-experimental research design with a pre-test
post-test. From the results of the paired t-test, it can be seen that the calculation of
the "t" value is -13,043 with a p-value of 0,000. So it can be concluded that the
hypothesis results reject HO, so in other words statistically “there is a significant
difference between health education before and after the intervention was given
because the p value of 0.000 is smaller than the alpha value of 0.05. So the
conclusion of the research conducted is: The characteristics of the respondents in
this study are that the majority of respondents aged 20-30 years are 66.7%, female
respondents (63.3%). The majority of respondents have high school education
(70.0%), the relationship with the closest people of the elderly with son-in-law
status is 43.3%. The influence of health education before and after the intervention
was given shows that there was a significant impact of the intervention program
held by researchers on the variables studied.
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