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LAMPIRAN A  

SKALA KONTROL DIRI DAN PERILAKU AGRESIF 

 

Selamat Pagi/Siang/Sore 

Perkenalkan saya Tranggita Yohanna Aprilla Pramesthi, mahasiswa 

Fakultas Psikologi Universitas Esa Unggul yang saat ini sedang melakukan 

penelitian sebagai tugas akhir mengenai kontrol diri dan perilaku agresif. 

Sehubungan dengan itu, saya meminta kesediaan Anda untuk membantu 

penelitian saya dengan mengisi kuesioner ini. 

 

Pertanyaan-pertanyaan yang tersedia harap dijawab semua secara sesuai 

dengan penilaian atau perasaan diri Anda bukan jawaban, penilaian, atau perasaan 

dari orang lain atau pihak lain. Anda tidak perlu khawatir karena jawaban dan 

indentitas Anda akan dijaga kerahasiannya dan hanya digunakan untuk 

kepentingan penelitian ini. Apabila ada pertanyaan, saran, maupun kritik dapat 

menghubungi peneliti dengan:  

Nomor HP  : 0896 2604 7525 

Email  : tranggitayohannaa@gmail.com 

 

Demikian saya sampaikan, atas kerjasama dan partisipasi Anda saya 

ucapkan terima kasih. 

 

 

 

 

    Jakarta, 15 November 2021 

 

 

 

  (Tranggita Yohanna) 
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Lembar inform concent 

(* = lingkari salah satu ) 

Nama (inisial)                                      : 

Jenis Kelamin                                    :     (P / L)* 

 

Umur           :           

Saya bersedia memberikan informasi yang diperlukan dalam penelitian 

 

       

                  TandaTangan 

  

 

   

                   Responden 

        

Petunjuk Pengisian 

 

Berikut adalah pernyataan-pernyataan mengenai perasaan Anda/penilaian diri 

Anda tentang kehidupan dalam pendidikan Anda. Dalam kuesioner ini tidak ada 

jawaban yang benar atau salah semua jawaban adalah benar, tetapi merupakan 

keadaan yang sesuai dengan diri Anda yang sesungguhnya. Jadi dimohon kepada 

Anda untuk tidak mendiskusikan jawaban dari kuesioner kepada teman atau orang 

lain. Karena kesungguhan dan kejujuran Anda sangat menentukan kualitas 

jawaban Anda. Isilah sesuai dengan keadaan Anda yang sebenarnya.  

Cara menjawabnya cukup sederhana, yaitu dengan memberikan tanda (√) disalah 

satu pilihan jawaban yang telah disediakan. Mohon agar anda bersedia 

memberikan pilihan jawaban yang benar-benar sesuai dengan diri anda. 

Keterangan SS (Sangat Sesuai), S (Sesuai), TS (Tidak Sesuai), STS (Sangat Tidak 

Sesuai). 

Contoh: 

Pernyataan SS S TS STS 

Saya mampu mengerjakan tugas 

dengan baik.  
√ 
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LAMPIRAN ALAT UKUR 

Kuesinoer 1 Kontrol Diri 

Keterangan: 

SS (Sangat Sesuai), S (Sesuai), TS (Tidak Sesuai), STS (Sangat Tidak Sesuai) 

Sebelum Uji Coba 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1 
Ketika ada masalah, saya berusaha untuk tetap 

tenang 

    

2 Saya tetap masuk dalam KRL walaupun tahu bahwa 

KRL sudah penuh 

    

3 Kebiasaan begadang membuat saya sulit bangun pagi 
    

4 Saya dapat menerima masukan ketika ditegur 
    

5 
Ketika ada yang mendorong  di dalam KRL, 

saya tidak langsung memarahinya 

    

6 
Saya tidak malu ketika ditegur      

7 Saya mempertimbangkan setiap masukan yang 

diberikan 

    

8 
Menghabiskan waktu menunggu kereta di stasiun 

merupakan hal yang wajar bagi saya 

    

9 
Saya tidak mudah tersinggung saat diberi kritikan     

10 Saya cepat marah jika sedang menghadapi masalah 
    

11 
Sebisa mungkin saya akan meminimalisir 

mengantre KRL saat sudah padat 

    

12 
Kebiasaan terlambat membuat saya jadi lebih lama 

menunggu KRL  

    

13 
Saya merasa senang saat diberi kritikan agar menjadi 

lebih baik 

    

14 
Saya kesal pada orang yang mengomentari 

penampilan saya 
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15 
Saya mampu menahan hasrat saat terpepet di 

dalam KRL dengan penumpang lain 

    

16 Saya akan berbicara ketus kepada orang yang 

mengomentari saya 

    

17 
Saya tetap percaya diri tanpa harus duduk di dalam 

KRL 

    

18 Saya tetap ikut antre berdesakkan walaupun KRL 

sudah padat 

    

19 Saya tidak lelah naik KRL saat ini 
    

20 Saya akan memaki orang lain ketika mood saya buruk 
    

21 Saya hanya diam saja ketika sedang kesal  
    

22 
Saya berbicara kasar pada orang yang saya tidak 

sukai 

    

23 
Untuk menjaga kelelahan, saya harus bisa dapat 

tempat duduk di KRL 

    

24 
Apabila saya ngantuk saat pulang kerja, saya 

harus dapat tempat duduk  

    

25 
Ketika saya datang lebih awal, saya akan terhindar 

dari antrean untuk naik KRL yang padat 

    

26 
Ketika saya tidak dapat duduk, saya mencari 

bangku prioritas  

    

27 Saya merasa terpojok ketika diberikan kritikan 
    

28 Ketika diajak orang lain diburu-buru untuk cepat naik 

ke dalam KRL, saya sulit menolak 

    

29 Saya memilih stasiun terdekat dari rumah agar cepat 

sampai stasiun 

    

30 
Saya tidak akan duduk diruang tunggu 

untuk menunggu KRL datang 

    

31 
Saya akan sabar menunggu KRL selanjutnya datang 

agar tidak berdesakkan  

    

32 
Saya akan duduk diruang tunggu stasiun sampai 

KRL datang 
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Setelah Uji Coba  

No. PERNYATAAN SS S TS STS 

1 Ketika ada masalah, saya berusaha untuk tetap tenang     

2 Saya tetap masuk dalam KRL walaupun tahu bahwa 

KRL sudah penuh 

    

4 Saya dapat menerima masukan ketika ditegur     

9 Saya tidak mudah tersinggung saat diberi kritikan     

10 Saya cepat marah jika sedang menghadapi masalah     

13 Saya merasa senang saat diberi kritikan agar menjadi 

lebih baik 

    

16 Saya akan berbicara ketus kepada orang yang 

mengomentari saya 

    

17 Saya tetap percaya diri tanpa harus duduk di dalam 

KRL 

    

19 Saya tidak lelah naik KRL saat ini     

20 Saya akan memaki orang lain ketika mood saya 

buruk 

    

22 Saya berbicara kasar pada orang yang saya tidak 

sukai 

    

23 Untuk menjaga kelelahan, saya harus bisa dapat 

tempat duduk di KRL 

    

25 Ketika saya datang lebih awal, saya akan terhindar 

dari antrean untuk naik KRL yang padat 

    

27 Saya merasa terpojok ketika diberikan kritikan     

29 Saya memilih stasiun terdekat dari rumah agar cepat 

sampai stasiun 

    

31 Saya akan sabar menunggu KRL selanjutnya datang 

agar tidak berdesakkan 

    

32 Saya akan duduk diruang tunggu stasiun sampai KRL 

datang 
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LAMPIRAN ALAT UKUR 

Kuesinoer 2 Perilaku Agresif 

Keterangan: 

SS (Sangat Sesuai), S (Sesuai), TS (Tidak Sesuai), STS (Sangat Tidak Sesuai)  

Sebelum Uji Coba 

   

No. PERNYATAAN SS S TS STS 

1 Saya tidak ikut memukul penumpang lain ketika 

terjadi kerusuhan 

    

2 Ketika terjadi kerusuhan saya tidak ikut berkelahi     

3 Saya tidak merusak fasilitas tempat 

duduk KRL 

    

4 Ketika orang lain berbeda pendapat dengan 

saya, maka saya akan menerima nya 

    

5 Saya bisa mengendalikan diri untuk tidak  

menghina penumpang lain 

    

6 Saya tidak senang jika penumpang lain di lecehkan     

7 Ketika terjadi berdesakan di dalam KRL, saya tetap 

tenang 
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8 Saya tidak akan dorong mendorong sesama 

penumpang saat naik ke dalam KRL 

    

9 Saya tidak mudah tersinggung jika diolok-olok 

penumpang lain 

    

10  Bersahabat dengan penumpang lain lebih saya sukai 

daripada permusuhan 

    

11 

 

 

  

Saya tidak merasa penumpang lain 

mengomentari saya dibelakang  

    

12 Saya tidak percaya penumpang lain akan 

bersikap baik 

    

13 Saya tidak memukul duluan ketika ada yang 

menjelekkan 

    

14 Saya bisa mengendalikan diri untuk tidak berkelahi 

dengan penumpang lain 

    

15 Saya tidak merusak fasilitas stasiun     

16 Saya menerima dengan baik jika berbeda 

pendapat dengan penumpang lain 

    

17 Saya tidak akan membalas ketika saya dihina     

18   Saya bisa menjaga perasaan orang lain     

19 Saya bisa menahan amarah saat sedang kesal     

20 Saya antre saat ingin naik ke dalam KRL     

21 Saya selalu berpikir positif tentang penumpang lain     

22 

 

 

 

Saya senang melihat sesama penumpang 

berdamai  

    

23 Saya percaya kepada penumpang lain     

24 Saya memaafkan yang sudah mengusik saya     

25 Saya tidak bisa menahan amarah saat terkena 

pukulan oleh penumpang lain 
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26 Saya tidak menjauh ketika ada yang berkelahi      

27 Saya menjambak penumpang lain jika tidak 

dapat tempat duduk 

     

28 Saya senang beradu pendapat dengan penumpang 

lain  

     

29 Saya mudah tersinggung jika ada yang menghina      

30 Saya senang melihat penumpang lain dilecehkan      

31 Saya tidak bisa diam ketika terjadi 

keributan 

     

32 Saya tidak tertib saat berdesakkan dalam 

KRL 

     

33 Saya tidak mudah tersinggung jika ada yang 

mengomentari tentang penampilan 

     

34 Saya tidak senang jika sesama penumpang 

berdamai 

     

35  Saya curiga dengan penumpang lain jika penumpang 

tersebut tidak suka 

 

     

36 Saya menerima komentar dari penumpang lain      

37 Saya tidak diam ketika saya diganggu      

38 Saya menjauh saat ada yang berkelahi      

39 Saya merusak fasilitas KRL jika sedang antre 

berdesakkan 

     

40 Saya tidak bisa diam jika berbeda pendapat       

41 Saya senang jika penumpang lain dihina-hina      

42 Saya berkata kasar saat saya disakiti      
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43 Saya tidak bisa menahan amarah ketika sedang 

kesal 

    

44 Saya tidak bisa antre saat naik KRL     

45 Saya tersinggung dengan penumpang lain jika 

penumpang tersebut tidak suka 

    

46 

 

Saya senang jika terjadi permusuhan      

 

Sesudah Uji Coba 

No. PERNYATAAN S SS TS STS 

1 Saya tidak ikut memukul penumpang lain ketika 

terjadi kerusuhan 

    

2 Ketika terjadi kerusuhan saya tidak ikut berkelahi     

3 Saya tidak merusak fasilitas tempat duduk KRL     

6 Saya tidak senang jika penumpang lain di lecehkan     

15 Saya tidak merusak fasilitas stasiun     

25 Saya tidak bisa menahan amarah saat terkena 

pukulan oleh penumpang lain 

    

26 Saya tidak menjauh ketika ada yang berkelahi     

27 Saya menjambak penumpang lain jika tidak dapat 

tempat duduk 

    

28 Saya senang beradu pendapat dengan penumpang 

lain  

    

29 Saya mudah tersinggung jika ada yang menghina     

30 Saya senang melihat penumpang lain dilecehkan     

31 Saya tidak bisa diam ketika terjadi keributan     

32 Saya tidak tertib saat berdesakkan dalam KRL     

34 Saya tidak senang jika sesama penumpang 

berdamai 

    

35  Saya curiga dengan penumpang lain jika 

penumpang tersebut tidak suka 

 

    

36 Saya menerima komentar dari penumpang lain     

39 Saya merusak fasilitas KRL jika sedang antre 

berdesakkan 

    

40 Saya tidak bisa diam jika berbeda pendapat      

41 Saya senang jika penumpang lain dihina-hina     
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42 Saya berkata kasar saat saya disakiti     

43 Saya tidak bisa menahan amarah ketika sedang 

kesal 

    

44 Saya tidak bisa antre saat naik KRL     

45 Saya tersinggung dengan penumpang lain jika 

penumpang tersebut tidak suka 

    

46 Saya senang jika terjadi permusuhan      
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             LAMPIRAN B 

     UJI RELIABILITAS DAN VALIDITAS 

A. KONTROL DIRI 

Putaran Pertama 

B1.  

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 

B2. 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.726 32 

 

B3.  

Item-Total Statistics 

 Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

KD_1 91.9333 52.409 .362 .714 

KD_2 92.4000 52.110 .332 .715 

KD_3 92.5000 55.293 -.053 .742 

KD_4 92.0333 51.482 .377 .712 

KD_5 91.9333 54.202 .101 .726 

KD_6 93.0333 59.689 -.386 .761 

KD_7 91.8667 53.085 .196 .722 

KD_8 92.0333 56.102 -.111 .744 

KD_9 92.0667 50.340 .476 .705 

KD_10 92.4000 51.766 .335 .714 

KD_11 92.1000 53.817 .119 .726 
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KD_12 92.7000 55.114 -.042 .741 

KD_13 91.9000 51.059 .469 .708 

KD_14 92.8667 51.844 .274 .717 

KD_15 91.9333 54.133 .067 .730 

KD_16 92.1333 51.913 .375 .713 

KD_17 91.9333 52.064 .409 .712 

KD_18 92.6000 53.697 .078 .731 

KD_19 92.2667 50.685 .396 .709 

KD_20 92.0000 51.310 .384 .711 

KD_21 91.9333 53.168 .223 .720 

KD_22 92.0333 51.895 .371 .713 

KD_23 92.5333 49.016 .512 .700 

KD_24 92.5000 53.224 .148 .725 

KD_25 91.9000 48.576 .560 .697 

KD_26 92.1667 52.075 .229 .720 

KD_27 92.2000 51.614 .366 .712 

KD_28 93.0000 54.069 .068 .730 

KD_29 91.9000 49.679 .455 .704 

KD_30 92.3333 51.816 .267 .717 

KD_31 91.9000 50.576 .476 .706 

KD_32 92.1667 50.833 .433 .708 

 

Kontrol Diri 

Putaran Kedua 

B4.  

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 
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B5.  

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.820 17 

 

B6.  

Item-Total Statistics 

 Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

KD_1 49.4333 30.392 .355 .814 

KD_2 49.9000 30.300 .302 .817 

KD_4 49.5333 29.361 .416 .811 

KD_9 49.5667 28.599 .499 .806 

KD_10 49.9000 29.817 .336 .815 

KD_13 49.4000 29.490 .441 .809 

KD_16 49.6333 30.240 .330 .815 

KD_17 49.4333 30.185 .392 .812 

KD_19 49.7667 28.806 .422 .810 

KD_20 49.5000 28.879 .473 .807 

KD_22 49.5333 29.637 .421 .811 

KD_23 50.0333 28.378 .430 .810 

KD_25 49.4000 26.938 .622 .796 

KD_27 49.7000 29.666 .374 .813 

KD_29 49.4000 29.076 .349 .816 

KD_31 49.4000 28.800 .497 .806 

KD_32 49.6667 29.402 .393 .812 
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PERILAKU AGRESIF 

Putaran Pertama  

B7.  

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 

B8. 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.906 46 

 

B9. 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

PA_1 140.7000 208.217 .767 .900 

PA_2 140.7333 209.099 .663 .901 

PA_3 140.5667 208.806 .778 .900 

PA_4 141.2333 220.944 .118 .907 

PA_5 140.8667 220.326 .139 .907 

PA_6 140.6333 217.826 .391 .905 

PA_7 141.0000 221.310 .149 .906 

PA_8 140.8667 217.016 .374 .905 

PA_9 141.6333 217.826 .216 .906 

PA_10 140.8667 220.740 .174 .906 

PA_11 140.9333 217.444 .318 .905 

PA_12 141.7000 215.734 .284 .906 

PA_13 140.9333 220.064 .195 .906 
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PA_14 140.8333 219.868 .162 .907 

PA_15 140.5000 218.397 .419 .905 

PA_16 140.8000 216.028 .430 .904 

PA_17 141.3333 220.575 .078 .909 

PA_18 140.9000 218.024 .283 .905 

PA_19 141.0000 221.586 .093 .907 

PA_20 140.7000 217.528 .346 .905 

PA_21 140.9333 221.237 .086 .908 

PA_22 140.6333 215.620 .550 .903 

PA_23 141.3667 228.240 -.232 .911 

PA_24 142.5333 229.085 -.310 .911 

PA_25 141.7333 214.823 .360 .905 

PA_26 141.4000 205.283 .633 .901 

PA_27 140.7667 206.530 .788 .900 

PA_28 141.1000 205.886 .585 .901 

PA_29 141.6667 206.437 .542 .902 

PA_30 140.6000 207.697 .761 .900 

PA_31 141.4000 206.317 .620 .901 

PA_32 141.0000 208.966 .610 .901 

PA_33 142.1667 222.764 .004 .909 

PA_34 140.7333 205.099 .808 .899 

PA_35 141.4000 211.352 .497 .903 

PA_36 142.2667 213.857 .344 .905 

PA_37 142.1000 218.852 .161 .907 

PA_38 142.4333 225.771 -.110 .911 

PA_39 140.6333 208.102 .731 .900 

PA_40 141.6000 210.869 .447 .904 

PA_41 140.7333 204.133 .805 .899 

PA_42 141.3333 211.126 .475 .903 

PA_43 141.4000 209.697 .606 .902 

PA_44 140.9000 204.300 .801 .899 

PA_45 141.3000 206.148 .744 .900 

PA_46 140.6333 208.102 .731 .900 
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PERILAKU AGRESIF 

Putaran Kedua 

 

B10. 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 

B11. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.949 24 

 

B12. 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

PA_1 73.8667 152.533 .821 .946 

PA_2 73.9000 152.990 .730 .946 

PA_3 73.7333 152.892 .845 .946 

PA_15 73.6667 163.264 .312 .950 

PA_22 73.8000 162.097 .356 .950 

PA_25 74.9000 158.576 .385 .950 

PA_26 74.5667 150.461 .650 .948 

PA_27 73.9333 151.030 .842 .945 

PA_28 74.2667 150.202 .634 .948 

PA_29 74.8333 150.902 .579 .949 

PA_30 73.7667 151.633 .841 .945 

PA_31 74.5667 151.357 .637 .948 
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PA_32 74.1667 153.178 .654 .947 

PA_34 73.9000 150.645 .812 .945 

PA_35 74.5667 154.254 .590 .948 

PA_36 75.4333 156.944 .401 .951 

PA_39 73.8000 152.372 .786 .946 

PA_40 74.7667 154.323 .506 .949 

PA_41 73.9000 149.403 .831 .945 

PA_42 74.5000 154.603 .537 .949 

PA_43 74.5667 153.495 .670 .947 

PA_44 74.0667 150.478 .778 .946 

PA_45 74.4667 151.982 .724 .946 

PA_46 73.8000 152.166 .798 .946 
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LAMPIRAN C 

    DATA FREKUENSI SUBJEK PENELITIAN 

 

A. Jenis Kelamin 

C1. 

 

 

 

B. Usia  

 

      C2.  

 

Usia 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

15-20 tahun 32 32.0 32.0 32.0 

21-40 tahun 66 66.0 66.0 98.0 

41-60 tahun 2 2.0 2.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

         

  

Jenis Kelamin 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Laki-laki 39 39.0 39.0 39.0 

Perempuan 61 61.0 61.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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LAMPIRAN D 

          UJI NORMALITAS 

D1.  

 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Kontrol 

Diri 

Perilaku 

Agresif 

N 100 100 

Normal Parametersa,b 

Mean 50.33 71.77 

Std. 

Deviation 
3.707 9.718 

Most Extreme 

Differences 

Absolute .168 .152 

Positive .168 .152 

Negative -.101 -.099 

Kolmogorov-Smirnov Z 1.683 1.523 

Asymp. Sig. (2-tailed) .007 .019 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 
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LAMPIRAN E  

  UJI HUBUNGAN  

E1. 

Correlations 

 Kontrol 

Diri 

Perilaku 

Agresif 

Spearman's 

rho 

Kontrol 

Diri 

Correlation 

Coefficient 
1.000 .524** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 100 100 

Perilaku 

Agresif 

Correlation 

Coefficient 
.524** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 100 100 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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 LAMPIRAN F 

        KATEGORISASI 

F1. 

Descriptive Statistics 

 N Minimu

m 

Maximu

m 

Mean Std. 

Deviation 

KontrolDiri 100 44 62 50.33 3.707 

PerilakuAgresi 100 51 92 71.77 9.718 

Valid N 

(listwise) 
100 

    

 

F2. 

Kategorisasi Kontrol Diri 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Tinggi 38 38.0 38.0 38.0 

Rendah 62 62.0 62.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

F3. 

Kategorisasi Perilaku Agresif 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Tinggi 41 41.0 41.0 41.0 

Rendah 59 59.0 59.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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 LAMPIRAN G 

     UJI TABULASI SILANG (CROSSTAB) 

A. Usia  

G1.  

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Kontrol Diri * Usia 100 100.0% 0 0.0% 100 100.0% 

 

   G2. 

Usia *  Kontrol Diri Crosstabulation 

 Kategori Kontrol 

Diri 

Total 

Rendah Tinggi 

Usia 

15-20 tahun 

Count 20 12 32 

% within Usia 62.5% 37.5% 100.0% 

% within Kategori 

Kontrol Diri 
32.3% 31.6% 32.0% 

% of Total 20.0% 12.0% 32.0% 

21-40 tahun 

Count 41 25 66 

% within Usia 62.1% 37.9% 100.0% 

% within Kategori 

Kontrol Diri 
66.1% 65.8% 66.0% 

% of Total 41.0% 25.0% 66.0% 

41-60 tahun 

Count 1 1 2 

% within Usia 50.0% 50.0% 100.0% 

% within Kategori 

Kontrol Diri 
1.6% 2.6% 2.0% 

% of Total 1.0% 1.0% 2.0% 

Total 

Count 62 38 100 

% within Usia 62.0% 38.0% 100.0% 

% within Kategori 

Kontrol Diri 
100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 62.0% 38.0% 100.0% 
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B. Jenis Kelamin 

G3. 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Perilaku Agresif * 

Jenis Kelamin 
100 100.0% 0 0.0% 100 100.0% 

 

G4. 

Jenis Kelamin * Perilaku Agresif Crosstabulation 

 Kategori Perilaku 

Agresi 

Total 

Rendah Tinggi 

Jenis 

Kelamin 

Laki-laki 

Count 33 6 39 

% within Jenis 

Kelamin 
84.6% 15.4% 100.0% 

% within Kategori 

Perilaku Agresi 
55.9% 14.6% 39.0% 

% of Total 33.0% 6.0% 39.0% 

Perempuan 

Count 26 35 61 

% within Jenis 

Kelamin 
42.6% 57.4% 100.0% 

% within Kategori 

Perilaku Agresi 
44.1% 85.4% 61.0% 

% of Total 26.0% 35.0% 61.0% 

Total 

Count 59 41 100 

% within Jenis 

Kelamin 
59.0% 41.0% 100.0% 

% within Kategori 

Perilaku Agresi 
100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 59.0% 41.0% 100.0% 

 

 

 

 



51 

Universitas Esa Unggul 
 

 
 

C. Kontrol Diri dengan Perilaku Agresif 

 

G5. 

Kontrol Diri * Perilaku Agresif Crosstabulation 

Count 

 Perilaku Agresif Total 

Rendah Tinggi 

Kontrol 

Diri 

Rendah 47 15 62% 

Tinggi 12 26 38% 

Total 59% 41% 100% 

 

G6. 

Kontrol Diri * Perilaku Agresif Crosstabulation 

 Perilaku Agresif Total 

Rendah Tinggi 

Kontrol 

Diri 

Rendah 

Count 47 15 62 

Expected Count 36.6 25.4 62.0 

% within Kontrol Diri 75.8% 24.2% 100.0% 

% within Perilaku 

Agresif 
79.7% 36.6% 62.0% 

% of Total 47.0% 15.0% 62.0% 

Tinggi 

Count 12 26 38 

Expected Count 22.4 15.6 38.0 

% within Kontrol Diri 31.6% 68.4% 100.0% 

% within Perilaku 

Agresif 
20.3% 63.4% 38.0% 

% of Total 12.0% 26.0% 38.0% 

Total 

Count 59 41 100 

Expected Count 59.0 41.0 100.0 

% within Kontrol Diri 59.0% 41.0% 100.0% 

% within Perilaku 

Agresi 
100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 59.0% 41.0% 100.0% 

 

 

 


