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Tujuan penelitian ini adalah mengidentifikasi, menganalisis, dan
mengetahui hubungan dukungan keluarga dengan kepatuhan pengobatan pada
penderita diabetes melitus di wilayah puskesmas Kecamatan Cibodas Kota
Tangerang. Desain penelitian yang digunakan adalah cross sectional yang
menekankan waktu pengukuran atau observasi data variabel independen dan
variabel dependen yang dilakukan satu kali dalam satu waktu, ini dilakukan untuk
mengembangkan dan menjelaskan hubungan antara dukungan keluarga dengan
kepatuhan pengobatan pada penderita diabetes. Teknik pengambilan sampel
menggunakan teknik purposive sampling. Data penelitian ini diperoleh dari data
primer berupa kuesioner. Pengujian data dianalisis dengan uji Chi Square dengan
menggunakan SPSS Versi 25. Penelitian dilakukan kepada sampel sebanyak 175
responden. Variabel yang diteliti adalah dukungan keluarga dan kepatuhan
pengobatan. Berdasarkan hasil penelitian, didapatkan nilai Sig sebesar 0,065 > 0,05,
(Nilai p-value > 0,05) artinya tidak terdapat hubungan yang signifikan antara
variabel dukungan keluarga dengan variabel kepatuhan pengobatan. Nilai Odds
ratio (OR) = 0,537. Dengan demikian maka dapat disimpulkan bahwa HO diterima
dan Ha ditolak. Artinya tidak ada hubungan yang signifikan antara dukungan
keluarga dengan kepatuhan pengobatan pada penderita diabetes melitus.
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