Universitas Esa Unggul

LAMPIRAN

Lampiran 1
Alat Ukur Kuesioner

Assalamualaikum  Warahmatullahi  Wabarakatuh Yang terhormat,
Bapak/Ibu/Saudara.

Perkenalkan saya Anisah Ameliya Dewi mahasiswi Fakultas lImu
Komunikasi Program Studi Public Relation Universitas Esa Unggul Jakarta. Saat
ini saya sedang melakukan penelitian dengan judul Pengaruh Kualitas Komunikasi
Interpersonal PadaHubungan Jarak Jauh Terhadap Tingkat Kepercayaan Pasangan
Lawan Jenis bermaksud untuk melakukan pengumpulan data dengan menyebarkan
kuesioner penelitian ini yang ditujukan untuk mengetahui kualitas komunikasi dan
tingkat kepercayaan pasangan yang melakukan hubungan jarak jauh.

Responden dari penelitian ini adalah individu dari masyarakat yang sedang
ataupun pernah melakukan hubungan jarak jauh dalam periode waktu 2018 — 2023.

Sehubung dengan hal tersebut, mohon berkenan bantuannya dari
Bapak/Ibu/Saudara meluangkan waktu sejenak untuk mengisi kuesioner yang saya
sampaikan ini, dengan penelitian secara objektif. Data yang diisi akan dijaga
kerahasiaannya dan digunakan semata-mata untuk kepentingan penelitian/studi
ilmiah saya. Atas perhatian dan kesediaannya dalam mengisi kuesioner ini saya
ucapkan terima kasih.

Salam,

Anisah Ameliya Dewi

*Wajib*

1.  Apakah anda pernah menjalani hubungan jarak jauh?
o Ya
o  Tidak

2. Apakah anda sedang menjalani hubungan jarak jauh?
o Ya
o  Tidak
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Data Diri Responden

1. Usia
o 18 — 23 Tahun
o 24 — 29 Tahun
o 30 — 34 Tahun
o >34 Tahun

2. Jenis Kelamin
o) Laki-laki
o Perempuan

3. Pekerjaan saat ini
o Pelajar/Mahasiswa
o PNS
o Pegawai Swasta
o Lainnya

4.  Wilayah/domisili

o Jakarta

o Bogor

o Tangerang
o Depok

o Lainnya

Petunjuk Pengisian Kuisoner

1. STS : Sangat Tidak Setuju
2. TS : Tidak Setuju

4. S : Setuju

5 SS : Sangat Setuju

Kuesioner Penelitian

Kualitas Komunikasi Interpersonal

1.  Saya merasa harus memberikan kabar kepada pasangan walaupun sedang
sibuk beraktivitas
Tandai salah satu saja

1 2 3 4
STS SS
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Saya merasa harus menceritakan kegiatan sehari-hari kepada pasangan
Tandai salah satu saja

1 2 3 4

STS SS

Saya merasa harus selalu memberikan solusi ketika pasangan saya bercerita
sedang dalam masalah

Tandai salah satu saja

1 2 3 4

STS SS

Apapun yang pasangan saya lakukan, saya berusaha memahaminya
Tandai salah satu saja

1 2 3 4

STS SS

Saya merasa harus mengirimkan pesan semangat setiap hari kepada pasangan
Tandai salah satu saja

1 2 3 4

STS SS

Saya merasa harus melakukan panggilan telepon meskipun sebentar dengan
pasangan

Tandai salah satu saja

1 2 3 4

STS SS

Saya merasa harus selalu bertanya terlebih dahulu ketika ada masalah dengan
pasangan

Tandai salah satu saja

1 2 3 4

STS SS

Saya merasa harus melakukan deeptalk dengan pasangan
Tandai salah satu saja

1 2 3 4

STS SS

Ketika pasangan saya sibuk, saya harus memahaminya

Tandai salah satu saja
1 2 3 4
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10.
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STS SS

Saya merasa harus memberitahukan segala hal kepada pasangan saya
Tandai salah satu saja

1 2 3 4

STS SS

Tingkat Kepercayaan

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Komunikasi yang berkualitas membuat saya menjadi lebih konsisten
dalamberprilaku baik bersama pasangan
Tandai salah satu saja

1 2 3 4
STS SS

Komunikasi yang berkualitas membuat saya merasa dapat diandalkan
oleh pasangan
Tandai salah satu saja

1 2 3 4
STS SS

Komunikasi yang berkualitas membuat saya merasa rela berkorban untuk

pasangan
Tandai salah satu saja

1 2 3 4

STS SS

Komunikasi yang berkualitas membuat saya merasa lebih menghargai

pasangan
Tandai salah satu saja

1 2 3 4

STS SS

Komunikasi yang berkualitas membuat saya merasa lebih percaya
dengan pasangan
Tandai salah satu saja

1 2 3 4
STS SS

Saya percaya dengan melakukan komunikasi yang berkualitas akan
membuathubungan semakin erat
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17.

18.

19.

20.
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Tandai salah satu saja
1 2 3 4
STS SS

Saya percaya dengan melakukan komunikasi yang berkualitas rasa cinta
kepadapasangan akan semakin tumbuh
Tandai salah satu saja

1 2 3 4
STS SS
Saya percaya dengan melakukan komunikasi yang

berkualitas  akan menimbulkan rasa saling pengertian dengan pasangan
Tandai salah satu saja

1 2 3 4
STS SS

Saya percaya dengan melakukan komunikasi yang berkualitas kami
dapatmemecahkan masalah bersama
Tandai salah satu saja

1 2 3 4
STS SS

Saya percaya dengan melakukan komunikasi yang berkualitas kami
dapatmencapai tujuan bersama dalam berbagai hal
Tandai salah satu saja

1 2 3 4
STS SS
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Lampiran 2

Tabulasi Data

Kualitas Komunikasi Interpersonal

P4

P6 P7 P8 P9 P10  Total X

P5

P2 P3

P1

36
30
32

39
36
33
30
38
24
25
30
28
32

10
11
12
13

34
35

14
15

33
28
33
27

16
17

18
19
20
21

37

40
32

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

31

30
37

29
35
30
37

37

30
36
29
32

32

33
34
35
36

33
33
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35
36
28
34
32

37
38
39
40

41

40

42

34
38
33
31

43

44
45

46

32

47

24
34
26
31

48

49

50
51

31

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

31

30
29

31

30
36

36

35

30
34

62

38
34
40
38
36
40

63
64

65

66
67

68
69
70
71

33
34

29
35
34
38
33
38

72

73
74
75
76
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32

77
78
79
80
81

32

23
37

32

32

82

40

83

33
35
28
34
29
35
32

84
85

86
87

88
89

90
91

37

33
35
38
32

92

93

94
95

30
36
33
39
36

96
97

98
99
100
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Tingkat Kepercayaan

Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 TotalY

Y1

39
37
40

39
40

38
37
26
30
30
29
30
39
39
37
40

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

36
35
30
40

39
38
40

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

36
40

35
39
39
40

39
30
40

32

40

33

40

34
35

39
36
40

36
37

40

38
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27
37
33
40

39
40

41

42

39
39
36
39
38
35
37
31

43

44
45

46

47

48

49

50
51

32
37
36
39
29
34
37
40

52

53

54
55

56
57

58
59
60
61

38
39
35
39
38
38
40

62

63

64
65

39
40

66

67

39
37
30
31

68
69
70
71

31

72

36
39
33
40

73

74
75

76
77
78

40

33
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35
40

79
80
81

40

34
40

82

83

37
35
38
40

84
85

86

87

32
40

88
89
90
91

38
38
40

92

34
39
30
40

93

94
95

96
97

37
32
40

98
99
100

39
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Lampiran 3
Hasil Uji SPSS

Uji Validitas Kualitas Komunikasi Interpersonal (X)
Correlations

TOTA
X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 | X10 LX
X1 Pearso 1| .489 | 477 | .36 | 518 | 0.30 | 0.09 | 0.20 | 0.3 | 0.35 | .709™
n o o 7 - 8 4 2 18 0
Correla
tion
Sig. (2- 0.00 | 0.00 | 00| 0.00| 0.09 | 0.62 | 0.28 | 0.0 | 0.05 | 0.000
tailed) 6 8 46 3 8 3 4 87 8
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X2 Pearso .48 1]1020| 0.0 0.27 | 0.19 -1 020 | .48 - 445"
n 9™ 7 98 1 5| 0.00 2 9™ | 0.03
Correla 7 2
tion
Sig. (2- 0.0 0.27 | 06| 0.14 | 0.30| 0.97 | 0.28 | 0.0 | 0.86 | 0.014
tailed) 06 3 05 7/ 2 2 4 06 7
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X3 Pearso .47 | 0.20 1| 03| .605 | .451 - -| 0.2]0.17 | .596™
n 71 i 26 ” *10.01 | 0.14 07 6
Correla 9 6
tion
Sig. (2- 0.0 | 0.27 0.0 | 0.00| 0.01| 092 | 0.44 | 0.2 0.35| 0.001
tailed) 08 3 79 0 2 3 2 73 1
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X4 Pearso .36 | 0.09 | 0.32 1]/013| 021|030 |0.17 | .36 | .476 | .644"
n 7 8 6 6 8 5 8 7 -
Correla
tion
Sig. (2- 0.0 | 0.60 | 0.07 0.47 | 0.24 | 0.10 | 0.34 | 0.0 | 0.00 | 0.000
tailed) 46 5 9 4 6 1 7 46 8
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X5 Pearso 511027 | .605| 0.1 1| .521 | 0.04 -| 011 0.13 ]| .612"
n 8" 1 ” 36 ” 4 | 0.02 48 8
Correla 6
tion
Sig. (2- 0.0 0.14 | 0.00| 0.4 0.00 | 0.81 | 089 | 0.4 | 0.46 | 0.000
tailed) 03 7 0 74 3 9 2 35 6
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
X6 Pearso 031019 | .451 | 0.2 | .521 1 -1 026 | 0.0| 0.08| .556™
n 08 5 ’ 18 - 0.07 7 83 4
Correla 5
tion
Sig. (2- 0.0 0.30 | 0.01 | 0.2 | 0.00 0.69 | 0.15| 0.6 | 0.65 | 0.001
tailed) 98 2 2 46 3 4 4 65 9
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
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X7 Pearso 0.0 - -| 0.3 0.04 - 1]016 | 0.0 0.30 406"
n 94 | 0.00 | 0.01 05 4 | 0.07 4 94 0
Correla 7 9 5
tion
Sig. (2- 0.6 | 097 | 092 | 0.1 | 0.81 | 0.69 0.38 | 0.6 | 0.10 | 0.026
tailed) 23 2 3 01 9 4 6 23 8
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

X8 Pearso 0.2 | 0.20 - 0.1 -1 0.26 | 0.16 1 .38 | 0.23 4017
n 02 2| 0.14 78 | 0.02 7 4 0" 3
Correla 6 6
tion
Sig. (2- 0.2 028|044 | 03| 0.89 | 0.15| 0.38 0.0 | 0.21 | 0.028
tailed) 84 4 2 47 2 4 6 38 5
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

X9 Pearso 0.3 | .489 | 0.20 .36 | 0.14 | 0.08 | 0.09 | .380 1| 0.25]| .541"
n 18 ” 7 7 8 3 4 ) 5
Correla
tion
Sig. (2- 0.0 | 0.00 | 0.27 | 0.0 | 0.43 | 0.66 | 0.62 | 0.03 0.17 | 0.002
tailed) 87 6 3 46 5 5 3 8 4
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

X10 Pearso 0.3 -1 0.17 47 | 0.13 | 0.08 | 0.30 | 0.23 0.2 1 597"
n 50 | 0.03 6 6" 8 4 0 3 55
Correla 2
tion
Sig. (2- 00| 086 |035| 00| 046|065 | 0.10| 021 | 0.1 0.000
tailed) 58 7 1 08 6 9 8 5 74
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

TOTA Pearso .70 | .445 | .596 .64 | .612 | .556 | .406 | .401 .54 | .597 1

LX n 9" o b e - o . p 1 o
Correla
tion
Sig. (2- 0.0 | 0.01 | 0.00 0.0 | 0.00 | 0.00 | 0.02 | 0.02 0.0 | 0.00
tailed) 00 4 1 00 0 1 6 8 02 0
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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Uji Validitas Tingkat Kepercayaan (Y)
Correlations

Y1l | TOT
Y1 [Y2 |Y3 |Y4 |Y5|Y6 |Y7 [Y8 |Y9 |O ALY
Y1 Pearso 1 59 |02 |51 |.64 |.44 |38 |.38 |.74 | .61 |.7357
n 9™ |39 |8 |0 | 7" |8 |8 |57 |4
Correl
ation
Sig. 00 {02 |00 |00 |00 |0.0 |0.0 |0.0 |0.0 |0.000
(2- 00 |03 |03 |00 |13 (34 |34 |00 |00
tailed)
N 30 |30 |30 |30 {30 (30 |30 |30 |30 |30 |30
Y2 Pearso .59 |1 46 | .49 | .63 |51 | .62 | .62 |.60 | .47 |.833"
0 9~ 3 |5~ g~ |2~ | 7= |7 |4~ | g
Correl
ation
Sig. 0.0 0.0 |00 [0.0 |00 |0.0 |[0.0 |0.0 |0.0 |0.000
(2- 00 10 {05 |00 |04 |00 |00 |00 |07
tailed)
N 30 |30 [30 |30 |30 (30 |30 |30 |30 |30 |30
Y3 Pearso 0.2 | .46 |1 00 |01 |01 |02 |03 |00 |01 |.478"
n 39 |37 98 |39 |34 |53 |58 [89 |05
Correl
ation
Sig. 0.2 | 0.0 06 |04 |04 |01 |00 [0.6 |05 |0.008
(2- 03 |10 07 |63 |81 |78 |52 [40 |81
tailed)
N 30 |30 [30 |30 {30 (30 |30 |30 |30 |30 |30
Y4 Pearso .51 .49 |00 |1 72 | .42 |03 |03 |.38 | 0.2 |.646™
n 8" |57 |98 2 |7 |51 |51 |6 |75
Correl
ation
Sig. 0.0 | 0.0 |06 0.0 |00 |00 |00 |0.0 |0.1 |0.000
(2- 03 |05 |07 00 |19 |57 |57 |35 |41
tailed)
N 30 |30 |30 |30 {30 (30 |30 |30 |30 |30 |30
Y5 Pearso .64 | .63 |01 |.72 |1 39 | .48 | 48 | 69 | .56 | .775™
n 0™ | 6™ |39 |27 1" |27 |27 |47 |27
Correl
ation
Sig. 0.0 |00 |04 |00 0.0 |00 | 0.0 |0.0 |0.0 |0.000
(2- 00 |00 |63 |00 33 |07 |07 |00 |01
tailed)
N 30 |30 |30 |30 {30 (30 |30 |30 |30 |30 |30
Y6 Pearso .44 |51 |01 |.42 |.39 |1 .70 | .70 | .66 | .78 | .744™
0 7 1o~ laa |7 | 1° 9” o~ |77 | 4~
Correl
ation
Sig. 0.0 {00 |04 |00 |0.0 0.0 | 0.0 | 0.0 |0.0 | 0.000
(2- 13 |04 |81 |19 |33 00 |00 |00 |00
tailed)
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Y7

Y8

Y9

Y10

TOT
ALY

N

Pearso
n
Correl
ation
Sig.
(2-
tailed)
N

Pearso
n
Correl
ation
Sig.
(2-
tailed)
N

Pearso
n
Correl
ation
Sig.
(2-
tailed)
N

Pearso
n
Correl
ation
Sig.
(2-
tailed)
N
Pearso
n
Correl
ation
Sig.
(2-
tailed)
N

30

.38
8*

0.0
34

30

.38
g*

0.0
34

30

74
5**

0.0
00

30

.61
4**

0.0
00
30

73
5**

0.0
00

30

30

.62
7**

0.0
00

30

.62
7

0.0
00

30

.60
4**

0.0
00

30

47
9**

0.0
07
30

.83
3**

0.0
00

30

30

0.2
53

0.1
78

30

0.3
58

0.0
52

30

0.0
89

0.6
40

30

0.1
05

05
81
30

47
8**

0.0
08

30

30

0.3
51

0.0
57

30

0.3
51

0.0
57

30

.38
6*

0.0
35

30

0.2
75

0.1
41
30

.64
6**

0.0
00

30

30

48
o

0.0
07

30

48
o

0.0
07

30

.69
4**

0.0
00

30

.56
2**

0.0
01
30

a7
5**

0.0
00

30

30

.70
9~

0.0
00

30

.70
9~

0.0
00

30

.66
7**

0.0
00

30

.78
4**

0.0
00
30

74
4**

0.0
00

30

30

30

81
e

0.0
00

30

.60
4**

0.0
00

30

71
1**

0.0
00
30

.78
4**

0.0
00

30
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30

81
4**

0.0
00

30

30

.60
4**

0.0
00

30

71
1**

0.0
00
30

.80
9**

0.0
00

30

30

.60
4**

0.0
00

30

.60
4**

0.0
00

30

30

.85
0**

0.0
00
30

.79
1**

0.0
00

30

30

71
1**

0.0
00

30

71
1**

0.0
00

30

.85
0**

0.0
00

30

30
.76
7**

0.0
00

30

30
784

0.000

30
.809™

0.000

30
7917

0.000

30
767

0.000

30
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Uji Reliabilitas

Kualitas Komunikasi Interpersonal

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
0.727 10

Tingkat Kepercayaan

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha

0.877 10

N of Items
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Uji Normlitas
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardized Predicted

Value
N 100
Normal Parameters2? Mean 36.6900000
Std. Deviation 1.83895493
Most Extreme Absolute 0.071
DIffEre 15Es Positive 0.056
Negative -0.071
Test Statistic 0.071
Asymp. Sig. (2-tailed)® .200¢
Monte Carlo Sig. (2- Sig. 0.242
tailed)® -
99% Confidence Lower 0.231
Interval Bound
Upper 0.253
Bound

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.

d. This is a lower bound of the true significance.

e. Lilliefors' method based on 10000 Monte Carlo samples with starting seed 2000000.

Uji Heteroskidasikitas
Coefficients?

Unstandardized | Standardized Collinearity
Coefficients Coefficients Statistics
Std.
Model B Error Beta t Sig. Tolerance VIF
1 (Constant) 8.517 1.697 5.018 0.00
X -0.186 0.051 -0.347 | -3.663 0.000 1.000 1.000

a. Dependent Variable: Abs_Res

Scatterplot
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Uji Autokorelasi
Model Summary®

Std. Error
Adjusted of the Durbin-
Model R R Square | R Square | Estimate Watson
1 .5092 0.259 0.251 3.12755 1.844
a. Predictors: (Constant), X
b. Dependent Variable: Y
Hasil Analisis Regresi Linear Sederhana
Uji T (Parsial)
Coefficients®
Unstandardized Standardized
Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 20.620 2.764 7.459 0.000
X 0.485 0.083 0.509 5.850 0.000
a. Dependent Variable: Y
Uji F (Simultan)
ANOVA?®
Sum of Mean
Model Squares df Square = Sig.
1 Regression 334.794 1| 334.794 | 34.227 .000°
Residual 958.596 98 9.782
Total 1293.390 99

a. Dependent Variable: Y
b. Predictors: (Constant), X

Uji Koefisiensi Determinan (R2)
Model Summary

Std. Error of

Adjusted R the
Model R R Square Square Estimate
1 5092 0.259 0.251 3.12755

a. Predictors: (Constant), X

58



Uji Analisis Regeresi Linear
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Coefficients?

Unstandardized Standardized
Coefficients Coefficients
Std.
Model B Error Beta t Sig.
1 (Constant) 20.620 2.764 7.459 0.000
X 0.485 0.083 0.509 5.850 0.000

a. Dependent Variable: Y
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