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Lampiran 1. Lembar Penjelasan 
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ILMU GIZI 

FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS ESA UNGGUL 

 

LEMBAR PENJELASAN 

Bapak/Ibu yang terhormat,  

Perkenalkan, nama saya Wiwin, mahasiswi jurusan program studi ilmu 

gizi, Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan, Universitas Esa Unggul. Saya sedang 

melakukan penelitian dengan judul “DAMPAK PELATIHAN KADER 

POSYANDU TERHADAP PENGETAHUAN TENTANG 

PENYELENGGARAAN POSYANDU DAN KETEPATAN PENGUKURAN 

ANTROPOMETRI (BB DAN TB) DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

KALIBARU, KOTA BEKASI”. Responden penelitian ini adalah Kader 

Posyandu di Wilayah Kerja Puskesmas Kalibaru, Kota Bekasi sesuai dengan 

kriteria. Manfaat secara umum dari penelitian ini adalah mengetahui dampak 

pelatihan kader posyandu terhadap pengetahuan tentang penyelenggaraan 

posyandu dan ketepatan pengukuran antropometri (BB dan TB) di Wilayah Kerja 

Puskesmas Kalibaru, Kota Bekasi.  

Partisipasi Ibu bersifat sukarela tanpa paksaan dan bila berkenan dapat 

menolak atau sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri tanpa sanksi apapun. 

Semua informasi dan hasil pemeriksaan yang berkaitan dengan privasi akan dijaga 

kerahasiaannya. Semua data tidak akan dihubungkan dengan identitas. Jika selama 

penelitian ini ada keluhan pada Ibu, maka dapat menghubungi peneliti  

Nama   :  Wiwin 

Alamat  :  Puskesmas Kalibaru, Kota Bekasi 

Demikian informasi ini saya sampaikan, Atas bantuan, partisipasi, dan kesediaan 

waktu Bapak/Ibu, saya ucapkan terima kasih. 

 

 

Responden               Peneliti, 

 

 

 

 

 (      )        (Wiwin Anggraini) 

 

 

 

Lampiran 2. Lembar Persetujuan  
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ILMU GIZI 

FAKULTAS ILMU-ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS ESA UNGGUL  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 Saksi    : 

 Nama    : ………………………………. 

 Tanda Tangan  : ………………………………. 

 

 

 

 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

Saya Wiwin, mahasiswi jurusan program studi ilmu gizi, Fakultas Ilmu-Ilmu 

Kesehatan, Universitas Esa Unggul yang saat ini sedang melakukan penelitian tentang 

“DAMPAK PELATIHAN KADER POSYANDU TERHADAP PENGETAHUAN 

TENTANG PENYELENGGARAAN POSYANDU DAN KETEPATAN 

PENGUKURAN ANTROPOMETRI (BB DAN TB) DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS KALIBARU, KOTA BEKASI”. Saya mohon kesediaan waktu ibu 

untuk mengisi kuesioner. Saya akan merahasiakan seluruh informasi yang ibu berikan. 

Perlu saya informasikan bahwa keikutsertaan ibu dalam pengisian kuesioner ini bersifat 

sukarela.  

Saya yang bertandatangan dibawah ini : 

Nama  :................................................................................................... 

Umur  : .................................................................................................. 

Alamat  :................................................................................................... 

Nomer Hp  :................................................................................................... 

Saya telah membaca dan memahami penjelasan dari peneliti mengenai penelitian yang 

berjudul “DAMPAK PELATIHAN POSYANDU TERHADAP KEMAMPUAN 

PENYELENGGARAAN POSYANDU DAN KETEPATAN PENGUKURAN 

ANTROPOMETRI (BB DAN TB) DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

KALIBARU, KOTA BEKASI.” Saya yakin bahwa peneliti akan menjaga kerahasiaan 

identitas dan jawaban saya sebagai responden. Oleh karena itu saya menyatakan sejujur-

jujurnya secara sukarela berpartisipasi dalam penelitian ini dan akan memberikan 

informasi yang sejujur-jujurnya. 

Jakarta,..................2023    

Responden                 Peneliti, 

 

 

 

 

 (                                      )  (Wiwin Anggraini) 
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LAMPIRAN 3. FORM KETERAMPILAN KADER DALAM PENGUKURAN 

ANTROPOMETRI SEBELUM PELATIHAN 

 

DAMPAK PELATIHAN KADER POSYANDU TERHADAP PENGETAHUAN TENTANG 

PENYELENGGARAAN POSYANDU DAN KETEPATAN PENGUKURAN 

ANTROPOMETRI (BB DAN TB) DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS KALIBARU, 

 KOTA BEKASI 

 

Petunjuk Pengisian 

1.Isilah jawaban pada kolom yang tersedia  

 

 

Nama Lengkap  

 

: 

 

………………………………………………………………… 

Alamat (RT/RW) : ………………………………………………………………… 

Nomor HP : ………………………………………………………………… 

Asal Posyandu : ………………………………………………………………… 

Tanggal : ………………………………………………………………… 

 

Nomor Responden:  Kategori Responden:  

 

No 

 

VARIABEL 

  

PERNYATAAN 

CODING 

(diisi oleh 

Peneliti) 

A KARAKTERISTIK 

RESPONDEN 

 

 

 

 

 

 

 

1. Umur : ……….. Tahun (Atau Tahun Lahir) [   ] 

2. Pendidikan Terakhir : 1. SD          3. SLTA/SMA [   ] 

  2. SMP       4. Akademi/PT  

3. Status Pekerjaan : 1. Bekerja     2. Tidak Bekerja [  ] 

4. Lama pengabdian/Lama menjadi 

kader 

: ............ Tahun [   ] 

 

B. Hasil Pengukuran Antropometri Balita 

  

NoNo 
No 

Nama NNama Balita  Umur (bulan) BB (kg) TB (cm)  
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LAMPIRAN 4. FORM PEMANTAUAN/OBSERVASI KETERAMPILAN 

KADER DALAM PENGUKURAN ANTROPOMETRI 

SEBELUM PELATIHAN 

Sumber : (Fuentes, 2017) 

 

DAMPAK PELATIHAN KADER POSYANDU TERHADAP PENGETAHUAN TENTANG 

PENYELENGGARAAN POSYANDU DAN KETEPATAN PENGUKURAN 

ANTROPOMETRI (BB DAN TB) DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS KALIBARU, 

KOTA BEKASI 

 

Petunjuk Pengisian 

1.Isilah jawaban pada kolom yang tersedia  

 

 

Nama Lengkap  

 

: 

 

……………………………………………………….. 

Alamat (RT/RW) : ……………………………………………………….. 

Nomor HP : ……………………………………………………….. 

Asal Posyandu : ……………………………………………………….. 

Tanggal : ……………………………………………………….. 

 

Nomor Responden:  Kategori Responden: 
 

 

No 

 

VARIABEL 

  

PERNYATAAN 

CODING 

(diisi oleh 

Peneliti) 

A KARAKTERISTIK 

RESPONDEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Umur : ……….. Tahun (Atau Tahun 

Lahir) 

[   ] 

 

2. Pendidikan Terakhir 

 

: 

 

1. SD          3. SLTA/SMA 

 

[   ] 

  2. SMP       4. Akademi/PT  

 

3. Status Pekerjaan 

 

: 

 

1. Bekerja     2. Tidak Bekerja 

 

[  ] 

 

4. Lama pengabdian/Lama 

menjadi kader 

 

: 

 

............ Tahun 

 

[   ] 
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A. Mengukur Berat Badan Menggunakan Timbangan 

Injak 

Dilakukan Tidak 

dilakukan 

1. Letakan alat timbang pada lantai yang datar   

2. Aktifkan timbangan dengan cara menekan timbangan   

3. Mula-mula akan muncul angka 8,88 dan tunggu sampai 

muncul angkan 0,00 berarti timbangan sudah siap 

digunakan. 

  

4. Lepaskan Jaket, sepatu dan penutup kepala sebelum anak 

ditimbang 

  

5. Anak diminta naik ke alat timbang dengan posisi kaki 

tepat di tengah alat timbang tetapi tidak menutupi jendela 

baca 

  

6. Perhatikan posisi kaki responden tepat di tengah alat 

timbang, sikap tenang (JANGAN BERGERAK-GERAK) 

dan kepala tidak menunduk (memandang lurus kedepan). 

  

7. Angka di kaca jendela alat timbang akan muncul dan 

tunggu sampai angka tidak berubah (STATIS) 

  

8. Catat angka hasil penimbangan.   

JUMLAH SCORE   

 

 

 

B. Mengukur Tinggi Badan Anak menggunakan 

microtoise Dilakukan 
Tidak 

dilakukan 

1. Persiapkan alat (mikrotoise di gantung 2 m dari bawah 

lantai) 
 

  

2. Lepaskan tutup kepala (topi/hiasan rambut), sepatu dan 

kaos kaki 
 

  

3.  Anak berdiri tegak dengan kaki agak sedikit terbuka 
6.  

  

4.  Belakang kepala, punggung, pantat, betis dan tumit harus 

menempel pada dinding 
2.  

  

5. Hadapkan kepala anak lurus  

  

6. Petugas 1 menggerakkan mikrotoise ke bawah hingga 

menyentuh kepala bagian atas anak 
 

  

7. Petugas 2 mempertahankan posisi anak 
 

  

8. Dorong pelan perut anak agar anak berdiri tegak 
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9. Bila anak lebih besar mintalah untuk mengempiskan 

perut atau tarik napas dalam 

  

10.Baca hasil pengukuran hingga 0,1 cm terdekat 
 

  

11.Jika anak berusia < 2 th maka di tambah 0,7 cm 
  

JUMLAH SCORE 

  

 

C.  Mengukur Berat Badan menggunakan Timbangan 

      Bayi 

Dilakukan Tidak 

Dilakukan 

1. Mempersiapkan alat (letakkan timbangan pada alas yg 

rata dan kuat, beri selimut tipis, pastikan jarum ada pada 

angka nol) 
h.  

  

2.Lepaskan alas kaki, baju dan topi bayi (bayi sebaiknya 

ditimbang tanpa pakaian) 
3.  

  

3. Pengukur berdiri di depan skala timbangan 
 

  

4. Letakkan bayi di timbangan dan tunggu sampai jarum 

timbangan tidak bergerak-gerak lagi. 
 

  

5. Hitung ukuran bb bayi sampai 0,1 kg terdekat 
 

  

6. Mencatat berat   badan   sampai   dengan   0,1   kg 

terdekat  

  

JUMLAH SCO RE JUMLAH SCORE  

  

 

 

 

  

D. Mengukur Panjang Bayi 
Dilakukan 

Tidak 

Dilakukan 

1. Mempersiapkan alat infantometer (bagian kepala yg tidak 

bisa digerakkan, bagian kaki yang bisa digerakkan), 

letakkan dibagian yang rata, beri alas selimut 
 

  

2. Lepaskan tutup kepala, kaus kaki bayi 
 

  

3. 3.  Pengukur 1 berdiri di daerah skala pengukur  

  

i. 4.  Pengukur 2 berdiri di daerah kepala  

  

5.Letakkan bayi pada bagian kepala (headboard), pastikan 

kepala lurus sejajar dengan infatometer 
 

  

6.Luruskan tubuh hingga sejajar dengan infantometer 
 

  

7. Luruskan tungkai bayi dengan cara menahan/menekan 
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lutut bayi kebawah dengan lembut 
 

8. Tarik footboard untuk mengukur panjang badan bayi 

hingga menempel pada kaki bayi (posisi jari 

menghadap keatas) 
 

  

9. Baca ukuran panjang badan anak sampai 0,1 cm terdekat 
 

  

10.  Bisa dilakukan dengan satu kaki atau dua kaki bayi 
 

  

11. Usahakan ibu berdiri ditempat yang bisa dilihat oleh anak 

agar anak lebih tenang 

  

JUMLAH SCORE 
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Lampiran 5. Kuesioner Penelitian (Pengetahuan Kader) 

DAMPAK PELATIHAN KADER POSYANDU TERHADAP PENGETAHUAN 

TENTANG PENYELENGGARAAN POSYANDU DAN KETEPATAN 

PENGUKURAN ANTROPOMETRI (BB DAN TB) DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS KALIBARU, KOTA BEKASI 

 

Petunjuk Pengisian 

1. Jawablah   pernyataan   yang   ada   pada   kuesioner   ini   dengan 

memberi tanda ceklist ( √ ) 

2. Untuk  menjaga  keaslian  jawaban,tidak  diperkenankan  untuk  bertanya  

kepada  orang  lain.  

3. Atas kerja sama yang diberikan, saya ucapkan terimakasih.  
 

 

 

Nama Lengkap  

 

: 

 

………………………………………………………………… 

Alamat : ………………………………………………………………… 

RT / RW : ………………………………………………………………… 

Asal Posyandu : ………………………………………………………………… 

Tanggal : ………………………………………………………………… 

 

Nomor Responden: Kategori Responden: 
 

 

No 

 

VARIABEL 

  

PERNYATAAN 

CODING 

(diisi oleh 

Peneliti) 
A  KARAKTERISTIK RESPONDEN 

 1. Umur : ……….. Tahun (Atau Tahun Lahir) [ ] 

 

2. Pendidikan Terakhir 

 

: 

 

1. SD          3. SLTA/SMA 

 

[ ] 

  2. SMP       4. Akademi/PT  

 

3. Status Pekerjaan 

 

: 

 

1. Bekerja 2. Tidak Bekerja 

 

[ ] 

 

4. Lama pengabdian/Lama 

menjadi kader 

 

: 

 

............ Tahun 

 

[ ] 
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   B. Pengetahuan Benar Salah Skor 

 
1. Sasaran Posyandu adalah bayi dan anak balita saja  

 
2. Ada 5 kegiatan utama di posyandu yaitu : Kesehatan ibu dan 

anak, Keluarga Berencana, Imunisasi, Gizi, dan Penyuluhan. 

 

3. Ada 5 langkah kegiatan di posyandu yaitu : Pendaftaran, 

Pencatatan, Penimbangan, Penyuluhan, Pelayanan  Kesehatan  

 

4. Salah satu tugas kader pada hari buka posyandu antara lain 

menyebarluaskan informasi tentang hari buka posyandu kepada 

warga dan menyiapkan bahan penyuluhan. 

 

 

5. Instansi Pembina dan penggerak posyandu antara lain : Dinas 

Kesehatan, Dinas Pendidikan, Kantor Kementerian Agama, 

Lembaga Profesi. 

 

 

6. Pemanfaatan dana posyandu antara lain untuk modal usaha dan 

bantuan biaya rujukan bagi yang membutuhkan. 

 

 

7. Tingkat perkembangan posyandu adalah sebagai berikut : 

Posyandu Pratama, Posyandu Madya, Posyandu Purnama, dan 

Posyandu Paripurna. 

 

8. Posyandu Prima yang dilengkapi tambahan tenaga Kesehatan 

seperti bidan dan perawat, akan melaksanakan kegiatan 

Pelayanan Kesehatan setiap hari. 

 

9. Salah satu pesan kader untuk ibu hamil adalah agar menjaga 

jarak kehamilan minimal 1 tahun dan memeriksakan diri ke 

petugas kesehatan minimal 3 kali selama kehamilan. 

 

 

10. Seorang ibu hamil dikatakan KEK apabila hasil ukur LILAnya 

lebih dari 23,5 cm.  

 

11. KEK merupakan singkatan dari Kurang Energi Kalori. 

 

12.   Pada ibu nifas pemberian kapsul vitamin A warna merah 

adalah 1 kapsul segera setelah melahirkan dan 1 kapsul lagi 24 

   



 
 

71 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

jam setelah pemberian kapsul pertama. 

 

13. ASIP (ASI Perah) bisa disimpan dalam freezer pada lemari es 

2 pintu selama 3 – 6 bulan . 

 

14. KBM (Kenaikan Berat Badan Minimal) pada bayi usia 1 bulan 

adalah 500 gram.  

 

15. Pada penapisan awal di posyandu, balita dikatakan stunting 

apabila tinggi badannya tidak sesuai dengan berat badannya. 

 

 

 JUMLAH SCORE 
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Lampiran 6. 

ANALISI BIVARIAT 

Pengetahuan tentang Penyelenggaraan Posyandu 

 

Statistics 

Skore pre tes   

N Valid 62 

Missing 0 

Mean 6.27 

Std. Error of Mean .202 

Median 6.00 

Std. Deviation 1.591 

Minimum 3 

Maximum 10 

 

 

Skore pre tes 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 3 2 3.2 3.2 3.2 

4 8 12.9 12.9 16.1 

5 9 14.5 14.5 30.6 

6 14 22.6 22.6 53.2 

7 16 25.8 25.8 79.0 

8 8 12.9 12.9 91.9 

9 4 6.5 6.5 98.4 

10 1 1.6 1.6 100.0 

Total 62 100.0 100.0  

 

 

Statistics 

Skore_posttest   

N Valid 62 

Missing 0 

Mean 8.15 

Std. Error of Mean .293 

Median 8.00 

Std. Deviation 2.311 

Minimum 4 
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Maximum 13 

 

Skore_posttest 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 4 3 4.8 4.8 4.8 

5 6 9.7 9.7 14.5 

6 8 12.9 12.9 27.4 

7 6 9.7 9.7 37.1 

8 13 21.0 21.0 58.1 

9 10 16.1 16.1 74.2 

10 5 8.1 8.1 82.3 

11 4 6.5 6.5 88.7 

12 6 9.7 9.7 98.4 

13 1 1.6 1.6 100.0 

Total 62 100.0 100.0  

 

Keterampilan Pengukuran Antropometri 

 

Statistics 

skore keterampilan antropometri sebelum pelatihan   

N Valid 62 

Missing 0 

Mean 24.32 

Std. Error of Mean .356 

Median 24.00 

Std. Deviation 2.804 

Minimum 19 

Maximum 32 

 

 

skore keterampilan antropometri sebelum pelatihan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 19 1 1.6 1.6 1.6 

20 5 8.1 8.1 9.7 

21 7 11.3 11.3 21.0 

22 4 6.5 6.5 27.4 

23 4 6.5 6.5 33.9 
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24 11 17.7 17.7 51.6 

25 12 19.4 19.4 71.0 

26 5 8.1 8.1 79.0 

27 4 6.5 6.5 85.5 

28 5 8.1 8.1 93.5 

29 2 3.2 3.2 96.8 

30 1 1.6 1.6 98.4 

32 1 1.6 1.6 100.0 

Total 62 100.0 100.0  

 

 

Statistics 

skore keterampilan pengukuran antropometri setelah pelatihan   

N Valid 62 

Missing 0 

Mean 27.05 

Std. Error of Mean .405 

Median 26.00 

Std. Deviation 3.185 

Minimum 22 

Maximum 34 

 

 

skore keterampilan pengukuran antropometri setelah 

pelatihan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 22 2 3.2 3.2 3.2 

23 6 9.7 9.7 12.9 

24 7 11.3 11.3 24.2 

25 9 14.5 14.5 38.7 

26 8 12.9 12.9 51.6 

27 4 6.5 6.5 58.1 

28 6 9.7 9.7 67.7 

29 5 8.1 8.1 75.8 

30 6 9.7 9.7 85.5 

31 1 1.6 1.6 87.1 

32 4 6.5 6.5 93.5 

33 2 3.2 3.2 96.8 
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34 2 3.2 3.2 100.0 

Total 62 100.0 100.0  

 

 

Statistics 

rata2 selisih pengukuran BB balita oleh kader dengan peneliti  sebelum pelatihan 

N Valid 178 

Missing 0 

Mean ,4502 

Std. Error of Mean ,03250 

Median ,3500 

Std. Deviation ,43357 

Minimum ,00 

Maximum 2,75 

 

 

rata2 selisih pengukuran BB balita oleh kader dengan 

peneliti sebelum pelatihan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ,00 18 10.1 10.1 10.1 

,03 1 .6 .6 10.7 

,05 9 5.1 5.1 15.7 

,10 11 6.2 6.2 21.9 

,15 6 3.4 3.4 25.3 

,16 1 .6 .6 25.8 

,18 1 .6 .6 26.4 

,20 17 9.6 9.6 36.0 

,23 1 .6 .6 36.5 

,25 10 5.6 5.6 42.1 

,30 12 6.7 6.7 48.9 

,35 7 3.9 3.9 52.8 

,40 9 5.1 5.1 57.9 

,43 2 1.1 1.1 59.0 

,45 4 2.2 2.2 61.2 

,50 13 7.3 7.3 68.5 

,55 9 5.1 5.1 73.6 

,59 1 .6 .6 74.2 

,60 4 2.2 2.2 76.4 
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,63 1 .6 .6 77.0 

,65 3 1.7 1.7 78.7 

,68 1 .6 .6 79.2 

,70 2 1.1 1.1 80.3 

,73 1 .6 .6 80.9 

,75 3 1.7 1.7 82.6 

,80 2 1.1 1.1 83.7 

,85 3 1.7 1.7 85.4 

,90 6 3.4 3.4 88.8 

,93 1 .6 .6 89.3 

,95 3 1.7 1.7 91.0 

,98 2 1.1 1.1 92.1 

1,05 2 1.1 1.1 93.3 

1,10 1 .6 .6 93.8 

1,15 2 1.1 1.1 94.9 

1,25 1 .6 .6 95.5 

1,45 2 1.1 1.1 96.6 

1,65 1 .6 .6 97.2 

1,75 2 1.1 1.1 98.3 

1,95 1 .6 .6 98.9 

2,06 1 .6 .6 99.4 

2,75 1 .6 .6 100.0 

Total 178 100.0 100.0  

 

 

Statistics 

rata-rata selisih pengukuran BB balita oleh kader dan peneliti setelah pelatihan   

N Valid 178 

Missing 0 

Mean ,3546 

Std. Error of Mean ,02536 

Median ,2500 

Std. Deviation ,33837 

Minimum ,00 

Maximum 1,90 

 

 

rata-rata selisih pengukuran BB balita oleh kader dan peneliti 

setelah pelatihan 
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 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ,00 14 7.9 7.9 7.9 

,05 22 12.4 12.4 20.2 

,10 17 9.6 9.6 29.8 

,13 1 .6 .6 30.3 

,15 14 7.9 7.9 38.2 

,20 10 5.6 5.6 43.8 

,23 1 .6 .6 44.4 

,25 13 7.3 7.3 51.7 

,30 6 3.4 3.4 55.1 

,35 14 7.9 7.9 62.9 

,38 1 .6 .6 63.5 

,40 6 3.4 3.4 66.9 

,45 10 5.6 5.6 72.5 

,50 8 4.5 4.5 77.0 

,55 5 2.8 2.8 79.8 

,60 7 3.9 3.9 83.7 

,65 5 2.8 2.8 86.5 

,70 3 1.7 1.7 88.2 

,75 2 1.1 1.1 89.3 

,80 3 1.7 1.7 91.0 

,85 2 1.1 1.1 92.1 

,90 4 2.2 2.2 94.4 

,95 1 .6 .6 94.9 

1,00 2 1.1 1.1 96.1 

1,20 1 .6 .6 96.6 

1,25 1 .6 .6 97.2 

1,35 1 .6 .6 97.8 

1,40 1 .6 .6 98.3 

1,50 1 .6 .6 98.9 

1,60 1 .6 .6 99.4 

1,90 1 .6 .6 100.0 

Total 178 100.0 100.0  

 

Statistics 

rata2 selisih pengukuran TB balita oleh kader dengan peneliti  sebelum pelatihan 

N Valid 178 

Missing 0 
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Mean 1,9563 

Std. Error of Mean ,12002 

Median 1,7500 

Std. Deviation 1,60133 

Minimum ,00 

Maximum 11,50 

 

 

rata2 selisih pengukuran TB balita oleh kader dengan peneliti 

sebelum pelatihan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ,00 7 3.9 3.9 3.9 

,10 2 1.1 1.1 5.1 

,20 2 1.1 1.1 6.2 

,30 5 2.8 2.8 9.0 

,38 1 .6 .6 9.6 

,40 4 2.2 2.2 11.8 

,45 1 .6 .6 12.4 

,50 4 2.2 2.2 14.6 

,55 4 2.2 2.2 16.9 

,60 1 .6 .6 17.4 

,65 1 .6 .6 18.0 

,70 4 2.2 2.2 20.2 

,76 1 .6 .6 20.8 

,80 2 1.1 1.1 21.9 

,85 1 .6 .6 22.5 

,90 4 2.2 2.2 24.7 

,95 2 1.1 1.1 25.8 

1,00 13 7.3 7.3 33.1 

1,05 1 .6 .6 33.7 

1,10 4 2.2 2.2 36.0 

1,20 6 3.4 3.4 39.3 

1,25 1 .6 .6 39.9 

1,30 4 2.2 2.2 42.1 

1,35 3 1.7 1.7 43.8 

1,40 2 1.1 1.1 44.9 

1,50 4 2.2 2.2 47.2 

1,55 1 .6 .6 47.8 
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1,60 2 1.1 1.1 48.9 

1,70 2 1.1 1.1 50.0 

1,80 2 1.1 1.1 51.1 

1,90 3 1.7 1.7 52.8 

2,00 13 7.3 7.3 60.1 

2,10 4 2.2 2.2 62.4 

2,15 1 .6 .6 62.9 

2,20 3 1.7 1.7 64.6 

2,30 3 1.7 1.7 66.3 

2,40 2 1.1 1.1 67.4 

2,50 9 5.1 5.1 72.5 

2,60 1 .6 .6 73.0 

2,65 1 .6 .6 73.6 

2,70 8 4.5 4.5 78.1 

2,80 5 2.8 2.8 80.9 

2,90 3 1.7 1.7 82.6 

2,95 1 .6 .6 83.1 

3,00 3 1.7 1.7 84.8 

3,05 1 .6 .6 85.4 

3,10 1 .6 .6 86.0 

3,20 5 2.8 2.8 88.8 

3,25 1 .6 .6 89.3 

3,30 1 .6 .6 89.9 

3,50 4 2.2 2.2 92.1 

3,60 1 .6 .6 92.7 

3,80 1 .6 .6 93.3 

4,00 1 .6 .6 93.8 

4,40 1 .6 .6 94.4 

4,80 1 .6 .6 94.9 

5,00 1 .6 .6 95.5 

5,20 1 .6 .6 96.1 

5,40 1 .6 .6 96.6 

6,00 1 .6 .6 97.2 

6,20 1 .6 .6 97.8 

6,40 1 .6 .6 98.3 

8,00 1 .6 .6 98.9 

8,50 1 .6 .6 99.4 

11,50 1 .6 .6 100.0 

Total 178 100.0 100.0  
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Statistics 

rata-rata selisih pengukuran TB balita oleh kader dan peneliti setelah pelatihan   

N Valid 178 

Missing 0 

Mean 1,1947 

Std. Error of Mean ,07960 

Median 1,0000 

Std. Deviation 1,06194 

Minimum ,00 

Maximum 8,50 

 

 

rata-rata selisih pengukuran TB balita oleh kader dan peneliti 

setelah pelatihan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ,00 8 4.5 4.5 4.5 

,10 9 5.1 5.1 9.6 

,15 4 2.2 2.2 11.8 

,20 6 3.4 3.4 15.2 

,25 5 2.8 2.8 18.0 

,30 3 1.7 1.7 19.7 

,35 2 1.1 1.1 20.8 

,40 7 3.9 3.9 24.7 

,45 1 .6 .6 25.3 

,50 15 8.4 8.4 33.7 

,55 1 .6 .6 34.3 

,60 3 1.7 1.7 36.0 

,65 3 1.7 1.7 37.6 

,70 6 3.4 3.4 41.0 

,75 5 2.8 2.8 43.8 

,80 2 1.1 1.1 44.9 

,90 4 2.2 2.2 47.2 

,95 3 1.7 1.7 48.9 

1,00 6 3.4 3.4 52.2 

1,05 1 .6 .6 52.8 

1,10 5 2.8 2.8 55.6 

1,15 2 1.1 1.1 56.7 

1,20 5 2.8 2.8 59.6 
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1,30 4 2.2 2.2 61.8 

1,35 2 1.1 1.1 62.9 

1,40 1 .6 .6 63.5 

1,45 5 2.8 2.8 66.3 

1,50 10 5.6 5.6 71.9 

1,55 1 .6 .6 72.5 

1,60 4 2.2 2.2 74.7 

1,65 1 .6 .6 75.3 

1,80 2 1.1 1.1 76.4 

1,85 1 .6 .6 77.0 

1,90 1 .6 .6 77.5 

1,95 2 1.1 1.1 78.7 

2,00 9 5.1 5.1 83.7 

2,10 4 2.2 2.2 86.0 

2,15 1 .6 .6 86.5 

2,20 1 .6 .6 87.1 

2,25 2 1.1 1.1 88.2 

2,40 1 .6 .6 88.8 

2,50 6 3.4 3.4 92.1 

2,55 1 .6 .6 92.7 

2,60 1 .6 .6 93.3 

2,80 1 .6 .6 93.8 

2,90 1 .6 .6 94.4 

3,00 2 1.1 1.1 95.5 

3,05 2 1.1 1.1 96.6 

3,20 1 .6 .6 97.2 

3,50 3 1.7 1.7 98.9 

5,00 1 .6 .6 99.4 

8,50 1 .6 .6 100.0 

Total 178 100.0 100.0  
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UJI VALIDITAS & RELIABILITAS 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

P01 20.73 32.017 .339 .881 

P02 20.77 31.613 .392 .880 

P03 20.64 33.957 -.104 .888 

P04 21.14 29.076 .803 .869 

P05 20.64 33.957 -.104 .888 

P06 20.68 32.799 .190 .884 

P07 21.23 28.565 .961 .865 

P08 20.55 33.688 .000 .884 

P09 20.95 31.093 .417 .880 

P10 20.59 34.253 -.245 .888 

P11 21.05 29.950 .621 .874 

P12 20.64 32.909 .205 .883 

P13 21.14 29.171 .784 .870 

P14 20.55 33.688 .000 .884 

P15 21.05 29.950 .621 .874 

P16 20.95 30.522 .524 .877 

P17 21.00 30.190 .578 .875 

P18 20.59 33.396 .100 .884 

P19 21.05 29.665 .675 .873 

P20 21.05 29.665 .675 .873 

P21 20.73 32.017 .339 .881 

P22 20.64 33.004 .177 .884 

P23 20.91 31.134 .421 .880 

P24 20.82 31.394 .408 .880 

P25 20.59 33.301 .139 .884 

P26 20.59 33.301 .139 .884 

P27 21.14 29.361 .747 .871 

P28 21.05 29.665 .675 .873 

P29 20.64 33.100 .148 .884 

P30 20.77 31.803 .352 .881 
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Lampiran 7. 

Materi Pelatihan Kader (berupa power point) 

 

 

 



 
 

84 
 

 

 

 

 

 



 
 

85 
 

 

 

 



 
 

86 
 

 

 

 



 
 

87 
 

 

 

 



 
 

88 
 

 

 

 



 
 

89 
 

 

 

 



 
 

90 
 

 

 

 



 
 

91 
 

 

 

 

 



 
 

92 
 

 

 

 



 
 

93 
 

 

 

 



 
 

94 
 

 

 

 

 

 



 
 

95 
 

 Lampiran 8.  

 DOKUMENTASI KEGIATAN 
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