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Klinik mata memainkan peran krusial dalam kesehatan masyarakat dengan 

fokus pada diagnosis, pengobatan, dan manajemen penyakit mata.  Klinik mata 

telah berkembang menjadi pusat pelayanan medis yang komprehensif berkat 

kemajuan teknologi dan penelitian medis. Dengan berkembangnya teknologi 

sehingga penggunaan teknologi secara visual semakin meningkat, sehingga banyak 

yang mengalami gangguan penglihatan. Peran klinik mata sebagai salah satu tempat 

untuk membantu masyarakat dalam hal memulihkan atau mengembalikan 

penglihatan secara normal sangat signifikan, yang mendukung kesehatan mata dan 

kenyamanan visual individu. Klinik mata saat ini tidak hanya sebagai sarana untuk 

membantu masyarakat dalam hal masalah penglihatan, tetapi juga menjadi suatu 

gaya hidup, untuk itu sebuah klinik mata harus bisa menampilkan ciri khas 

tersendiri terutama di era saat ini di lingkungan anak milenial. Untuk itu dalam 

penelitian ini, Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kualitatif 

dengan studi kasus di Klinik Mata Cengkareng Medika. Data dikumpulkan melalui 

observasi langsung. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui dampak 

desain interior klinik mata terhadap psikologi pasien di Klinik Mata Cengkareng 

Medika. Klinik ini memiliki desain interior khusus untuk mengurangi kecemasan 

dan stres pada pasien. Berdasarkan visi misi pada klinik ini dapat disimpulkan 

konsep gaya yang akan diangkat adalah futuristic Karena dengan gaya desain 

futuristik yang akan diberikan di klinik mata tersebut, kaum milenial akan 

menyukainya karena bersifat modern. Hal ini tidak hanya meningkatkan kualitas 

hidup pengguna, tetapi juga membuka peluang baru bagi pengembangan teknologi 

klinik mata di masa yang akan mendatang. 
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Eye clinics play a crucial role in public health by focusing on the diagnosis, 

treatment and management of eye diseases.  Eye clinics have developed into 

comprehensive medical care centers thanks to advances in technology and medical 

research. With the development of technology, the use of technology visually is 

increasing, so many people experience visual impairment. The role of eye clinics 

as a place to help people restore or restore normal vision is very significant, which 

supports eye health and individual visual comfort. Today's eye clinics are not only 

a means to help people with vision problems, but have also become a lifestyle, for 

this reason an eye clinic must be able to display its own characteristics, especially 

in the current era of millennial children. For this reason, in this research, the 

research method used is a qualitative approach with a case study at the Cengkareng 

Medika Eye Clinic. Data was collected through direct observation. The aim of this 

research is to determine the impact of eye clinic interior design on patient 

psychology at the Cengkareng Medika Eye Clinic. This clinic has a special interior 

design to reduce anxiety and stress in patients. Based on the vision and mission of 

this clinic, it can be concluded that the style concept that will be adopted is 

futuristic. Because with the futuristic design style that will be provided at the eye 

clinic, millennials will like it because it is modern. This not only improves the 

quality of life of users, but also opens up new opportunities for the development of 

eye clinic technology in the future. 
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