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LAMPIRAN 3 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI SAMPEL PENELITIAN 

 

HUBUNGAN TINGKAT KECUKUPAN ENERGI, PROTEIN DAN FASE 

KEMOTERAPI DENGAN STATUS GIZI PASIEN LLA DI RSAB HARAPAN 

KITA 

 

Saya yang bernama di bawah ini: 

Nama  : Dhika Mulyasari 

NIM  : 20210203213 

 Adalah mahasiswa program studi ilmu gizi Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan 

Universitas Esa Unggul yang melakukan penelitian dengan tujuan mengetahui 

hubungan tingkat kecukupan energi, protein, dan fase kemoterapi dengan status gizi 

pasien leukimia di RSAB Harapan Kita. 

 Saya mengharapkan kesediaan saudara untuk berpartisipasi dalam 

penelitian ini, yaitu dengan menjawab pertanyaan yang akan saya ajukan/ atau 

wawancara mengenai konsumsi pangan. Penelitian ini bersifat sukarela, sehingga 

saudara bebas untuk menolak jika tidak bersedia menjadi sampel tanpa ada sanksi 

apapun. Semua informasi yang saudara berikan akan dirahasiakan dan hanya akan 

dipergunakan dalam penelitian ini. 

 Jika saudara bersedia menjadi sampel dalam penelitian ini, saudara 

dipersilahkan menandatangani formulir ini. 

Nama Orangtua :  

No Hp     : 

Usia      :           

             Jakarta, .................. 2024 

 

 

 

 

             (.......................................) 

 

 

 

 

 

 



LAMPIRAN 4 

FORMULIR IDENDITAS SAMPEL 

 

 

     Hari / Tanggal  

 

Kode Sampel  

 

Data Identitas Sampel 

Nama Pasien   : 

Tanggal Lahir   : 

Umur Pasien  : 

Nama Orangtua : 

Pendidikan Ayah  : 

Pendidikan Ibu : 

Pendapatan Orangtua : 

No. Handphone (WA) : 

 

Data antropometri sampel 

Berat badan   : 

Tinggi badan   : 

Lila    : 

BB/TB   : 

Status Gizi   : 

Tahapan Kemoterapi : 

 

 

 

 

 



LAMPIRAN 5 

FORMULIR FOOD RECALL 

 

No. Responden : 

Nama Pasien   :  

Tanggal Wawancara : 

Waktu 

Makan 

Menu makanan Bahan Makanan Ukuran 

URT Berat 

(gram) 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

    

 
 

 

 



LAMPIRAN 6 

DOKUMENTASI KEGIATAN 

 

                                                   

Gambar 1. Wawancara Responden 

 

                                

Gambar 2. Antropometri Pasien 

      

Gambar 3. Protokol Kemoterapi 


