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LAMPIRAN 1 

 

LEMBAR KESEDIAAN DALAM PENELITIAN  

 

Penelitian yang berjudul : 

PERBEDAAN STATUS GIZI, ASUPAN PROTEIN, ZINK DAN VITAMIN A 

ANTARA PENDERITA INFEKSI SALURAN PERNAFASAN AKUT (ISPA) 

NON PNEUMONIA DAN TIDAK ISPA PADA BALITA DI RW 06 

KELURAHAN CEMPAKA PUTIH KECAMATAN CIPUTAT TIMUR 

TANGERANG SELATAN 

 

Saya................................................ 

bersedia / tidak bersedia* menjadi responden dalam penelitian ini untuk 

diwawancarai mengenai identitas diri, asupan makan selama 24 jam (dalam waktu 

2 hari), dan kejadian Infeksi Saluran Pernafasan Akut (ISPA) non pneumonia. 

Saya akan memberikan jawaban yang sebenarnya mengenai pertanyaan yang 

berhubungan dengan penelitian ini. 

 

Demikian surat ini saya buat dengan sebenar-benarnya tanpa tekanan dari pihak 

manapun. 

 

NB : * Lingkari salah satu 

 

     Tangerang,             2011 

     Saya yang menyatakan, 

 

 

     (                                   )  
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LAMPIRAN 2 

 

KUESIONER 

 

PERBEDAAN STATUS GIZI, ASUPAN PROTEIN, ZINK DAN  

VITAMIN A ANTARA PENDERITA INFEKSI SALURAN PERNAFASAN 

AKUT (ISPA) NON PNEUMONIA DAN TIDAK ISPA PADA BALITA  

DI RW 06 KELURAHAN CEMPAKA PUTIH  

KECAMATAN CIPUTAT TIMUR TANGERANG SELATAN 

 

Identitas Responden 

Kode Sampel :  

Tanggal Wawancara : 

Nama  : 

Jenis Kelamin :  

Tanggal Lahir : 

Umur   : bln 

Berat badan : gr 

Nama Ibu : 

Alamat  : 

 

 

Apakah dalam  1 bulan terakhir balita menderita : 

1. Batuk  Ya Tidak               

2. Pilek  Ya Tidak 

3. Demam  Ya Tidak  

4........................... Ya Tidak 

5........................... Ya Tidak 

Selama ≤ 14 hari ? 

 

Status Sampel : 1. Kasus, 2. Kontrol 
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LAMPIRAN 3 

 

FORMULIR METODE RECALL 24 JAM 

 

Tanggal : 

Hari ke : 

Kode sampel : 

Nama  : 

Umur  : bln 

Nama Ibu : 

 

Waktu Makan Nama Masakan Bahan Makanan 
Jenis Banyaknya 

URT Gr 
Pagi/ Jam   

 

 

 

 

   

Selingan/ Jam  

 

 

 

 

   

Siang/ Jam  

 

 

 

 

   

Selingan/ Jam  

 

 

   



55 
 

 

 

Malam/ Jam  

 

 

 

 

   

Selingan/ Jam  

 

 

 

 

   

 

 

 



Nama Umur(bln) Kel.Umur JenKel BB Aktual Z‐Score Asup Protein Asup Vit A Asup Zink Status Status Gizi
Rayhananda       50 4‐5 tahun Laki‐laki 19.1 1.01 32.25 603.26 S Tidak ISPA Normal
Kaysa RH         53 4‐5 tahun Perempuan 17.5 0.23 34.4 584.3 9.84 Tidak ISPA Normal
Abian Akmal R    37 1‐3 tahun Laki‐laki 15 0.23 35.7 399.5 9.85 Tidak ISPA Normal
Zaiza Malaika    28 1‐3 tahun Perempuan 12.6 0.17 44.3 726.1 9.7 Tidak ISPA Normal
M.Visal Ali      59 4‐5 tahun Laki‐laki 20.1 0.71 41.4 507.95 11.55 Tidak ISPA Normal
Amara Alya P     24 1‐3 tahun Perempuan 15.2 2.06 18.8 400.8 1.85 ISPA BB lebih
Lingga M         23 1‐3 tahun Laki‐laki 13 0.66 28.2 525.75 2.35 ISPA Normal
Ina Pati         48 4‐5 tahun Perempuan 15 ‐0.5 24.2 430.1 1.75 ISPA Normal
Nasywah AH       14 1‐3 tahun Perempuan 10.1 0.63 6.55 83 0.95 ISPA Normal
Sherlyana        23 1‐3 tahun Perempuan 15 2.27 21.05 688.75 2.1 Tidak ISPA BB lebih
Liana U          35 1‐3 tahun Perempuan 14.1 0.27 13.4 88.35 1.55 ISPA Normal
M.Alan H         7 7‐11 bulan Laki‐laki 9 0.14 12 240 2.8 ISPA Normal
Nida Z           54 4‐5 tahun Perempuan 16.2 ‐0.38 27.45 252.2 2.8 ISPA Normal
Tsany Sajid A    51 4‐5 tahun Laki‐laki 17 0.15 42.6 976.45 10.7 Tidak ISPA Normal
Safira AZ        25 1‐3 tahun Perempuan 12 0.15 11.55 410 1.4 ISPA Normal
Eliana Eka N     31 1‐3 tahun Laki‐laki 13.6 0.38 20.6 402.65 2.45 Tidak ISPA Normal
M.Akmal ZR       16 1‐3 tahun Laki‐laki 13.4 2.16 22.1 371.35 2.7 Tidak ISPA BB lebih
M.Rafiansyah     51 4‐5 tahun Laki‐laki 17.9 0.45 25.9 320.95 2.1 ISPA Normal
Kaysa H          37 1‐3 tahun Laki‐laki 16.5 1.17 31.05 632.8 15.1 Tidak ISPA Normal
Lubna            10 7‐11 bulan Perempuan 8.5 ‐0.06 15.1 12.5 7.6 ISPA Normal
Navisa P         30 1‐3 tahun Perempuan 15 1.36 28.1 488.35 6.32 Tidak ISPA Normal
Putra Andhika    4 0‐6 bulan Laki‐laki 6.2 ‐1.07 12 400 2.8 ISPA Normal
Arjuna P         14 7‐11 bulan Laki‐laki 11.1 0.85 17.05 210.85 8.6 ISPA Normal
Fatimah A        26 1‐3 tahun Perempuan 14.1 1.27 19.9 405.4 16.05 Tidak ISPA Normal
Febriansyah      4 0‐6 bulan Laki‐laki 7 ‐0.25 16 320 3.75 ISPA Normal
Asha Safana P    25 1‐3 tahun Perempuan 12 0.15 31.15 821.45 12.79 Tidak ISPA Normal
Erisyana         35 1‐3 tahun Perempuan 15.7 2.5 23.6 653.2 7.82 Tidak ISPA BB lebih
Kayla A          19 1‐3 tahun Perempuan 12.3 1.25 27.25 388.65 7.9 Tidak ISPA Normal
Gilang Wahyu P   36 1‐3 tahun Laki‐laki 15.5 0.67 22.9 884.7 8.1 Tidak ISPA Normal
Hasifa A         26 1‐3 tahun Perempuan 13 0.73 26.7 455.35 8.8 Tidak ISPA Normal
Salsabila        5 0‐6 bulan Perempuan 7.1 0.24 24 480 6.15 ISPA Normal
Fadli            5 0‐6 bulan Laki‐laki 6.2 ‐1.74 12 240 3.07 ISPA Normal
Naura Rayani A   40 1‐3 tahun Perempuan 16.5 0.88 29.25 421.75 11.39 Tidak ISPA Normal
Asyifa RN        7 7‐11 bulan Perempuan 9 1.23 15.4 372.65 5.72 ISPA Normal
Suci Afisa       26 1‐3 tahun Perempuan 12.3 0.2 16.7 400.5 2.15 ISPA Normal
Dea Amanda       5 0‐6 bulan Perempuan 7 ‐0.33 24 480 6.15 ISPA Normal
Zahra Aska       33 1‐3 tahun Perempuan 14.6 0.74 24.9 552.9 2.95 Tidak ISPA Normal
Ashgaf RS        40 1‐3 tahun Laki‐laki 18.1 1.48 31.65 391.65 11.28 Tidak ISPA Normal
Asyifa           7 7‐11 bulan Perempuan 8.4 0.08 25.45 513.75 7.92 Tidak ISPA Normal
Safira           57 4‐5 tahun Perempuan 19 0.46 14.45 105 8.7 ISPA Normal
Citra Rahayu     30 1‐3 tahun Perempuan 14.7 1.07 13.1 186.4 8.92 ISPA Normal
Nesya            56 4‐5 tahun Perempuan 17.9 0.12 30.2 345.1 8.07 Tidak ISPA Normal
M.Irgi F         41 1‐3 tahun Laki‐laki 16.1 ‐0.53 10.35 98.25 7 ISPA Normal
Risa Puput S     32 1‐3 tahun Perempuan 14 0.47 23.65 27.75 2 ISPA Normal
Alzira Septrias  9 7‐11 bulan Perempuan 10.6 2.12 7.45 196.4 1.78 ISPA BB lebih
Riski Fakih A    19 1‐3 tahun Laki‐laki 12.4 0.9 9.7 178.35 1.1 ISPA Normal
Hubeb Ashabul Y  17 1‐3 tahun Laki‐laki 12.4 1.33 26.7 444.8 6.15 Tidak ISPA Normal
Marsha Putri     27 1‐3 tahun Perempuan 13.9 1.1 22.55 155.4 3.4 ISPA Normal
Galang Riyaqi    16 1‐3 tahun Laki‐laki 12.8 1.72 21.75 441.8 8.9 Tidak ISPA Normal
Yudika Galih N   42 1‐3 tahun Laki‐laki 17 0.8 22.95 441.8 2.45 ISPA Normal
M.Dafa           13 1‐3 tahun Laki‐laki 11.6 1.36 29.5 516.55 8.26 Tidak ISPA Normal
Nila Amelia N    46 1‐3 tahun Perempuan 15.7 0.02 39.2 407.5 8.6 Tidak ISPA Normal
Lisma            58 4‐5 tahun Perempuan 19.2 0.5 12.8 215.55 5.7 ISPA Normal
Firda            16 1‐3 tahun Perempuan 13 0.42 17.6 370.05 13.55 Tidak ISPA Normal
Yoga Aditya      58 4‐5 tahun Laki‐laki 17.9 ‐0.05 26.8 553.3 15.2 Tidak ISPA Normal
Dipo Adam        39 1‐3 tahun Laki‐laki 15 0.04 26.25 436.75 9.83 Tidak ISPA Normal
Ziola            16 1‐3 tahun Perempuan 12.9 2.11 16.15 799.45 2.05 ISPA BB lebih
Pria             29 1‐3 tahun Laki‐laki 13.8 0.41 24.75 556.7 2.65 ISPA Normal
Madina           25 1‐3 tahun Perempuan 13.5 1.17 27.6 423.55 9.68 Tidak ISPA Normal
Naysa            43 1‐3 tahun Perempuan 19.1 1.63 30.7 820.95 8.2 Tidak ISPA Normal
Ester            12 1‐3 tahun Perempuan 11 1.7 20 407 7.38 ISPA Normal
Mega             30 1‐3 tahun Perempuan 12 ‐0.46 26.75 412.7 8.25 Tidak ISPA Normal
Nawa             18 1‐3 tahun Laki‐laki 12.6 1.56 14.3 229.35 1.6 ISPA Normal
Rayhan Firdaus   20 1‐3 tahun Laki‐laki 14.1 1.97 21.6 622.05 8.15 ISPA Normal
Basyasya NB      30 1‐3 tahun Laki‐laki 14.1 0.82 20.75 687.1 8.59 Tidak ISPA Normal
Asri Rahma S     56 4‐5 tahun Perempuan 19 0.57 20.6 433.55 13.15 ISPA Normal
M.Zulfikar       5 0‐6 bulan Laki‐laki 7 ‐0.55 24 480 6.15 Tidak ISPA Normal
Tasya            36 1‐3 tahun Perempuan 15 0.56 29.25 702.85 16 Tidak ISPA Normal
Fardan           23 1‐3 tahun Laki‐laki 12.2 0.45 22 592.05 9.83 Tidak ISPA Normal
Fadil            9 7‐11 bulan Laki‐laki 9 0.17 16 320 6.56 ISPA Normal
Ahmad Nurzki     37 1‐3 tahun Laki‐laki 15.6 0.59 20.85 315.15 8.56 Tidak ISPA Normal
Kirana Quin L    8 7‐11 bulan Perempuan 8.5 0.47 28.15 277.25 1.97 ISPA Normal
Maulidiya Syahr  48 4‐5 tahun Perempuan 17 0.37 24.65 573.7 4.55 ISPA Normal
Aqila Hisbi A    31 1‐3 tahun Perempuan 16 1.6 23.8 179.35 3.45 ISPA Normal
Ataya Dwi R      22 1‐3 tahun Perempuan 12.9 1.24 31 609.9 6.45 Tidak ISPA Normal
Aura             36 1‐3 tahun Perempuan 13.8 0 20.2 426.15 3 Tidak ISPA Normal
M.Azan           13 1‐3 tahun Laki‐laki 12.8 2.28 30 500 0 ISPA BB lebih
M.Fahri          18 1‐3 tahun Laki‐laki 11.6 0.46 24.75 429.25 8.35 Tidak ISPA Normal
Rona Mey P       25 1‐3 tahun Perempuan 13 0.9 9.45 400.8 1.1 ISPA Normal
Alya Nadiva      6 0‐6 bulan Perempuan 8.1 0.68 11.1 109.9 1.05 ISPA Normal


