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ABSTRAK

Latar Belakang : Di Indonesia, persentase pemberian ASI eksklusif diberikan pada
bayi hanya sampai usia 0-1 bulan 45%. Salah satu faktor yang mempengaruhi pola
pemberian ASI adalah kurangnya pengetahuan dan sikap ibu tentang ASI, serta
keterpaparan iklan susu formula selama kehamilan.

Tujuan : Mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap ibu serta keterpaparan iklan
susu formula selama kehamilan terhadap pemberian ASI eksklusif di Desa Pakualam,
Kecamatan Pakuhaji, Kabupaten Tangerang.

Metode Penelitian : Penelitian ini deskriptif dengan desain Cross Sectional. Populasi
adalah ibu yang memiliki bayi usia 6-12 bulan di Desa Pakualam. Sampel adalah ibu
yang menimbangkan anaknya yang berusia 6-12 bulan di posyandu Desa Pakualam
didapat sebanyak 50 responden, menggunakan metode Simple Random Sampling.
Analisa data menggunakan uji korelasi Pearson dan uji t-independent.

Hasil : Skor rata-rata pengetahuan ibu (11.28 £ 1.335), skor rata-rata sikap ibu (45.42 +
4.536), dan skor rata-rata keterpaparan iklan susu formula selama kehamilan (9.62 +
4.435). Ada hubungan antara pengetahuan dan sikap ibu (p < 0.05 ), ada hubungan
antara keterpaparan iklan susu formula selama kehamilan dan sikap ibu (p < 0.05), dan
tidak terdapat perbedaan yang bermakna antara sikap ibu dan perilaku pemberian ASI
eksklusif (p > 0.05).

Kesimpulan : Pengetahuan ibu mengenai ASI eksklusif dan keterpaparan iklan susu
formula dapat mempengaruhi sikap ibu terhadap pemberian ASI eksklusif. Perlu
adanya peningkatan pengetahuan ibu mengenai ASI eksklusif.
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