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LAMPIRAN A 

SKALA GAMBARAN WORK ENGAGEMENT 

  

Selamat Pagi/Siang/Sore 

Perkenalkan saya Andreas A, Wibowo, mahasiswa Fakultas Psikologi 

Universitas Esa Unggul yang saat ini sedang melakukan penelitian sebagai tugas 

akhir mengenai Gambaran Work Engagement. Sehingga, saya meminta kesediaan 

Saudara untuk membantu penelitian saya dengan mengisi kuisioner ini. 

Pernyataan-pernyataan yang tersedia harap dipilih sesuai dengan penilaian 

atau perasaan diri Saudara sendiri. Saudara tidak perlu khawatir karena jawaban 

dan indentitas Saudara akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk 

kepentingan penelitian ini. 

Demikian saya sampaikan, atas Kerjasama dan partisipasi Saudara saya 

ucapkan terima kasih. 

  

Jakarta,               2023 

  

  

  

(Peneliti) 
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Silahkan mengisi isian data pribadi dibawah ini terlebih dahulu. 

Nama: (Boleh dikosongkan) 

Usia: 
 

Jenis Kelamin: (L/P) 

Unit kerja: SFR1/SFR2/SISDAT/PPZI/BHP/TU 

Masa Kerja:   
 

Pendidikan Terakhir:  
 

Status ASN:  

 

 

Pilihlah salah satu dari pernyataan di bawah ini yang menurut anda paling 

sesuai dengan diri anda di tempat kerja dengan membubuhkan tanda contreng (√ ) 

di kolom yang tersedia: 

(STS) : Sangat Tidak Sesuai  

(TS) : Tidak Sesuai 

(AS) : Agak Sesuai 

(S) : Sesuai 

(SS) : Sangat Sesuai 

Berikut ini adalah contoh cara menjawab: 

No Pernyataan STS TS AS S SS 

1 Saya bekerja dengan tekun   √   

 

 

No Pernyataan STS TS AS S SS 

1 Menurut saya, pekerjaan yang 

saya lakukan sangat sepele. 
     

2 Saya merasa percaya diri saat 

mengerjakan pekerjaan saya. 
     

3 Waktu terasa sangat cepat berlalu 

ketika saya mengerjakan 

pekerjaan saya. 

     

4 Saya tidak merasa antusias 

terhadap pekerjaan saya. 
     

5 Saya merasa sangat kuat dan 

bersemangat saat bekerja. 
     

8 Saya tidak selalu menyelesaikan 

pekerjaan saya dengan hasil 

terbaik. 

     

9 Pekerjaan saya memberikan 

inspirasi untuk saya. 
     

20-30 Tahun 31-40 Tahun 41-50 Tahun 

2 - 5 Tahun 6-10 Tahun Diatas 10 Tahun 

D3 S1 S2 S3 

PNS PPNPN Kontrak 
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10 Saya merasa pekerjaan saya 

penting dan berguna untuk orang 

lain. 

     

14. Saya merasa senang jika bekerja 

terus-menerus. 
     

15. Saya tidak begitu bangga 

terhadap pekerjaan saya. 
     

16. Saya pantang menyerah dalam 

menyelesaikan masalah  di 

pekerjaan saya. 

     

17.  Saya mudah menyerah ketika 

menghadapi pekerjaan yang sulit. 
     

18.  Saya merasa pekerjaan saya 

membanggakan karena dapat 

membantu orang banyak. 

     

19.  Saya mengerjakan semua 

pekerjaan saya dengan sungguh-

sungguh. 

     

21. Saya hanyut dalam pekerjaan 

saya hingga lupa waktu.  
     

22.  Saya sering bersikap cuek 

terhadap pekerjaan saya.  
     

23.  Saya sering mengerjakan 

pekerjaan saya hingga larut 

malam. 

     

24. Saya selalu tepat waktu ketika 

mengerjakan pekerjaan saya. 
     

25.  Saya sering menunda pekerjaan 

saya karena menemukan banyak 

kesulitan. 

     

26 Saya bersedia mengorbankan 

waktu, tenaga dan pikiran demi 

keberhasilan pekerjaan saya. 

     

27. Saya pulang tepat waktu walapun 

pekerjaan saya belum selesai. 
     

28. Saya sering lembur untuk 

menyelesaikan pekerjaan. 
     

29.  Perhatian saya mudah teralihkan 

dari pekerjaan yang sulit. 
     

31. Saya masih dapat melakukan 

aktivitas lain ketika sedang 

bekerja. 

     

33. Ketika sedang mengalami 

kesulitan dalam bekerja, saya 

akan menyelesaikan hingga 

tuntas. 
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34. Saya merasa tidak perlu 

bersungguh-sungguh dalam 

bekerja. 

     

35.  Saya sering meminta pendapat 

orang lain dalam menyelesaikan 

masalah di pekerjaan saya. 

     

36. Saya sering datang terlambat 

dalam bekerja. 
     

39. Saya tidak mudah teralihkan 

perhatian ketika bekerja dan 

menemukan kesulitan. 
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LAMPIRAN B 

 

UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

 

 

Scale: we40 (Sebelum dilakukan Uji Coba/Try Out) 

 

B.1 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 4

0 

100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 4

0 

100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

B.2 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,920 40 

 

B.3 

Item-Total Statistics 

  
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 
Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 
Deleted 

we1_un 125,70 332,010 0,313 0,920 

we2 125,98 327,051 0,471 0,918 

we3 125,88 331,599 0,406 0,919 

we4_un 125,70 326,985 0,451 0,918 

we5 125,38 330,804 0,430 0,919 

we6 125,98 335,615 0,264 0,920 

we7 126,05 338,356 0,250 0,920 

we8_un 126,18 330,866 0,589 0,917 

we9 126,13 328,061 0,582 0,917 

we10 125,93 325,302 0,714 0,916 

we11 126,40 339,528 0,194 0,921 

we12_un 125,88 343,958 0,022 0,923 
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we13 126,00 338,615 0,211 0,921 

we14 126,03 331,051 0,564 0,918 

we15_un 126,20 321,087 0,684 0,916 

we16 125,95 329,279 0,637 0,917 

we17_un 126,10 327,015 0,662 0,917 

we18 126,08 330,687 0,516 0,918 

we19 125,85 334,438 0,287 0,920 

we20 125,73 341,897 0,100 0,922 

we21 126,13 326,215 0,525 0,917 

we22_un 125,88 325,958 0,601 0,917 

we23_un 126,03 324,692 0,576 0,917 

we24 125,88 325,702 0,609 0,917 

we25_un 125,85 322,695 0,638 0,916 

we26 125,28 328,256 0,483 0,918 

we27_un 125,90 329,221 0,500 0,918 

we28 126,05 319,331 0,636 0,916 

we29_un 125,95 317,023 0,649 0,916 

we30_un 125,45 335,792 0,224 0,921 

we31_un 125,88 326,112 0,596 0,917 

we32_un 125,73 316,666 0,763 0,915 

we33 126,05 323,074 0,630 0,916 

we34_un 126,10 326,349 0,565 0,917 

we35 125,98 328,794 0,461 0,918 

we36_un 126,18 322,866 0,622 0,916 

we37_un 125,23 343,256 0,031 0,924 

we38 126,73 338,922 0,192 0,921 

we39 125,75 315,474 0,711 0,915 

we40_un 126,78 338,846 0,168 0,922 

 

B.4 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 40 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 40 100,0 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 
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Scale: we29 (Setelah dilakukan Uji Coba/Try Out) 

 

B.5 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,938 29 

B.6 

Item-Total Statistics 

  
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha if 
Item Deleted 

we1_un 90,83 258,199 0,334 0,939 

we2 91,10 255,733 0,435 0,938 

we3 91,00 257,590 0,442 0,937 

we4_un 90,83 253,994 0,467 0,937 

we5 90,50 258,564 0,408 0,938 

we8_un 91,30 258,062 0,587 0,936 

we9 91,25 255,679 0,576 0,936 

we10 91,05 252,972 0,720 0,934 

we14 91,15 258,079 0,568 0,936 

we15_un 91,33 249,661 0,674 0,935 

we16 91,08 256,328 0,651 0,935 

we17_un 91,23 254,794 0,654 0,935 

we18 91,20 257,497 0,530 0,936 

we21 91,25 253,628 0,533 0,936 

we22_un 91,00 252,513 0,643 0,935 

we23_un 91,15 252,490 0,578 0,936 

we24 91,00 253,333 0,613 0,935 

we25_un 90,98 250,384 0,651 0,935 

we26 90,40 256,349 0,460 0,937 

we27_un 91,03 256,128 0,515 0,936 

we28 91,18 248,097 0,627 0,935 

we29_un 91,08 246,328 0,633 0,935 

we31_un 91,00 253,846 0,594 0,936 

we32_un 90,85 245,208 0,772 0,933 

we33 91,18 251,635 0,613 0,935 

we34_un 91,23 254,487 0,548 0,936 

we35 91,10 254,913 0,502 0,937 

we36_un 91,30 251,292 0,610 0,935 
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we39 90,88 244,112 0,719 0,934 

 
 

 

LAMPIRAN C 

DATA FREKUENSI SUBJEK PENELITIAN 

FREKUENSI 
 

A. Jenis Kelamin 

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 35 35.0 35.0 35.0 

Perempuan 65 65.0 65.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

B. Usia 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20-30 Tah 30 30.0 30.0 30.0 

31-40 Tah 21 21.0 21.0 51.0 

41-50 Tah 49 49.0 49.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

C. Unit Kerja 

 

Unit Kerja 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BHP 16 16.0 16.0 16.0 

PPZI 15 15.0 15.0 31.0 

SFR 1 17 17.0 17.0 48.0 

SFR 2 22 22.0 22.0 70.0 

SISDAT 12 12.0 12.0 82.0 

TU 18 18.0 18.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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D. Masa Kerja 

 

Masa Kerja 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 5-10 Tahun 12 12.0 12.0 12.0 

Diatas 10 Tahun 64 64.0 64.0 76.0 

Dibawah 5 Tahun 24 24.0 24.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

E. Pendidikan Terakhir 
 

 

Pendidikan Terakhir 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid D3 9 9.0 9.0 9.0 

S1 82 82.0 82.0 91.0 

S2 9 9.0 9.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

F. Status ASN 

 

Status ASN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kontrak 6 6.0 6.0 6.0 

PNS 79 79.0 79.0 85.0 

PPNPN 15 15.0 15.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 
 
 
 
 
 
 



11 

 

 

 
 

LAMPIRAN D 

KATEGORISASI 

Kategorisasi Work Engagement 
 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Skor WE 100 56.00 131.00 102.4200 15.76608 

Valid N (listwise) 100     

 

 

Statistics 

Kategori   

N Valid 100 

Missing 0 

 
 

 

Kategori 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 42 42.0 42.0 42.0 

Tinggi 58 58.0 58.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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LAMPIRAN E 

Z-Score 

 

Z-Score Gambaran Work Engagement 
 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Vigor 100 18 43 31.69 5.526 

Dedication 100 21 50 38.69 6.758 

Absorption 100 17 43 32.04 5.257 

Valid N (listwise) 100     

 

 

Kategorisasi Dimensi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Vigor 40 40.0 40.0 40.0 

Dedication 38 38.0 38.0 78.0 

Absorption 22 22.0 22.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 
 

ZVigor ZDedication ZAbsortion 
Kategorisasi 

Dimensi 

-2,47727 -2,61764 -2,86101 Vigor 

-0,48677 0,93371 0,18262 Dedication 

-0,30581 0,04587 -0,19784 Dedication 

-0,48677 -0,98994 -0,95874 Vigor 

-0,12486 -0,10210 0,18262 Absorption 

-2,47727 -2,02575 -2,67079 Dedication 

-0,66772 0,19384 -0,19784 Dedication 

-0,66772 -1,13791 -1,14897 Vigor 

0,41801 1,37763 0,75330 Dedication 

0,77992 1,67357 1,32398 Dedication 

0,41801 0,48979 -0,19784 Dedication 

-1,93441 -2,17372 -2,10011 Vigor 

0,05610 0,04587 0,56307 Absorption 
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0,05610 -0,25007 -0,76852 Vigor 

-1,02963 0,78574 -0,38806 Dedication 

-0,84868 0,78574 -0,38806 Dedication 

-1,21059 -0,98994 -1,33920 Dedication 

0,59896 0,34182 1,13375 Absorption 

-0,48677 0,48979 0,18262 Dedication 

-0,30581 0,48979 0,37284 Dedication 

1,50374 1,37763 1,70443 Absorption 

-1,39154 -2,32169 -2,10011 Vigor 

0,05610 0,04587 0,18262 Absorption 

0,96087 -0,10210 -0,00761 Vigor 

0,23705 0,48979 -0,19784 Dedication 

0,23705 0,63776 -0,19784 Dedication 

-0,48677 0,93371 -0,19784 Dedication 

-1,21059 -1,28588 -1,71965 Vigor 

-1,39154 -1,28588 -2,10011 Dedication 

-0,48677 0,93371 -0,19784 Dedication 

0,77992 -0,54602 -0,00761 Dedication 

0,05610 1,52560 0,18262 Dedication 

-0,30581 0,34182 0,75330 Absorption 

-0,84868 0,34182 -0,00761 Dedication 

-1,02963 -1,72980 -1,52943 Vigor 

-0,30581 0,48979 0,18262 Dedication 

-0,12486 -1,13791 -1,14897 Vigor 

-1,02963 0,78574 0,37284 Dedication 

0,77992 -0,98994 0,18262 Vigor 

0,77992 0,63776 0,56307 Vigor 

0,05610 0,19384 0,56307 Absorption 

0,23705 0,04587 0,75330 Absorption 

-0,66772 -1,13791 -1,14897 Vigor 

0,41801 -0,69399 -0,00761 Vigor 

-0,30581 1,22965 0,37284 Dedication 

-0,84868 0,63776 -0,00761 Dedication 

-0,84868 -0,69399 -0,76852 Dedication 

2,04660 -0,25007 0,75330 Vigor 

1,68469 0,34182 1,13375 Vigor 

-0,84868 0,34182 -0,00761 Dedication 

0,77992 -0,39805 0,18262 Vigor 

1,32278 0,63776 0,75330 Vigor 

-0,12486 0,63776 0,94353 Absorption 

1,50374 1,08168 0,94353 Vigor 

0,23705 -0,25007 0,37284 Absorption 

-0,84868 -1,13791 -0,95874 Vigor 

0,77992 0,48979 1,13375 Absorption 

0,05610 -0,84196 -0,57829 Vigor 

0,77992 -0,54602 -0,19784 Vigor 
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-0,84868 0,04587 0,18262 Absorption 

0,59896 -0,39805 0,37284 Vigor 

-0,30581 1,37763 0,75330 Dedication 

-0,48677 -0,98994 -0,38806 Absorption 

0,41801 1,22965 0,75330 Dedication 

-0,66772 -1,13791 -0,38806 Absorption 

0,05610 1,08168 0,37284 Dedication 

0,59896 0,63776 0,75330 Absorption 

1,32278 0,34182 1,32398 Absorption 

0,77992 0,48979 0,75330 Vigor 

0,77992 0,93371 1,51421 Absorption 

-0,84868 -0,84196 -0,95874 Dedication 

0,23705 -0,10210 -0,00761 Absorption 

0,23705 0,48979 0,37284 Dedication 

0,77992 1,37763 0,75330 Dedication 

-1,75345 -2,46966 -2,48056 Vigor 

-0,84868 -0,84196 -0,95874 Dedication 

1,86565 1,52560 1,51421 Vigor 

1,68469 0,78574 1,32398 Vigor 

0,05610 0,19384 -0,19784 Dedication 

-0,30581 -0,39805 -0,38806 Vigor 

-0,12486 -0,98994 -0,57829 Vigor 

0,77992 -0,25007 -0,38806 Vigor 

0,41801 -0,54602 -0,19784 Vigor 

1,86565 0,78574 1,51421 Vigor 

1,32278 1,37763 2,08489 Absorption 

-1,39154 1,52560 0,18262 Dedication 

-0,84868 1,37763 -0,00761 Dedication 

-1,02963 -1,43386 -1,52943 Vigor 

-1,75345 -1,28588 -1,33920 Dedication 

2,04660 1,52560 1,32398 Vigor 

0,23705 0,04587 0,37284 Absorption 

-0,48677 0,04587 -0,00761 Dedication 

-1,39154 -1,87777 -1,52943 Vigor 

-0,12486 0,04587 -0,19784 Dedication 

0,23705 0,48979 1,13375 Absorption 

1,32278 -0,39805 1,13375 Vigor 

0,96087 -0,39805 0,94353 Vigor 

-0,12486 -0,25007 -0,00761 Absorption 

2,04660 -0,25007 0,56307 Vigor 

1,68469 0,93371 1,13375 Vigor 
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LAMPIRAN F 

GAMBARAN TABULASI SILANG ATAU CROSSTAB 

 

A. Gambaran Work Engagement Berdasarkan Usia 

 

 
 

 

B. Gambaran Work Engagement Berdasarkan Jenis Kelamin 
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C. Gambaran Work Engagement Berdasarkan Unit Kerja 
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D. Gambaran Work Engagement Berdasarkan Masa Kerja 

 
E. Gambaran Work Engagement Berdasarkan Pendidikan Terakhir 

 



18 

 

 
 
 

F. Gambaran Work Engagement Berdasarkan Status ASN 

 

 
 


