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Hal . Jawaban Permohonan
ljiin Penelitian Awal Kepada

Yth. Kepala Program limu Keperawatan
Fakultas lImu-llmu Kesehatan
Universitas Esa Unggul
di

Tempat

Sehubungan dengan surat Saudara Nomor 112 s.d 137/PSIK-
FIKES/UEU/UEU/X/2013 Perihal Permohonan ljin Penelitian Awal, maka
dengan ini kami sampaikan bahwa permohonan Saudara dapat kami terima.
Adapun' nama-nama mahasiswa yang akan melakukan penelitian
sebagaimana terlampir.

Untuk informasi lebih lanjut dapat menghubungi Unit Diklat dan
Pengembangan dengan Sdri. Sri Rahayu, ST di nomor telepone (021)
54372874-76 ext. 726.

Atas perhatiannya kami ucapkan terima kasih.
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KUESIONER PENELITIAN
GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PERAWAT TENTANG
PERAWATAN METODE KANGURU

Petunjuk pengisian :
1. Bacalah pernyataan dengan teliti dan berilah tanda check list (\) pada kolom yang
saudara pilih.
2. Isilah setiap pernyataan dengan jawaban benar atau salah pada kolom jawaban yang
telah disediakan.
3. Isilah data demografi saudara.
4. Kuesioner yang telah diisi, mohon dikembalikan segera kepada peneliti.

5. Terima kasih dan selamat mengisi.

I.Data demografi

1. Usia : tahun
2. Jenis kelamin : () Laki-laki () Perempuan
3. Pendidikan terakhir :( )SPK ( )S1
( ) DIII () Lain-lain
4. Status kepegawaian :( )PNS () Honorer
5. Pengelaman bekerja :( ) <2tahun ( )2-5tahun
() 6-10 tahun ( )>10tahun



Il. PETUNJUK PENGISIAN

Pada setiap nomor pernyataan berilah tanda (\) tepat pada kolom yang tersedia sesuai dengan
penilaian Anda.

Keterangan Jawaban:

SS : Sangat Setuju

S > Setuju

TS : Tidak Setuju

STS : Sangat Tidak Setuju

A. Pernyataan pengetahuan perawat tentang perawatan metode kanguru
NO PERNYATAAN SS S TS STS

1 Perawat yang melakukan PMK harus
mengikuti pelatihan PMK
2 PMK boleh dilakukan oleh semua

perawat

3 Pelatihan PMK hanya diperbolehkan

untuk perawat yang bertugas di ruang
periatologi

4 Pelaksanaan PMK boleh dilakukan

meskipun tidak pernah mengikuti

pelatihan dasar PMK

5 Pada saat dilakukan perawatan metode
kanguru, bayi hanya memakai popok

dan penutup kepala.

6 BBLR yang mendapatkan perawatan
metode kanguru akan mengalami

kelambatan dalam penimgkatan berat

badan.

7 Perawtan metode kanguru adalah suatu

metode perawatan BBLR yang diilhami




oleh cara seekor kanguru merawat

anaknya yang selalu lahir premature

Untuk melakukan PMK diperlukan
dukungan yang berupa dukungan

emosional, fisik, dan edukasi

Perawatan metode kanguru dapat
mempengaruhi psikologis ibu, ibu

menjadi lebih tenang

10

PMK intermiten dilakukan di unit rawat

gabung

11

PMK dilakukan di satu suang bangsal
khusus dimana privasi ibu saat

melakukan PMK terjamin

12

Alat untuk PMK sangat mudah
didapatkan

13

Sarana dan prasarana pelaksanaan PMK
di rumah sakit hanya menggunakan

baju kanguru

14

Suhu ruangan untuk ibu yang
melakukan PMK ditentukan oleh
kebijakan RS

15

Pelaksanaan PMK dirumah sakit
seharunya mempunyai kebijakan

tertulis

16

Perawatan metode kanguru sangat

berpengaruh terhadap tingkah laku bayi

17

Seharusnya PMK dilakukan sesuai
dengan SOP rumah sakit

18

Perawatan metode kanguru kontinu

dilakukan dengan durasi minimal satu




jam terus-menerus dalam satu hari

19

Posisi kanguru sangat ideal dalam
proses menyusui dan PMK dalam

meningkatkan volume ASI

20

BBLR yang telah mendapatkan PMK
dapat dipulangkan dari rumah sakit bila
kesehatan bayi secara keseluruhan
dalam kondisi baik dan tidak ada apnea

atau infeksi

21

Perawatan metode kanguru member
berbagai keuntungan yang tidak bias

diberikan oleh incubator

22

Salah satu mamfaat PMK adalah
mengatur suhu tubuh bayi,denyut
jantung dan pernapasan dalam batas

normal

23

Dalam penerapan perawatan metode
kanguru dapat digantikan oleh ayah,

kakek, atau saudara yang lain

24

PMK yang dilaksanakaan di rumah
sakit, dilakukan pada saat ibu
mengunjungi bayinya dengan durasi

minimal satu jam

25

Perawatan metode kanguru dapat

meningkatkan hubungan emosi ibu-bayi

26

Perawatan metode kanguru terbagi atas
4 komponen, yaitu kangaroo position
(posisi), kangaroo nutrition (nutrisi),
kangaroo support (dukungan),

kangaroo discharge (pemulangan)

27

Untuk perawatan metode kanguru




intermiten dapat dimulai pada bayi yang
dalam proses penyembuhan tetapi masih

memerlukan pengobatan medis
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