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Puji syukur kehadirat Allah SWT yang senantiasa memberikan rahmat dan 

hidayah-Nya, sehingga saya dapat menyelesaikan penulisan skripsi tentang “ 
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Dalam Peningkatan Kekuatan Otot Quadriceps” pembuatan proposal skripsi ini 

saya selesaikan sebagai suatu kewajiban untuk memenuhi salah satu persyaratan 

dalam penyusunan skripsi untuk meraih gelar Sarjana Sains Terapan Fisioterapi. 

Dengan segala kerendahan hati penulis ingin menyampaikan ucapan terima 

kasih yang sebesar-besarnya dan sedalam-dalamnya kepada pihak yang terkait 

dalam penyusunan skripsi ini, yaitu kepada : 
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7. Deli yang udah mau ngeditin ngetikin ama ngingetin 

8. Dewi, Desi yang udah bikin rame hari hari gue di kampus 

9. Khusus untuk Ida jangan galak-galak atuh kan gue jadi takut  

10. Lisa, Olin, Ben, Uyun, Supitri, Hera, Kristina, Annisa, Rani, Bob, Anna, Dian, 
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Penulis menyadari bahwa apa yang telah penulis tulis ini jauh dari sempurna. 

Semoga saja skripsi ini dapat menjadi masukan dan pemicu untuk dapat dilakukan 

penelitian yang lebih baik sehingga hasilnya lebih sempurna. Akhirnya kata 

penulis harapkan skripsi ini dapat bermanfaat bagi seluruh pembacanya. Amin. 
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