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ABSTRAK 

Latar Belakang: Berdasarkan data dari visi PHBS 2010 dalam upaya pencapaian 

PHBS sekitar 37%. 

Tujuan: Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan dan sikap terhadap 

perilaku hidup bersih dan sehat pada ibu rumah tangga RW 012 Kelurahan 

Manggarai Jakarta Selatan. 

Metode penelitian: Jenis Penelitian ini adalah cross sectional dan jumlah sampel 

sebanyak 77 responden secara sampel random. Analisis univariat dan bivariat  

dengan menggunakan uji korelasi Pearson Product Moment.  

Hasil penelitian:  Sebagian besar responden adalah ibu rumah tangga, rata – rata 

tingkat pendidikan SD sebanyak (35,1%), jenis pekerjaan responden yaitu 

wiraswasta sebanyak (46,8%). Rata – rata skor pengetahuan terhadap PHBS  pada 

ibu rumah tangga sebesar ( 36,75  ± 3,970 ) kemudian rata – rata skor perilaku 

hidup bersih dan sehat pada ibu rumah tangga sebesar ( 35,90  ± 5,224 ) dan rata –

rata skor sikap terhadap  PHBS pada ibu rumah tangga sebesar ( 46,89  ± 7,758 ). 

Hasil penelitian menyimpulkan bahwa ada hubungan antara pengetahuan dan 

perilaku hidup bersih dan sehat  terhadap PHBS pada ibu rumah tangga RW012 

Kelurahan Manggarai Jakarta Selatan (r = 0,848; P<0,05) serta sikap dari perilaku 

hidup bersih dan sehat (r = 0,691; P< 0,05 ). 

Kesimpulan: Upaya meningkatkan pengetahuan dan sikap terhadap PHBS perlu 

terus dilaksanakan untuk mencapai PHBS. 
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