DATA PASIEN PROGRAM SLIMMING DI KLINIK dr. EVA YUZAEFA
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No | Nama Pasien N Umur |Jenis kelamin Pekerjaan|  Berat Badan I prt l.ph I.lgn 8 IMT
Pendidikan| Status Sebelum |Sesudah |Sebelum |Sesudah |Sebelum [Sesudah {Sebelum |Sesudah Sebelum |Sesudah

1 |Emilia Ny S1 Menikah 35 [Perempuan Peg.swasta 79 63 88 79 63 58 37 31 161 31.6 25.2 #
2 |Dessy Ny Sl Menikah 39 [Perempuan Peg.swasta 94.5 76 87 78 66 61 39 33 165 35.8 28 "
3 {Indri Ny S1 Menikah’ 44 |Perempuan IRT 67 55 93 84 74 61 36 29 153 291 23.9 N
4 |Yuliwati SMU lajang 31 |Perempuan Peg.swasta 64 50 39 .78 £5 53 33 28 156 26.6 20.8 N
5 |Tn Peter sSMp lajang 25  |Laki-laki Lain-lain 91.3 80 103 . 93 0. 0 0 0 173 31.3 26.8 i
6 |Lupitasari Ny S1 Menikah 28 |Perempuan Peg.swasta 59 48 89 78 61 56 32 27 150 28.2 21.8 N
7 |Prima Ny S1 Menikah 34 [Perempuan IRT 78 59 1 82 65 S5 33 28 155 32.5 24 N
8 {Katrina Ny S1 Menikah 37 {Perempuan Peg.swasta 105.7 89 110 97 73 60 37 32 165 38.8 32.9 #
9 [Fitri Ny S1 Menikah 27 _|Perempuan IRT 78 60 97 86 56 53 31 28 158 32.5 24 ‘N
10 [Shinta Ny SMU Menikah 30 |Perempuan IRT 74 56 89 68 62 54 36 32 155 30.8 23.3 N
11 |Ratnawati Ny SMU Menikah 36 |Perempuan Peg.swasta 64 S1 81 71 60 54 3 27 150 29 23 N
12 |Erika Ny S1 Menikah 27 |Perempuan Peg.swasta 79 57 30 83 67 64 36 33 152 34 24 N

13 |Rizki Nn S1 Menikah 30 [Perempuan ‘|PNS 104 80 94 84 84 72 46 41 155 43.3 28.5 H
14 |Carolin ny SMU Menikah 39 - PerempUan IRT 92 68 92 78 38 32 38 33 170 32.8 24.2 N
15 |Meitia Nn 51 |Menikah 28 |Perempuan Peg.swasta 76 56 89 72 61 55 32 27 156 31.6 23.3 N
16 |Tn Andri S1 lajang 43 |Laki-laki Peg.swasta 67.8 57 87 76 0 0 0 0 153 29.4 24.2 i
17 |Tr. Navin S1 Menikah 40  |lLaki-laki Peg.swasta 78 65 101 94 0 0 0 0 170 27.9 23.2 N
18 [Heince nya S1 Menikah 39 Perempuan Peg.swasta 67 48 82 76 S3 49 31 28 148 31.9 22.8 N
19 |Ester Ny S1 Menikah 38 |Perempuan Peg.swasta 75 58 89 84 - 59 54 34 29 165 277 21.4 N
20 |Rini Ny S1 Menikah- 34 |Perempuan Peg.swasta 72 - 59 <1496 82 67 61 37 32 161 28.8 23.6 N
21 |Tn M. Iqbal S1 lajang 29 -|Laki-laki Peg.swasta 91.3 76 103 0 0 0 0 0 175 31.6 24 t
22 |Aty Harun Nn S1 lajang 30 [Perempuan Peg.swasta 69 54 86 79: 60 54 0 28 158 28.7 225 N
23 |Eva Irenesia S1 Menikah 32 |Perempuan Peg.swasta 71 59 81 77 60 56 . 31 27 155 29.5 24 N
24 |Tipri R.K Ny S1 Menikah 38 |Perempuan Peg.swasta | 78.9 64 100 81 65 58 31 28 162 30.3 24 N
25 |Nilawati S1 Menikah 52 |Perempuan IRT E TR 60 106 92 58 52 35 31 163 27.3 23 N
26 {Tn.llyas S1 [Menikah 43 |Laki-laki Peg.swasta 1 68 55 85 | .80 0 0 .0 0 158 28.3 22 N
27 {Annissa’ S1 Menikah 40 - {Perempuan Pég.swasta-- e 15 - 64 89" 85 59 56 29 27 162 312 24 N
28 |ilham Sdr s1 Menikah | 30 |Laki-laki Peg.swasta | 124 96 101 94 0 0 0 0 180 | 387 30 #
29 |AlisaNy S1 Menikah 39 |Perempuan Peg.swasta 72 .56 91 82 60 56 34 28 160 28.8 22.4 N
30 |lda Farida S1 Menikah 28 |Perempuan PNS 68 S6 89 78 60 56 31 28 154 29.5 23.3 N
31 |Rikasari SMU  |Menikah |- 33 |perempuan Peg.swasta 65 54 83 78 60 56 31 28 152 28.2 23.4 N
32 |Sugiarti Ny SMU Menikah 36 |Perempuan IRT 68 .56 88 79 67 56 33 29 165 25.1 20.7 N
33 |SaktiTn S1 Menikah 47 - |Laki-laki Peg.swasta 78 67 87 78 0 0 0 0 158 32.5 27.9 #
34 |Melva Ny SMU Menikah 43 |Perempuan IRT 73 57 80 77 62 57 31 28 166 27 21.1 N
35 |Dini Ny SMU- Menikah+ 39 _|Perempuan IRT 69 57 87 78__J o 60 54 31 28 154 30 24 N
36 |Musyarofah ny SMU Menikah .| 40 |Perempuan IRT 69 57 89 81 63 57 33 29 157 28.7 237 NG
37 |Mmiranti s1 Menikah | 30 |Perempuan IRT 63 51 87 80 63, 56 61 56 30 27 21 | N



38 |Rifany Smp Menikah 36 |Perempuan IRT 73 54 87 79 61 56 32 28 160 29.2 21.6 N
39 |Yullani Ny SMP Menikah 35 |Perempuan IRT 72 57 86 79 59 54 - “35 29 158 30 23.7 N
40 [Nur Aeni Ny SMU Menikah 41 |Perempuan Peg.swastz 71 58 71 58 83 79 60 57 160 28.4 23.2 N
41 |First S1 Menikah 44 |Perempuan Peg.swastz 58.5 49 80 71 60 53 29 26 150 26.5 22.2 N
42 |Erna S1 Menikah 37 |Perempuan |Peg.swasta 63 51 84 74 61 58 30 27 151 28 23 N
43 |Llouise S1 Menikah 33 |Perempuan IRT 68 56 88 ‘79 59 54 30 28 153 29.5 24.3 N
44 |Felicia Nn S1 lajang. 33 |Perempuan IRT 62 49 82 78 .60 56 30 27 150 28 22 N
45 |Erlin s1 Menikah 34 [Perempuan PNS 57 48 30 75 58 54 30 27 152 24.7 20.8 N
46 |Helda Ny S1 Menikah 34  [Perempuan Peg.swasta 39 78 97 81 71 60 35 31 160 39.6 30.4 #
47 |Reni S1 Menikah 36 |Perempuan PNS 73 52 98’ 8¢ 61 54 33 29 156 30.4 21.6 N
48 |Dian Eka S1 Menikah 45 |Perempuan Peg.swaste 69 57 94 79 55 50 29 26 158 28.7 23.7 N
49 |Sulastri Ny SD Menikah 52 |perempuan Lain-lain 76 61.4 92 81 68 54 37 34 155 31.6 25.4 i
50 _|indah S1 Menikah 33 [Perempuan PNS 80.4 70.5 101 .95 63 58 34 31 171 27.7 24.1 N
51 |Ganesha s1 lajang 25 |Perempuan Lain-lain 74 54 .9 79 64 58 31 27 156 30.9 22.1 N

Ketrangan: Kode

TB=Tinggi badan ,

LP=lingkar perut 1=SD" 1=menikah 1=laki-laki 1=IRT

LL=Lingkar lengan 2=smp 2= tidak menikah 2= Perempuan’ 2=PNS

LPH=lingkar paha 3=SMu 3=Peg.swasta

BB=berat badan  4=Perguruan tinggi. 4=lain-lain

IMT=Index massa tubuh
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Paired Samples Test

Paired Differences

Std. | Std. Error of the Difference Sig. (2-
Mean | Deviation| Mean Lower Upper t df tailed)
Pair 1 IMTsebelu 6.222 2.255 .316 5.5587 6.856| 19.705 50 .000
| m program
slimming -
IMT
sesudah
program

slimming




Hasil Test Paired

Paired Samples Statistics

otd. old. Error
Mean N Deviation Mean :

Pair 1  IMTsebelu 30.18 51 3.435 481

m program

slimming

IMT . 23.96 5'1 2.547 357

sesudah

program

slimming




Paired Samples Correlations

N

Correlatio
n

Sig.

Pair 1

IMTsebelu

m program
slimming &

IMT
'sesudah

program

slimming

o1

.755

000




