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ABSTRAK 

 

Latar belakang: Cakupan imunisasi yang lengkap membutuhkan sembilan kali 

suntikan yang dapat menyebabkan rasa nyeri pada anak dalam satu tahun 

kehidupan pertamanya. Salah satu cara untuk mengurangi rasa nyeri imunisasi 

pada bayi adalah dengan diberikan dekapan ibu. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh dekapan ibu 

terhadap rasa nyeri pada bayi saat diimunisasi di Puskesmas Kecamatan Kebon 

Jeruk Jakarta Barat.  

Metode Penelitian: Sampel yang digunakan adalah bayi usia 0-12 bulan yang 

dating berkunjung ke Puskesmas Kecamatan Kebon Jeruk untuk diimunisasi 

sebanyak 40 orang dengan teknik Purposive sampling. Metode yang digunakan 

adalah quasi eksperimen, post test-only non equivalent control group. 

Hasil penelitian: Berdasarkan hasil analisis chi-square test, didapatkan pengaruh 

yang signifikan antara dekapan ibu dan rasa nyeri pada bayi saat diimunisasi. 

Kesimpulan: Berdasarkan hasil penelitian, didapatkan mayoritas responden 

berusia 0-3 bulan (55,0%), mayoritas responden berjenis kelamin perempuan 

(55,0%), mayoritas responden diimunisasi HB (62,5%) dan mayoritas responden 

pada kelompok intervensi mengalami nyeri ringan saat diimunisasi (45,0%) 

sedangkan mayoritas responden pada kelompok control mengalami nyeri sedang 

(32,5%). Rekomendasi: Disarankan untuk pelayanan keperawatan di Puskesmas 

Kebon Jeruk Jakarta Barat dapat mengaplikasikan dekapan ibu kepada bayinya 

pada setiap pelaksanaan tindakan invasif seperti imunisasi. 
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