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ABSTRAK 

 

Kontrasepsi merupakan program unggulan pemerintah dalam upaya peningkatan 

kualitas penduduk. Pemilihan alat kontrasepsi menentukan setiap kehamilan harus 

merupakan kehamilan yang diinginkan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

hubungan dukungan suami terhadap pemilihan metode kontrasepsi. Desain 

penelitian menggunakan deskriptif analitik dengan pendekatan cross sectional. 
Metode pengumpulan data melalui wawancara dengan menggunakan kuesioner yang 

dilakukan pada Februari 2015. Uji statistik  menggunakan Chi-Square. Hasil penelitian 

ini menunjukkan karakteristik ibu berusia 26-30 (44,7%), pendidikan SMA (42,1%), 

pekerjaan sebagai ibu rumah tangga (34,2%), kehamilan pertama (97,4%), kelahiran 

anak pertama pertama (97,4%), tingkat pengetahuan ibu baik (100%), ibu yang 

mendapat dukungan emosional dengan baik (94,7%), ibu yang mendapat 

dukungan informasi dengan baik (92,1%), ibu yang mendapat dukungan 

penghargaan dengan baik (97,4%), ibu yang mendapat dukungan instrumental 

dengan baik (100%), pemilihan kontrasepsi ibu baik (94,7%). Ada hubungan yang 

signifikan antara dukungan suami terhadap pemilihan metode kontrasepsi (P < 0,05).  
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