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LAMPIRAN KUESIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN KARAKTERISTIK INDIVIDU  DENGAN KELUHAN 

DERMATITIS KONTAK IRITAN PADA PEKERJA PENGOLAHAN 

SAMPAH DI TPST RAWASARI JAKARTA PUSAT TAHUN 2013  

 

Yth, Saudara/ i 

Selamat Pagi/ Siang/ Sore/ Malam 

Assalamu’ alaikum wr. wb 

Saya adalah mahasiswi S1 Reguler peminatan Kesehatan dan Keselamatan Kerja 

jurusan Kesehatan Masyarakat Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Esa 

Unggul angkatan tahun 2008 yang sedang menyusun skripsi mengenai keluhan 

dermatitis kontak iritan dan hubungannya dengan karakteristik individu. Tujuan  

dari penelitian ini adalah diketahuinya hubungan karakteristik individu dengan 

keluhan dermatitis kontak iritan pada pekerja pengolahan sampah di TPST 

Rawasari Jakarta Pusat tahun 2013. Saya membutuhkan informasi sebagai data 

penelitian. saya mohon untuk kesediaan anda untuk mengisi kuisioner ini. 

kuisioner ini terdiri dari beberapa bagian, yakni berisi beberapa pertanyaan yag 

berkaitan dengan karakteristik indiviidu dan hubungannya dengan keluhan 

dermatitis kontak iritan dan pertanyaan-pertanyaan yang menggambarkan keluhan 

dermatitis kontak iritan  diambil dari 3 gabungan kuesioner yang berasal dari 

NIOSH Penyakit akibat kerja, AIHA occupational health and comfort 

questionnaire and Danish Building research institute building diagnostic human 

resource questionnaire. Semua jawaban yang anda tulis akan membantu saya. 

Penelitian ini tidak akan mencapai sasaran apabila jawaban anda tidak sesuai 

dengan apa yang ada pada diri anda. Semua data akan dirahasiakan dan hanya 

digunakan untuk penelitian ini. Sebelum mengembalikan kuesioner ini, mohon 

periksa kembali jawaban anda. Jangan sampai ada bagian yang terlewat. Jika ada 

hal- hal yang ditanyakan, dapat bertanya langsung kepada peneliti. Atas bantuan 

kerja sama yang anda berikan, saya ucapkan terimakasih. 

          

 

        Peneliti, 

        Srikandi Utami 
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LEMBAR KUESIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN KARAKTERISTIK INDIVIDU DAN KELUHAN 

DERMATITIS KONTAK IRITAN PADA PEKERJA PENGOLAHAN 

SAMPAH DI TPST RAWASARI JAKARTA PUSAT TAHUN 2013 

       Nomor Responden: 

A. Karakteristik Responden 

Nama: 

1. Tanggal Lahir: 

Tanggal:                      Bulan:                            Tahun: 

2. Umur : 

3. Jenis kelamin: 

4. Lama kerja: 

5. Jam kerja/hari: 

 

Personel Hygiene 

6. Mencuci tangan dengan air dan sabun sebelum melakukan proses 

pekerjaan 

a) Sering 

b) Kadang- kadang 

c) Tidak pernah 

7. Mencuci tangan dengan air dan sabun setelah melakukan proses kerja 

a) Sering 

b) Kadang-kadang 

c) Tidak pernah 

8. Melakukan tahapan-tahapan mencuci tangan dengan benar 

a) Sering 

b) Kadang-kadang 

c) Tidak pernah 
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9. Tangan dibilas dengan air yang cukup hingga tidak tersisa sabun pencuci 

tangan 

a) Sering 

b) Kadang-kadang 

c) Tidak pernah 

10. Mengeringkan tangan setelah mencuci tangan 

a) Sering 

b) Kadang-kadang 

c) Tidak pernah 

11. Apakah anda mencuci seragam kerja anda? 

a) Sering 

b) Kadang- kadang 

c) Tidak pernah 

 

Penggunaan APD 

12. Apakah anda menggunakan sarung tangan saat bekerja? 

a) Sering 

b) Kadang- kadang 

c) Tidak pernah  

13. Apakah anda menggunakan baju pelindung yang sesuai? 

a) Sering 

b) Kadang-kadang 

c) Tidak pernah 

14. Apakah anda menggunakan baju pelindung menutupi seluruh bagian tubuh 

sampai kebawah? 

a) Sering 

b) Kadang-kadang 

c) Tidak pernah 

15. Apakah anda menggunakan sepatu yang menutupi seluruh bagian kaki? 

a) Sering 

b) Kadang-kadang 

c) Tidak pernah 

 

 

Riwayat Alergi Pekerja 

16. Apakah keluarga anda/anda sendiri sering pilek-pilek pada pagi hari, alergi 

pada makanan atau menderita eksim? 

a) Sering 

b) Kadang-kadang 

c) Tidak pernah 
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B. Fisiologis 

Dibawah ini adalah item yang berkaitan dengan kesehatan. Pilihlah salah 

satu jawaban yang menurut anda benar dengan memberi tanda (X) pada kolom 

yang telah disediakan. 

Apakah anda mengalami gejala-gejala dibawah ini setelah melakukan pekerjaan 

Keterangan Alternatif Jawaban  

a) Ya 

b) Tidak 

Keluhan  Ya Tidak 

1. Apakah mengalami iritasi kulit dalam 1 bulan terakhir   

2. Apakah iritasi timbul setelah bekerja   

3. Kulit bengkak   

4. Timbul kemerahan pada kulit    

5. Timbul vesikel kecil atau lepuhan dan akan 

mengeluarkan cairan bila terkelupas 

  

6. Terjadi pembentukan luka bila lepuhan terkelupas   

7. Lepuhan akan menyebar jika cairan dalam lepuhan 

terkelupas dan mengenai kulit yang tidak terkena 

sebelumnya  

  

8. Timbul rasa gatal    

9. Terasa sakit    

10. Terasa perih    

11. Kulit terasa terbakar   

12. Jika lepuhan mengering kulit menjadi mengerut   

13. Kulit menjadi bersisik dan kering   

14. Terjadi penebalan pada kulit   

15. Kulit menjadi retak dan pecah- pecah   

 


