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LAMPIRAN 

 



1

 

KU
ES
IO
NE

R PENELITIAN 

HUBUNGAN POSISI KERJA ANGKAT DENGAN KELUHAN 

MUSCULOSKELETAL DISORDER PADA NELAYAN TANGKAP DI MUARA 

ANGKE PLUIT 

JAKARTA UTARA 

I. Identitas Responden 

Usia   :   

Pendidikan   :  

� SD    

� SMP/SMK  

� SMA/ SLTA  

� ......     

Lama kerja  : 

a. Petunjuk pengisian 

1. Bacalah dengan sebaik-baik nya setiap pernyataan dan setiap alternatif 

jawaban yang diberikan 

2. Pilihlah jawaban dengan memilih satu diantara jawaban yang tepat dengan 

kondisi anda dan berikan tanda silang (x)  

3. Jika terjadi salah pengisian berilah tanda (=) pada jawaban yang salah 

4. Sangat Sakit : SS 

Sakit   : S 



Agak Sakit : AS 

Tidak sakit  : TS  

II. Variabel keluhan Musculoskeletal Disorder 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 2 From penilaian metode REBA 

 

No  

Jenis Keluhan 

 

AlternatifJawaban 

SS S AS TS 

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

 

10.

11.

 

Sakit leher 

Sakit di bahu 

Sakit pada lengan 

Sakit di punggung 

Sakit pada pinggang 

Sakit pada bokong 

Sakit pada siku 

Sakit pada lengan 

Sakit pada pergelangan 

tangan 

Sakit pada paha 

Sakit pada betis 

 

    



Group A: 

a. Batang tubuh  

 

 

 

b. Leher  

 

 



c. Kaki  

 

 

 

d. Beban  

 

 

 

 

 

 

Group B 

a. Lengan atas  



 

 

b. Lengan bawah 

 

 

 

 

 

 

c. Pergelangan tangan  



 

d. Genggaman 

 

 

e. Aktifitas  

 


