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ABSTRAK

Keberhasilan pemberian ASI Eksklusif dipengaruhi oleh faktor tingkat
pengetahuan suami tentang ASI Eksklusif dan dukungan suami terhadap istri yang
menyusui. Tujuan penelitian adalah Menganalisis hubungan pengetahuan dan
dukungan suami dalam pemberian ASI Eksklusif di Wilayah RW 08 Kelurahan
Karawaci Baru Tangerang. Metode penelitian adalah deskriptif analitik dengan
pendekatan cross sectional. Populasi penelitian adalah pasangan suami istri yang
mempunyai bayi berusia 6 — 7 bulan. Sample didapat dengan cara purposive
sampling sebnyak 29 responden. Instrumen penelitian menggunakan observasi,
wawancara dan kuesioner. Uji analisis statistik menggunakan uji spearman rank.
Hasil penelitian menunjukkan 55,2 % suami memiliki pengetahuan dan dukungan
yang tinggi dan 62,1 % istri masih kurang dalam pemberian ASI Eksklusif. Hasil
uji menunjukan r = 0,401. Tidak ada hubungan signifikan antara pengetahuan dan
dukungan suami dalam pemberian ASI Ekslusif. Kesimpulan suami harus lebih
meningkatkan dukungan kepada istri untuk memberikan ASI Eksklusif. Saran
pemerintah melalui petugas kesehatan lebih aktif melakukan penyuluhan terhadap
ibu menyusui dan suaminya tentang pemberian ASI Eksklusif bagi kesehatan bayi
kedepannya.
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