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xii, VI Bab, 99 Halaman, 18 Tabel, 11 Gambar 
 

 
Latar Belakang : Berbagai cara pendekatan dilakukan untuk mengatasi masalah gizi 
yang kurang baik dari makanan jajanan anak sekolah, salah satunya melalui kegiatan 
program Usaha Kesehatan Sekolah (UKS) pada dokter kecil. 
Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan, sikap 
dengan perilaku dokter kecil (dokcil) dalam memilih makanan jajanan di 3 (tiga) 
Sekolah Dasar Negeri Kec. Karawaci Kota Tangerang. 
Metode Penelitian : Penelitian ini merupakan penelitian survey dengan pendekatan 
Cross Sectional. Analisis bivariat dengan uji kai kuadrat (uji chi square).  Populasi 
penelitian dan sampel adalah peserta dokter kecil di 3 (tiga) sekolah pilihan yang 
berjumlah 60 orang. 
Hasil : Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara jenis kelamin,  pekerjaan 
orang tua, membawa uang jajan  dan sikap dengan perilaku dokter kecil (DOKCIL) 
dalam memilih makanan jajanan dan terdapat hubungan yang signifikan antara umur,  
sarapan dan membawa bekal,  dan pengetahuan dengan perilaku dokter kecil 
(DOKCIL) dalam memilih makanan jajanan di 3 (tiga) Sekolah Dasar Negeri Kec. 
Karawaci, Kota Tangerang. 
Kesimpulan :  Perilaku dokter kecil dipengaruhi oleh tingkat pengetahuan.  
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