NO. RESPONDEN

KUISIONER PENELITIAN

A. KARAKTERISTIK RESPONDEN

Nama : e e
Sekolah/Kelas : e e ———————————————————

Jenis Kelamin : L/P

Umur : e e ——————————————

Pekerjaan Orang tua : e e

4.

Apakah adik-adik sarapan sebelum berangkat ke sekolah?

6.3 Selalu
6.4 Kadang-kadang
6.5 Tidak

2.

Apakah adik-adik membawa bekal makanan dari rumah?

a. Selalu

b. Kadang-kadang

c. Tidak

Apakah orang tua adik-adik memberikan uang jajan sebelum berangkat
sekolah?

a. Selalu

b. Kadang-kadang

c. Tidak

Berapa uang jajan yang diberikan? (diluar ongkos) Rp. .....cccccceevieneene

Sebutkan makanan dan minuman yang biasanya adik-adik beli di sekolah?
B s G ettt ettt
b e e
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B. PENGETAHUAN DOKCIL TENTANG MEMILIH MAKANAN JAJANAN

BERI TANDA Y PADA JAWABAN YANG SESUAI

NO PERTANYAAN BENAR | SALAH

a Kebersihan

1 Makanan yang bersih tidak aman untuk dimakan

Kebiasaan mencuci tangan sebelum makan dapat
mencegah diare

Makanan yang dihinggapi lalat dapat meyebabkan
penyakit

4 | Makanan yang terbuka aman untuk dimakan

b | Makanan jajanan yang sehat

Makanan jajanan yang mengandung pemanis buatan

> dapat mengganggu kesehatan

6 Memilih makanan jajanan yang penting harganya
murah

7 Makanan jajanan tidak boleh mengandung zat
berbahaya bagi tubuh

3 Makanan yang mengandung sedikit zat gizi akan

mengganggu pertumbuhan/ kesehatan.

c Keamanan makanan

Makanan yang sudah berbau tengik tidak boleh
dimakan

Jajanan yang mengandung pewarna mencolok baik

10 untuk dimakan

Makanan yang terlalu gurih baik untuk dimakan

1 karena rasanya enak

d | Saat Pengolahan makanan

Jajanan yang harus diolah dulu harus diperhatikan

12 kebersihan alat yang digunakan untuk mengolah

13 | Kebersihan pedagang tidak perlu diperhatikan

Sayuran yang dimakan mentah tidak perlu dicuci dulu

14 sebelum dimakan
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NO PERTANYAAN BENAR | SALAH
e | Penyajian makanan dan kemasan
15 | Makanan yang tertutup lebih aman untuk dimakan
Makanan yang dikemas tidak perlu dibaca tulisan /
16 LT
label gizi dibungkusnya
Dalam memilih makanan kemasan harus dilihat
17
tanggal kadaluarsa
18 Makanan kemasan yang bungkusnya sudah rusak tidak

perlu dimakan
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C. SIKAP DOKCIL TENTANG MEMILIH MAKANAN JAJANAN
BERI TANDA Y PADA JAWABAN YANG SESUAI

NO PERNYATAAN STS | TS

a Kebersihan

Dalam memilih makanan jajanan sebaiknya yang

1 tidak tertutup

) Kalau memilih makanan jajanan sebaiknya yang
terbungkus, karena terjamin kebersihannya

3 Dalam memilih makanan jajanan sebaiknya yang
tidak dikerubungi lalat

4 Menurut saya membeli jajanan tidak perlu memilih
tempat yang bersih.

b | Makanan jajanan yang sehat

5 Menurut saya jajanan yang mengandung pemanis
buatan tidak boleh dibeli

Menurut saya dalam memilih makanan jajanan yang

6 penting murah

7 Menurut saya makanan jajanan tidak boleh
mengandung zat berbahaya bagi tubuh

g Setiap membeli makanan sebaiknya memperhatikan

kandungan zat gizinya.

c Keamanan makanan

Menurut saya makanan yang sudah berbau tengik

? | tidak boleh dimakan

Menurut saya jajanan yang berwarna mencolok baik
10 :

untuk dimakan
1 Menurut saya makanan yang terlalu gurih baik

untuk dimakan karena rasanya enak

d | Saat Pengolahan makanan

Menurut saya jajanan yang diolah harus

12 diperhatikan kebersihan alat yang digunakan

13 Menurut. saya kebersihan pedagang tidak perlu
diperhatikan

14 Menurut saya sayuran yang dimakan mentah tidak

perlu dicuci dahulu sebelum dimakan




NO PERNYATAAN STS|TS| BS | S | SS
e | Penyajian makanan dan kemasan
15 Menuru.t saya makanan yang tertutup lebih aman
untuk dimakan
16 Menurut saya makanar} yang dikemas tidak perlu
dibaca tulisan / label dibungkusnya
17 Menuru.t.saya dalam memilih makanan kemasan
harus dilihat tanggal kadaluarsa
18 Menurut saya makanan k§masan yang bungkusnya
sudah rusak tidak perlu dimakan
Keterangan
STS = Sangat tidak setuju BS = BiasaSaja
TS = Tidak setuju S = Setuju
SS = Sangat Setuju
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D. PERILAKU DOKCIL TENTANG MEMILIH MAKANAN JAJANAN

BERI TANDA Y PADA JAWABAN YANG SESUAI

NO PERTANYAAN YA | TIDAK

a | Kebersihan

1 Apakah saat mau makan di kantin kamu mencuci
tangan ?

) Apakah kalau kamu mencuci tangan sebelum makan
dapat mencegah diare ?
Apakah menurut makanan yang dihinggapi lalat dapat

3 .
meyebabkan penyakit ?

4 Apakah menurut kamu makanan yang terbuka aman
untuk dimakan ?

b | Makanan jajanan yang sehat

5 Apakah menurut kamu makanan yang terlalu manis
(permen, coklat ) dapat mengganggu kesehatan ?

6 Apakah menurut kamu dalam memilih makanan
jajanan yang penting enak dan murah ?

7 Apakah menurut kamu makanan jajanan tidak boleh
mengandung zat berbahaya bagi tubuh ?
Apakah menurut kamu makanan yang kandungan

8 | gizinya kurang akan mengganggu pertumbuhan/
kesehatan ?

¢ | Keamanan makanan

9 Apakah menurut kamu makanan yang sudah berbau
tengik tidak boleh dimakan ?

10 Apakah menurut kamg jajanan yang mengandung
pewarna mencolok baik untuk dimakan ?

1 Apakah menurut kamu makanan yang terlalu gurih
baik untuk dimakan karena rasanya enak ?

d | Saat Pengolahan makanan

12 Apakah menurut kamu jajanan yang diolah harus
diperhatikan kebersihan alat yang digunakan ?
Apakah menurut kamu kebersihan pedagang tidak

13 . :
perlu diperhatikan ?

14 Apakah menurut kamu sayuran yang dimakan mentah

tidak perlu dicuci dahulu sebelum dimakan ?
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NO PERTANYAAN YA | TIDAK
e | Penyajian makanan dan kemasan
15 Apakah menurut kamu makanan yang tertutp lebih
aman dimakan ?
16 Apakah menurut kamu makanan yang dikemas tidak
perlu dibaca tulisan / label dibungkusnya ?
17 Apakah menurut kamu dalam memilih makanan
kemasan harus melihat tanggal kadaluarsa ?
18 Apakah menurut kamu makanan kemasan yang

bungkusnya sudah rusak tidak perlu dimakan ?
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