
 
 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 
 
 
 

Kepada 
Responden Yth 
Dengan hormat 

 
Saya Mahasiswi program Studi kesehatan Masyarakat, Fakultas Ilmu-Ilmu 

Kesehatan, Universitas Esa Unggul Jakarta, bermaksud melaksanakan penelitian 

mengenai, “Hubungna pengetahuan Ibu Hamil dengan Keteraturan Pemeriksaan 

Kehamilan di Puskesmas Balaraja” . 

Data yang diperoleh dari hasil penelitian ini akan sangat bermanfaat bagi 

masyarakat, tenaga kesehatan, dan dunia pendidikan. 

Sehubungan dengan hal tersebut, saya memohon kesediaan ibu untuk 

mengisi kuestioner serta memberikan jawaban atas pertanyaan sesuai petunjuk 

yang ada. Adapun segala informasi yang ibu berikan akan dijamin kerahasiannya, 

apabila ibu bersedia mengisi kuestioner ini, saya mohon untuk menandatangani 

lembar persetujuan menjadi responden (terlampir). Atas perhatian dan 

kesediannya, saya ucapkan terima kasih.   

 

 
 

Jakarta,September 2014 
 
 
 

      Peneliti 
 

 
 
 
 



 
 
 

Lembar Persetujuan menjadi Responden 
(Informed Consent) 

 
 

Dengan Hormat, saya mahasiswi Program Study Kesehatan Masyarakat 

Universitas Esa Unggul Jakarta 

Nama : Susilawati 

Nim : 2011- 31 -181 

  

Bermaksud akan mengadakan penelitian tentang “Hubungan Pengetahuan 

Ibu Hamil tentang Kehamilan dengan Keteraturan Pemeriksaan Kehamilan di 

Puskesmas Balaraja” 

Adapun segala informasi yang ibu berikan akan dijamin kerahasiaannya 

dan saya bertanggung jawab apabila informasi yang diberikan merugikan ibu, 

maka dari itu ibu tidk perlu mencantumkan nama atau identitas lainnya. 

Sehubungan dengan hal tersebut, apabila ibu ikut serta dlam penelitian ini 

dimohon untuk menandatangani kolom yang telah disediakan. Atas kesediaan dan 

kerja samanya saya ucapkan terimakasih. 

 

 

Responden      Peneliti 

  

 

(   )     ( Susilawati ) 

 



 
 

KUESIONER 
HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG 

KEHAMILAN DENGAN KETERATURAN PEMERIKSAAN 
KEHAMILAN PUSKESMAS BALARAJA TANGERANG BANTEN 

 
Pilih salah satu jawaban yang benar dan sesuai dengan keadaan ibu saat ini 
dengan memberi tanda (X) 
Karakteristik pasien 
 

1.Berapa umur ibu saat ini:…………… 
 

2. Pendidikan terakhir: 
a. SD 
b. SMP 
c. SMA 
d. Perguruan tinggi 

 
3.Apakah ibu saat ini bekerja: 

a. Ya 
b. Tidak (Ibu rumah tangga) 

 
4. Jenis Pekerjaan yang ibu lakukan (selain menjadi ibu rumah tangga): 
 a. Pegawai negeri 
    b. Pegawai swasta/karyawan 
    c. petani 
    d. Pedagang 
    e. lain-lain……………(sebutkan) 

 
6. Berapa penghasilan keluarga ibu (suami&istri); 
    a. ≤ 1juta 
    b. 1- ≤2.5 juta 
    c.  ˃  2,5- 3 juta 
    d. ˃  3 juta 

 
 
Pilih salah satu jawaban yang benar dan sesuai dengan keadaan ibu saat ini 
dengan memberi tanda (X) 
Pengetahuan ibu hamil tentang kehamilan: 
 

1. Menurut ibu, apa tanda seorang wanita dikatakan hamil? 

a. Mual , pusing 

b. Tes urin positif 

c. Terlambat datang haid 

 



2. Menurut ibu dibawah ini yang merupakan pengertian dari pemeriksaan 

kehamilan adalah? 

a. Pemeriksaan yang diberikan kepada ibu hamil secara berkala untuk 

menjaga kesehatan ibu dan bayinya 

b. Pemeriksaan yang diberikan kepada ibu hamil pada saat ada 

keluhan saja 

c. Pemeriksaan kehamilan pada saat ibu mual dan muntah saja 

3. Apa tujuan dilakukannya pemeriksaan kehamilan? 

a. Mengetahui jenis kelamin bayi 

b. Mengetahui kondisi kesehatan ibu dan bayi 

c. Mempercepat proses persalinan 

4. Dimanakah pemeriksaan kehamilan dapat dilakukan? 

a. Dirumah  

b. Di klinik Bidan 

c. Pada dukun  

5. Makanan apa saja yang harus dikonsumsi oleh ibu hamil? 

a. Yang mengandung vitamin 

b. Yang enak 

c. Yang mahal 

6. Kapan sebaiknya pemeriksaan kehamilan pertama kali dilakukan? 

a. Sejak terlambat haid 

b. Umur kehamilan 4 bulan 

c. Saat akan melahirkan 

7. Berapa kali minimal melakukan pemeriksaan kehamilan selama hamil? 

a. 2 kali selama hamil 

b. 3 kali selama hamil 

c. 4 kali selama hamil 

8. Kapan menentukan umur kehamilan pada ibu hamil? 

a. Hari pertama haid terakhir 

b. Sejak ada tanda mual dan muntah 

c. Perut membesar 

 



9. Apa pengertian umur kehamilan trimester I? 

a. Pada saat usia kehamilan 0-3 bulan 

b. Pada saat usia kehamilan 0- 4 bulan  

c. Pada usia kehamilan lebih dari 5 bulan 

10. Apa pengertian umur kehamilan trimester II? 

a. Pada saat usia kehamilan kurang dari 6 bulan 

b. Pada usia kehamilan 4 – 7 bulan 

c. Pada usia kehamilan kurang dari 3 bulan 

11. Apa pengertian umur kehamilan trimester III? 

a. Pada saat usia kehamilan 5 bulan 

b. Pada usia kehamilan kurang dari 6 bulan 

c. Pada usia kehamilan lebih dari 8 bulan 

12. Berapa kali ibu minum tablet tambah darah dalam sehari? 

a. 2 kali dalam sehari 

b. 3 kali dalam sehari 

c. 1 kali dalam sehari 

 

 

Isilah Jumlah pemeriksaan kehamilan yang ibu lakukan sesuai dengan catatan 

pada buku KIA 

Pedoman Observasi Keteraturan 

 

Alternatif 

jawaban 

Pemeriksaan Kehamilan 

0 – 3 bln 

(trimester I) 

4 – 7 bulan 

(trimester II) 

8 – 9 bulan 

(trimester III) 

a. Ya    

b. Tidak    

 

 

 

 

 



 


