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LEMBAR KUESIONER

Kami dari Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Esa Unggul, pada kesempatan
ini sedang melakukan penelitian mengenai “ Hubungan tingkat pengetahuan dan sikap
dengan penggunaan Alat Pelindung Diri pada petugas kebersihan di PD Pasar Jaya Kec.
Pasar Minggu “

Anda di harapkan menjawab dengan jujur dan terhindar dari invervensi ( diskusi /
saran ) orang lain. Kuesioner ini bukan untuk menilai anda secara pribadi. Identitas anda
tidak akan kami beritahukan kepada siapapun demi menjaga kerahasiaan anda, untuk itu kami
mohon partisipasi anda untuk mengisi lembar kuesioner ini demi mendukung keberhasilan

penelitian tersebut. Atas partisipasinya kami ucapkan terima kasih.

Petunjuk pengisian :

Isilah jawaban anda pada titik — titik dan lingkari jawaban yang yang benar



A. IDENTITAS RESPONDEN

1. Nama responden ..........cccco......
2. Berapakah usia anda saat ini ?
a. <30 Tahun
b. >31 Tahun
3. Pendidikan terakhir
a. Tamat SD
b. Tamat SMP
c. Tamat SMA

4. Lamakerja............ Tahun

B. PERTANYAAN PENELITIAN
. PENGETAHUAN

1. Menurut anda apa kepanjangan dari APD ?
a. Alat yang dipakai bekerja bila sudah pernah mengalami kecelakaan
b. Alat yang dipakai untuk melindungi pekerja dari cacat / cedera akibat kecelakaan
kerja selama bekerja
c. Alat yang dipakai untuk melindungi pekerja yang mengalami kecalakaan agar
tidak bertambah parah

2. Apakah kegunaan APD menurut anda ?
a. Untuk menjaga kesehatan dan keselamatan kerja
b. Untuk melindungi tubuh dari cidera dan sakit
c. Tidak tahu

3. apa keuntungan yang paling tepat bila menggunakan APD ?
a. Rencana kerja yang sudah direncanakan berjalan lancar
b. Terhindar dari bahaya akibat kecelakaan kerja

c. Tidak ada keuntungan apapun
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Apa akibatnya apabila anda tidak menggunakan APD ?
a. Pekerjaan tidak dapat dapat dilaksanakan dengan baik
b. Bisa menimbulkan kecelakaan dan gangguan kesehatan
c. Tidak tahu

. Apa alasan anda saat menggunakan APD saat bekerja ?

a. Takut kena sanksi jika tidak menggunakanAPD
b. Untuk melindungi diri dari bahaya atau kecelakaan kerja

c. Ikut —ikutan saja karena teman kerja yang lain menggunakan APD

. Apa alasan anda tidak menggunakan APD saat bekerja ?

a. APD tidak nyaman dipakai
b. APD tidak tersedia
c. Sudah terbiasa tidak memakai APD

menurut anda kapan penggunaan APD paling tepat ?
a. Saat bekerja

b. Setelah mendapat teguran dari atasan

c. Tidak tahu

Menurut anda kapan dan dimana APD dipakai ?
a. Di tempat ganti pakaian saat akan melakukan pekerjaan
b. Di tempat kerja saat akan memulai pekerjaan

c. Ditempat kerja setelah mendapatkan teguran

Menurut pengetahuan anda, apakah ada kegunaan masker ditempat kerja anda ?
a. Menghindari bau yang tidak sedap
b. Menghindari diri dari alat — alat yang berbahaya
c. Untuk perlindungan terhadap sumber- sumber bahaya di udara yang ada

ditempat kerja



10. Jenis sarung tangan yang direkomendasikan untuk dipakai saat melakukan tugas

11.

12.

13.

14.

15.

kebersihan adalah ?
a. Nitrile gloves( sarung tangan )yang dapat melindungi diri dari paparan zat
Kimia, seperti cairan sampah yang membusuk
b. Mitten ( sarung tangan ) dengan ibu jari terpisah sedang jari lain menyatu
c. Sleve ( sarung untuk pergelangan tangan sampai dengan lengan dan biasanya

digabung dengan sarung tangan

Kapan sebaik nya kita menggunakan baju wearpack ?
a. Pada saat melakukan tugas kebersihan
b. Pada saat bekerja dan sampai istirahat ( makan siang ) dan aktivitas lainnya.

c. Pada saat sedang ada pengawasan

apakah anda tahu potensi bahaya ditempat kerja yang berhubungan dengan pekerjaan
anda?

a. Ya

b. Tidak

Menurut pengetahuan anda, adakah peraturan yang mengharuskan pekerjaan untuk
menggunakan APD tersebut ?
a. Ya
b. Tidak
Menurut pengetahuan anda, apakah ada pengawas yang selalu mengawasi dan
memperingatkan anda bila anda tidak menggunakan APD ?
a. Ya
b. Tidak
Apakah perlu diadakan pengawasan tentang kepatuhan peraturan penggunaan APD ?
a. Ya
b. Tidak



Il. SIKAP

Pilih salah satu jawaban anda dan beri tanda ( X))

S

= Setuju

SS = Sangat setuju

TS =Tidak setuju

STS = Sangat tidak setuju

NO | PERNYATAAN SS TS STS

16. | Apakah anda setuju dengan adanya alat pelindung diri ?

17. | Bekerja ditempat yang kurang aman tidak perlu
menyediakan atau menggunakan APD

18. | Pemeliharaan dan perawatan APD sebaiknya dilakukan
oleh pihak perusahaan, bagaimana sikap anda ?

19. | Dalam menghadapi pekerjaan yang beresiko, ternyata
tempat kerja anda tidak menyediakan APD, Hal ini
membuat anda menolak melakukan pekerjaan beresiko

20. | APD dapat menimbulkan rasa sakit, kurang nyaman untuk
tubuh, panas / mengeluarkan banyak keringat, penampilan
menjadi jelek dan pekerjaan terganggu

21. | Teman anda bekerja tanpa APD kemudian diketahui oleh
petugas dan diberi sangsi berupa potongan gaji,
bagaimana sikap anda ?

22. | Perusahaan dimana anda bekerja tidak menyediakan APD
pada saat bekerja. Bagaimana sikap anda ?

23. | Dalam menghadapi pekerjaan yeng beresiko,
menggunakan APD adalah sangat penting dan banyak
keuntungannya

24 | Fungsi APD adalah untuk melindungi anda dari bahaya
dan kecelakaan kerja

25 | Menggunakan APD pada saat anda melakukan pekerjaan

beresiko membahayan keselamatan dan kesehatan anda




I1l. PERILAKU
26. Pada saat anda bekerja kebersihan, apakah anda menggunakan APD ?

a. Selalu
b. kadang — kadang / jarang
c. tidak pernah

27. Ketika bersentuh / kontak langsung dengan sampah — sampah yang dapat
menimbulkan effeck buruk pada kesehatan, saya................... menggunakan sarung
tangan / gloves ?

a. Selalu
b. Kadang — kadang
c. Jarang

28. Untuk menghindari bagian kaki dari kemungkinan terjadinya kecelakaan tertusuk
benda tajam / kerikil , saya............ menggunakan sepatu tertutup saat bekerja ?
a. Selalu
b. Kadang — kadang / jarang
c. Tidak pernah

29. Untuk melindungi tubuh dari percikan sampah, maka dalam bekerja saya
............. menggunakan baju seragam petugas kebersihan ( wearpack ) yang sudah
disediakan ?

a. .Selalu
b. Kadang — kadang / jarang
c. Tidak pernah



No Penggunaan APD selalu kadang -kadang Tidak Pernah
30. Pakaian pelindung

31. Masker

32. Sarung tangan tebal

33. Alat pelindung Kepala

34. Sepatu bot

35. pelindung mata

Terima kasih atas partisipasi anda




