@ Lampiran 1

Universitas PENELITIAN TENTANG PENGETAHUAN HIV&AIDS DENGAN
Esa Unggul PERILAKU PENCEGAHAN BERISIKO HIV& AIDS

Daftar pertanyaan ini bertujuan untuk mengumpulkan data tentang
hubungan pengetahuan HIV&AIDS dengan perilaku pencegahan berisiko
HIV&AIDS. Hasil pendlitian ini akan dipergunakan sebagai saran-saran
untuk masyarakat dalam pencegahan HIV& AIDS

Tanggal di isi : Tanggal lahir
Jeniskelamin : L T p 0
Pendidikan terakhir: SD [ SMP [ SMA []  Perguruan Tinggi []

Petunjuk Pengisian :

1. Bacalah dengan cermat dan teliti setiap pernyataan dibawabh ini

2. Jawablah pernyataan dibawah ini sesuai dengan kenyataan yang anda hadapi
3. Diharapkan semua pertanyaan dibawabh ini diisi

4. Terimakasih atas kesediaan responden mengisi kuesioner ini.

A. Lingkarilah jawaban jika B yang menurut anda benar dan jika Syang
menur ut anda salah dari pernyataan dibawah ini

NO PERNYATAAN BENAR | SALAH
1 | HIV (Human Immunodeficiency Virus) adalah virus yang dapat B S
merusak sistem kekebalan tubuh manusia.
2 | AIDS (Acquired Immune Deficiency Syndrome) adalah kumpulan dari
sejumlah penyakit karena sistem kekebalan tubuh manusia yang B S
melemah.
3 | Cara penularan HIV adalah melakukan hubungan seksual berganti
. B S
pasangan dan tidak menggunakan kondom.
4 | Cara penularan HIV adalah melalui kontak darah seperti penggunaan
jarum suntik yang tidak steril secara bergantian, transfusi darah B S
tercemar HIV dan ASI.
5 | Cara penularan HIV dari penggunaan toilet bersama B S
6 | Cara penularan HIV dari penggunaan peralat makan bersama B S
7 | Cara penularan HIV melalui gigitan nyamuk B S
8 | Gejala umum AIDS adalah berat badan menurun lebih dari 10% dalam B s
1 bulan
9 | Gejala umum AIDS adalah diare kronis selama 1 minggu B S
10 | Gejala umum AIDS adalah demam berkepanjangan lebih dari 1 bulan B S
11 | Gejala khusus AIDS adalah Cacar Api B S
12 | Gejala khusus AIDS adalah TBC kronis B S
13 | Gejala khusus AIDS adalah Hipertensi B S
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B. Berilahtanda (V) jawaban dari pernyataan dibawah ini yang mendekati
kepribadian anda

NO PERNYATAAN SELALU | SERING | KADANG- | JARANG | TIDAK
KADANG PERNAH

1 | Perilaku saya dalam
memeriksakan kesehatan
yaitu test HIV enam bulan
sekali

2 | Perilaku saya untuk
mengikuti anjuran
konseling sebulan sekali

3 | Carasaya untuk minum
obat sesuai dosis yang
diberikan dokter

4 | Kebiasaan saya untuk
kembali kontrol ke dokter
tiga bulan sekali

5 | Melakukan hubungan
seksual tidak berganti
pasangan dan menggunakan
kondom

6 | Menggunakan Napza
(suntik) secara bergantian

7 | Prilaku saya dalam
mengikuti kegiatan
keagamaan seminggu sekali
(Contoh untuk agama islam
seperti ibadah jumatan,
pengajian. Contoh untuk
agama Kristen seperti
ibadah minggu,
pendalaman alkitab,
persekutuan kelompok),.

8 | Prilaku saya mengikuti
penyuluhan atau seminar
atau diskusi kelompok
tentang HIV&AIDS
sebulan sekali.

Keterangan :

SHalu : Melakukan sesuai pernyataan diatas

Sering . Tidak melakukan 1 kali dari pernyataan diatas
Kadang-kadang . Tidak melakukan 2 kali dari pernyataan diatas

Jarang : Tidak melakukan lebih dari 2 kali dari pernyataan diatas
Tidak Pernah : Tidak pernah melakukan dari pernyataan diatas

* Terima kasih *
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Lampiran 4
Gambaran Umum Rumah Sakit K etergantungan Obat Jakarta.
1. Sgarah RSKO Jakarta

Korban penyalahgunaan Napza terus berjatuhan dan lokasi kematian
penyalahguna Napza tidak di fasilitas terapi dan rehabilitasi (TR). Dalam
upaya kuratif dan rehabilitatif, pemerintah telah berupaya mengadakan pusat
— pusat rehabilitasi bagi korban narkoba seperti misalnya RSKO di Jakarta
dan pusat rehabilitasi narkoba di berbagai Rumah sakit Jiwa di Indonesia dan
panti rehabilitasi.

Gagasan mendirikan RSKO datang dari Ali Sadikin (Gubernur DKI
Jakarta kala itu) Dr. Herman Susilo MPH (Kepala Dinas Kesehatan DKI)
Profesor Kusumanto Setyonegoro (Kepala Ditkeswa Depkes) dan bagian
Psikiatri FKUI pada tahun 1971. Kemudian pada tanggal 6 November 1971
dibentuklah Drug Dependence Unit (DDU) yang terletak di unit RS
Fatmawati dan diresmikan pada 12 April 1972 oleh Ali Sadikin. Pasien
pertama yang datang adalah perempuan dengan ketergantungan morfin
dirawat pada 3 Juli 1972 dan ditetapkan sebagai tanggal berdirinya RSKO.

Pejabat pertama yang memimpin lembaga itu adalah Letkol dr. Erwin
Widjono, SpKJ. Pada 1974 DDU berubah menjadi LKO (Lembaga
Ketergantungan Obat) dengan tujuan utama menangani ketergantungan

narkotika, zat psikotropika dan zat adikrif (Napza) yang bersifat
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komprehensif dan jangka panjang. Kemudian pada 1978 status LKO
ditingkatkan menjadi rumah sakit tipe C dengan nama Rumah Sakit
Ketergantungan Obat (RSKO) dibawah Departemen Kesehatan RI.

Pada tahun 1990 RSKO mendapat bantuan dari Masyarakat Eropa
(ME) berupa seperangkat alat laboratorium urinalis. Sejak itu RSKO
dianggap sebagai pusat rujukan nasional urinalis Napza. Akhirnya pada
november 2005 RSKO dipimpin oleh Dr. Ratna Mardiati Soemardi, SpKJ,
sampai sekarang.

Pada 1 Januari 2006 RSKO mengalami perubahan rawat inap yang
berada di Fatmawati dialihkan ke RSKO Cibubur. RSKO Fatmawati saat ini
hanya berfungsi sebagai rawat jalan dan program rawatan metadone.
Perubahan kelembagaan dari tipe C menjadi tipe B non pendidikan diperoleh
pada tanggal 14 Juni 2002.

Rumah Sakit Ketergantungan Obat (RSKO) Jakarta yang terletak di
jalan Lapangan Tembak 75 Cibubur Jakarta Timur. RSKO adalah satu-
satunya rumah sakit milik pemerintah yang menangani semua bentuk

ketergantungan atau adiksi.
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2. Vis, Mis dan Moto RSKO Jakarta
Vis
sebagai pusat layanan dan kajian nasional dan internasional dalam bidang
Gangguan yang berhubungan dengan zat (GBZ)
Misi
Melaksanakan upaya preventif dan promotif bagi masyarakat umum dalam
bidang GBZ. Melaksanakan upaya kuratif dan rehabilitatif bagi penyandang
masalah GBZ. Melaksanakan pendidikan dan pelatihan bagi tenaga profesi
serta masyarakat umum dalam bidang GBZ. Dan terakhir melaksanakan
penelitian dan pengembangan dalam bidang GBZ.
Motto
“Ramabh, Sigap, Kasih, Orientasi pada pelanggan”
3. Fungs RSKO Jakarta
RSKO melayani korban narkoba rawat jalan dan rawat inap.
4. Saranadan Fasilitas
Pelayanan RSKO antara lain : melayani pasien rumah sakit jiwa, pasien
penyalahgunaan napza sampai HIV. Ada juga laboratorium, Instalasi gawat
darurat, rawat jalan, rawat inap, detoksifikasi, dan rehabilitasi
ketergantungan napza. Juga layanan pencegahan penyuluhan tentang napza

bagi masyarakat umum.



KEMENTERIAN KESEHATAN
DIREKTORAT JENDERAL BINA PELAYANAN MEDIK
s/ RUMAH SAKIT KETERGANTUNGAN OBAT JAKARTA

Jalan Lapangan Tembak No. 75 Cibubur - Jakarta Timur 13720 N
Telepon (021) 87711968 - 87711969 Faximile (0213 87711970 o
www rsko-jakarta.com
Nomor : DL.02.02/1/ 43% / =o\wo Takarta, 7 Oktober 2010

Lamp.
Perthal - Izin Penelitian dan Pengambilan Data

Kepada Y'th
Kepala Biro Administrasi Akademik
Fakultas llmu-llmu Kesehatan Jurusan Kesehatan Masysrakat
Universitas INDONUSA Esa Unggul
dh -
JAKARTA

Terima kasih atas kepercayaan Ibu kepada instansi kami Sehubungan dengan surat Thu
nomor - 020/baa/ket/iV2010 tanggal 17 Januari 2010 perihal Permohonan Hin Penelitian
dan pengambilan data guna menyelesaikan tugas akhir akademik, atas nama

MNama . \;nniwuhndari
I o 2003-31-134
Jurusan - Kesehatan Masyarakat

dengan ini diberitahukan bahwa kami menyetujui kegiatan dimaksud sesuai dengan
ketentuan yang berlaku di RS. Ketergantungan Obat Jakarta
Adapun untuk mengevaluasi, menilai dan membimbing selama penelitian sbh:

Mama - dr. Tri Wahyu Kusumawati

Demikian disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanva yvang baik kami ucapkan terima
kasih

'\EI DIREKTUR UTAMA,

e

iah Setia Utami, SpKJ. MARS
MIP. 195808261985032002

Tembusan disampaikan kepada Yth:
Direktur Medik & Keperawatan
Kepala Seksi Pelayanan Diklit
Kepala Instalas: Diklat

Kepala Instalasi Bawal Jalan
Pertinggal

Mods ed B —



KEMENTERIAN KESEHATAN
DIREKTORAT JENDERAL BINA PELAYANAN MEDIK
RUMAH SAKIT KETERGANTUNGAN OBAT JAKARTA

Jalan Lapangan Tembak No. 75 Cibubur - Jakarta Timur 13720
Telepon (021) 87711968 - 87711969 Faximile (021) 87711970
www.rsko-jakarta.com

NMomor - DL O2O021 %34 4/ 50w lakanma, 7 Oktober 2010
|.amp

Penhal  Biava Penelitian dan Pengambilan [t

kepada Yih
Kepala Biro Administrast Akadenk
Fakultas lmu-llmu Kesehatan Jurusan Keschatan Masysrakat
Universitas INDONUSA Esa Unggul
di -
JAKARTA

Berkut disampaikan rincian biava Penelitian oleh Mahasiswa Jurusan Kesehatan
Masysrakat Universitas INDONUSA Esa Unggul Jakarta, sesua dengan ketentuan
vang berlaku di RS Ketergantungan Obat Jakana sebaga berikw

Tan{ penelitian (skripsi) Rp 75 0040.-

(pola tersebut belum termasuk biaya pembimbing / sumber data)

Demikian disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya vang bark kam wcaphkan tenna
kasih

\ﬂ DIREKTUR UTAMA

Dr_Diah Setia Utarm, SpKJ. MARS
NIP. 195808261 985032007



Lampiran 6

Model Summary(b)

Adjusted R | Std. Error of
Model R R Square Square the Estimate
1 .167(a) .028 .007 6.047

a Predictors: (Constant), Pengetahuan HIV & AIDS
b Dependent Variable: Perilaku Pencehagan HIV & AIDS

ANOVA(b)
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 49.355 1 49.355 1.350 .251(a)
Residual 1718.482 47 36.563
Total 1767.837 48

a Predictors: (Constant), Pengetahuan HIV & AIDS
b Dependent Variable: Perilaku Pencehagan HIV & AIDS

Coefficients(a)

Unstandardized Standardized
Coefficients Coefficients t Sig.
Model B Std. Error Beta B Std. Error
1 (Constant) 18.643 7.751 2.405 .020
Pengetahuan HIV & AIDS 428 368 167 1.162 251
a Dependent Variable: Perilaku Pencehagan HIV & AIDS
Correlations
Perilaku
Pengetahuan | Pencehagan
HIV & AIDS HIV & AIDS
Pengetahuan HIV & AIDS Pearson Correlation 1 167
Sig. (2-tailed) .251
N 49 49
Perilaku Pencehagan Pearson Correlation 167 1
HIV & AIDS Sig. (2-tailed) .251
N 49 49
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