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Tuberkulosis (TB) adalah penyakit infeksius yang terutama menyerang parenkim 
paru dan dapat juga ditularkan ke bagian tubuh lainnya, termasuk meningens, ginjal, 
tulang dan nodus limfe (Smeltzer & Bare, 2010). Data klien berdasarkan data rekam 
medis bulan Oktober 2014 sampai dengan Maret 2015 terdapat 30  kasus klien  
dengan Tuberkulosis. Tujuan dari studi kasus ini adalah agar diketahui gambaran 
umum asuhan keperawatan pada klien dengan Tuberkulosis yang dirawat diruang 
rawat inap RS Eka BSD periode Januari – Februari 2015. 
 
Hasil studi kasus ini dilakukan secara retrospektif dengan mengambil data – data 
rekam medis klien Tuberkulosis di RS Eka BSD selama 3 bulan terakhir, Desember 
2014 – Maret 2015 dan disusun dengan metode penulisan dengan secara deskriptif, 
yaitu menggambarkan isi penelitian yang telah dilakukan, berupa studi kasus dari 5 
orang klien dengan Tuberkulosis dan asuhan keperawatannya, yang berdasarkan dari 
sumber buku – buku yang terkait dan beberapa jurnal penelitian yang membahas 
tentang Tuberkulosis. Dari 5 orang klien yang dilakukan studi kasus, keseluruhan 
mengalami masalah Bersihan jalan napas tidak efektif bd adanya produksi sputum atau 
sekret darah Hipertermi bd proses inflamasi aktif. Risiko tinggi infeksi penyebaran / aktivitas 
ulang infeksi bd pertahanan primer tidak adekuat, statis sekret, kerusakan jaringan akibat 
infeksi yang menyebar, malnutrisi, terkontaminasi oleh lingkungan, kurang informasi tentang 
infeksi kuman. Disarankan perawat dapat memberikan pendidikan kesehatan tentang 
Tuberkulosis untuk menurunkan angka Tuberkulosis dan penularannya dengan melalui you 
tube channel menggunakan fasilitas wifi RS Eka BSD dan dapat ditayangkan juga sebagai 
iklan di televisi RS yang dapat menarik perhatian klien, keluarga ataupun pengunjung RS 
untuk membantu menurunkan angka penyakit Tuberkulosis dan penularannya. 
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