KUESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN PENGETAHUAN PERAWAT TENTANG ALAT
PELINDUNG DIRI (APD) DAN KEPATUHAN PERAWAT
MENGGUNAKAN ALAT PELINDUNG DIRI (APD) DI RUANG
RAWAT INAP RUMAH SAKIT HARUM JAKARTA TIMUR

TAHUN 2015

Yth, Saudara/ i
Selamat Pagi/ Siang/ Sore/ Malam

Assalamu’ alaikum wr. Wb

Saya adalah mahasiswi S1 Eksekutif peminatan Kesehatan dan Keselamatan
Kerja jurusan Kesehatan Masyarakat Fakultas [Imu-Ilmu Kesehatan Universitas
Esa Unggul angkatan tahun 2013 yang sedang menyusun skripsi mengenai
hubungan pengetahuan perawat tentang alat pelindung diri dan kepatuhan
perawat menggunakan alat pelindung diri di ruang rawat inap Rumah Sakit
Harum Jakarta Timur tahun 2015. Saya membutuhkan informasi sebagai data
penelitian. saya mohon untuk kesediaan anda untuk mengisi kuisioner ini.
Semua jawaban yang anda tulis akan membantu saya. Penelitian ini tidak akan
mencapai sasaran apabila jawaban anda tidak sesuai dengan apa yang ada pada
diri anda. Semua data akan dirahasiakan dan hanya digunakan untuk penelitian
ini. Sebelum mengembalikan kuesioner ini, mohon periksa kembali jawaban
anda. Jangan sampai ada bagian yang terlewat. Atas bantuan kerja sama yang

anda berikan, saya ucapkan terimakasih.

Hormat Saya

Septiana Indrianingrum



Pengetahuan mengenai Alat Pelindung Diri (APD)

Identitas responden

Nama

Umur : Tahun
Jenis kelamin : L/P
Pendidikan terakhir

Lama Bekerja : Tahun

Petunjuk Pengisian:
Mohon dengan hormat bantuan dan kesediaan saudara untuk menjawab seluruh
pertanyaan yang ada. Hanya ada satu jawaban. Pilihlah yang paling tepat

dengan memberi tanda ( X ).

1. Apakah yang dimaksud dengan Alat Pelindung Diri (APD) ?
a. Alat yang digunakan untuk pekerjaan tertentu saja
b. Alat yang digunakan untuk melindungi pekerjaan dari kemungkinan
bahayayang timbul
c. Alat yang digunakan ketika melakukan banyak pekerjaan

2. Yang manakah dibawah ini merupakan alat pelindung diri untuk perawat ?
a. Helm, kaca mata, safety shoes
b. Masker, sarung tangan, Gaun/pakaian kerja
c. Kaca mata, helm, sarung tangan, safety shoes

3. Apakah kegunaan APD menurut anda ?
a. Untuk menjaga kesehatan dan keamanan kerja
b. Untuk melindungi tubuh dari cedera dan sakit
c. Tidak tahu

4. Apakah akibatnya apabila anda tidak menggunakan APD ?
a. Pekerjaan tidak dapat dilaksanakan dengan baik
b. Bisa menimbulkan kecelakaan dan gangguan kesehatan
c. Tidak tahu



5. Apa alasan anda menggunakan APD pada saat bekerja ?
a. Takut kena sanksi jika ketahuan tidak memakai APD
b. Untuk melindungi diri dari bahaya atau kecelakaan kerja
c. Ikut teman kerja yang menggunakan APD

6. Apa alasan anda tidak menggunakan APD saat bekerja ?
a. APD tidak nyaman dipakai
b. APD tidak tersedia
c. Sudah terbiasa tidak memakai APD

7. Bagaimana sikap anda jika perusahaan tidak menyediakan APD ditempat
kerja?
a. Menolak untuk kerja
b. Tetap bekerja sambil menunggu APD disediakan oleh perusahaan
c. Tidak tahu

8. Penyediaan APD dilakukan berdasarkan ?
a. Resiko yang mungkian timbul dari pekerjaan

b. Banyaknya jumlah pekerja yang mau menggunakan APD
c. Tidak tahu

9. Alat Pelindung Diri seperti (Masker, Sarung tangan, Gaun/pakaian kerja)
merupakan APD yang dipakai pada pekerjaan apa ?
a. Melakukan penggerindaan
b. Pekerjaan yang berhubungan dengan perawat
c. Pekerjaan membuat perancah

10. Dimanakah anda menyimpan APD ?
a. Didalam kamar masing- masing
b. Diruang ganti dengan locker yang sudah tersedia
c. Disembarang tempat

11. Siapa saja yang harus menggunakan APD ?
a. Pengawas dilapangan
b. Setiap orang yang melakukan pekerjaan
c. Visitor dan kontraktor

12. Menurut anda siapa yang wajib merawat APD yang telah disediakan oleh
perusahaan ?
a. Pihak perusahaan
b. Setiap pekerja
c. Tidak tahu



13. Kapan dilakukan pengawasan terhadap penggunaan APD ?
a. Setiap hari
b. Tidak tentu
c. Jika ada kejadian saja

14. Siapa yang melakukan pengawasan ?
a. Petugas safety
b. Kepala seksi atau regu
c. Tidak tahu

15. Menurut anda kapan penggunaan APD yang tepat ?
a. Saat akan bekerja
b. Setelah mendapat teguran dari atasan
c. Tidak tahu

16. Penggunaan APD harus sesuai dengan ?
a. Peraturan dan prosedur perusahaan
b. Pekerjaan dan resiko yang ada
c. A & B benar

17. Berikut ini merupakan APD yang digunakan pada saat menangani pasien,
kecuali ?
a. Masker, sarung tangan dan Gaun/pakaian kerja
b. Helm, kaca mata dan safety shoes
c. Gaun/ pakain kerja, Masker dan sarung tangan

18. Resiko apabila tidak menggunakan APD ditempat kerja ?
a. Kurang kosentrasi dan mengantuk
b. Gangguan kesehatan
c. Tidak ada

19. Kerugian menggunakan APD adalah ?
a. Memperlambat kinerja pekerja
b. Tidak ada
c. Membuat pekerja lebih nyaman melakukan pekerjaan

20. Siapa yang memberikan pelatihan tentang APD ?
a. Petugas safety
b. Kepala seksi atau regu
c. Tidak tahu



Kepatuhan Menggunakan Alat Pelindung Diri (APD)

Identitas responden

Nama

Umur : Tahun
Jenis kelamin : L/P
Pendidikan terakhir

Lama Bekerja : Tahun

Petunjuk Pengisian:
Lengkapi pertanyaan berikut pada kolom yang paling tepat menurut anda.
Hanya ada satu jawaban dengan memberi tanda centang (\/) pada salah satu dari

dua pilihan hasil jawaban pada pertanyaan dibawah ini.

HASIL
No INDIKATOR

Ya Tidak

1 | Apakah anda menggunakan APD dengan lengkap,

baik dan benar

2 | Apakah anda menggunakan APD sesuai dengan

prosedur

3 | Apakah anda menggunakan APD pada saat bekerja

4 | Apakah ada dilakukan evaluasi mengenai

kepatuhan penggunaan APD

5 | Apakah anda patuh terhadap peraturan yang ada

6 | Apakah anda patuh terhadap atasan yang

mengharuskan penggunaan APD saat bekerja

7 | Apakah peraturan ditegakkan di tempat anda
bekerja




8 | Apakah ada sanksi dan penghargaan diberlakukan
di tempat anda bekerja

9 | Apakah pihak rumah sakit mengingatkan untuk
patuh pada peraturan terkait penggunaan APD

10 | Apakah anda tidak selalu menggunakan APD

11 | Apakah anda malas menggunakan APD

12 | Apakah anda menggunakan APD hanya saat
pekerjaan sangat berisiko

13 | Apakah anda menggunakan Masker, sarung tangan
dan Gaun/pakaian kerja

14 | Apakah anda menggunakan APD untuk
mendapatkan penghargaan dari atasan

15 | Apakah anda mengikuti pelatihan atas perintah

atasan
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Lampiran 4
Hasil Skor Hubungan Antara Pengetahuan dan Kepatuhan

1 DARMIATI 27 Perempuan D3 3 36 24
2 HESTI 28 Perempuan D3 5 35 24
3 MULYANI 27 Perempuan D3 3 36 25
4 MAIMUNA 24 Perempuan D3 1 35 25
5 SUDARSIH 42 Perempuan S1 17 37 26
6 INDAH 28 Perempuan D3 8 37 27
7 RINI F 25 Perempuan D3 3 38 28
8 ARUM 28 Perempuan S1 3 38 26
9 NINDI 28 Perempuan D3 5 39 27
10 ESTI 22 Perempuan D3 5 40 25
11  JERNAWATI 25 Perempuan D3 3 40 28
12 |JANITA 22 Perempuan D3 1 40 24
13 EKA 23 Perempuan D3 1 39 24
14 HALIMAH 31 Perempuan D3 4 36 24
15 JCYTIA 24 Perempuan D3 2 35 29
16 LIANA 27 Perempuan D3 5 39 24
17 SUCI A 40 Perempuan D3 15 39 24
18 RENI 26 Perempuan D3 4 35 29
19 JANTRI 27 Perempuan D3 4 40 30
20 |HARTINI 29 Perempuan D3 6 40 30
21 RIZKI UTARI 26 Perempuan D3 3 38 27
22 |SITIROSITA 28 Perempuan D3 5 38 24
23 IKAM 26 Perempuan D3 4 39 24
24 RIAY 29 Perempuan D3 6 40 24
25 DESRINA 27 Perempuan D3 2 38 30
26 INBHA 30 Perempuan D3 6 36 25
27 |DARULIAN 25 Perempuan D3 3 37 27
28 |YENNI A 28 Perempuan D3 9 37 26
29 SUSI ASRIA 32 Perempuan D3 7 38 24
30 ERWINDA 26 Perempuan D3 7 40 29
31 |RAHAYU DWI 35 Perempuan D3 10 36 29
32 |VICAT 27 Perempuan D3 4 39 29
33 MARIA 44 Perempuan D3 12 39 30
34 INDRI 35 Perempuan D3 10 37 28
35 |DWI RAHAYU 27 Perempuan D3 4 35 26
36 ELLY 36 Perempuan D3 9 40 29
37 RATNA 33 Perempuan D3 8 39 30
38 BUDYANTI 30 Perempuan D3 6 38 23
39 EKAPS 25 Perempuan D3 2 35 29
40 |FATIMAH 32 Perempuan D3 10 35 28
41 DEFIYANTI 28 Perempuan D3 6 38 29
42 ISLAMIYAH 32 Perempuan D3 5 38 24
43 |LENI INRAYANI 33 Perempuan D3 7 36 24




Lampiran 5
Hasil pengolahan data menggunakan SPSS

1. Uji Validitas dengan metode Corrected Item Total Correlation dan Uji Reliabilitas
menggunakan teknik Cronbach’s Alpha

a. Variabel Pengetahuan

Case Processing Summary

N %
Valid 15 100,0
Cases Excluded?® 0 0
Total 15 100,0

a. Listwise deletion based on all variables in

the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's N of Items
Alpha

,955 20

Item-Total Statistics

Scale Mean if | Scale Variance | Corrected Item- Cronbach's
Item Deleted if Item Deleted Total Alpha if Item
Correlation Deleted

P1 32,67 40,810 , 718 ,953
P2 32,67 41,095 ,670 ,954
P3 32,60 40,543 ,819 ,951
P4 32,47 41,981 , 750 ,953
P5 32,80 41,886 ,504 ,956
P6 32,60 40,543 ,819 ,951
P7 32,60 40,829 , 767 ,952
P8 32,53 42,267 ,573 ,955
P9 32,73 41,067 ,646 ,954
P10 32,60 40,543 ,819 ,951
P11 32,67 40,810 ,718 ,953
P12 32,67 41,095 ,670 ,954




P13 32,53 42,124 ,601 ,954
P14 32,53 40,267 ,968 ,950
P15 32,67 41,095 ,670 ,954
P16 32,60 40,543 ,819 ,951
P17 32,53 42,410 ,546 ,955
P18 32,60 40,543 ,819 ,951
P19 32,73 41,067 ,646 ,954
P20 32,53 42,124 ,601 ,954

Uji Validitas item dengan analisis reliability dapat dilihat pada output item- total
statistic pada kolom corrected item correlation. Menurut Azwar (1999) semua item
yang mencapai koefisien korelasi minimal 0,30. Jadi item yang memiliki nilai
koefisien korelasi dibawah 0,30 dianggap tidak valid.

Untuk variabel pengetahuan, nilai korelasi untuk ke dua puluh item semuanya diatas
0,30. Jadi dapat disimpulkan bahwa semua item pada variabel pengetahuan adalah
valid.

Untuk menentukan suatu instrumen reliable/ tidak maka bisa menggunakan batas
nilai Alpha 0,60. Menurut Sekaran (1992) reliabilitas kurang dari 0,6 adalah kurang
baik, sedangkan 0,7 dapat diterima dan diatas 0,8 adalah baik. Dapat diketahui
Cronbach Alpha untuk variabel pengetahuan sebesar 0,955 karena nilai lebih dari 0,6
maka dapat disimpulkan bahwa instrumen penelitian telah reliable.

b. Variabel Kepatuhan

Case Processing Summary

N %
Valid 15 100,0
Cases Excluded® 0 ,0
Total 15 100,0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.



Reliability Statistics

Cronbach's N of ltems
Alpha

,928 15

Item-Total Statistics

Scale Mean if | Scale Variance | Corrected Item- Cronbach's
Item Deleted if Item Deleted Total Alpha if Item
Correlation Deleted

K1 24,27 19,495 , 707 ,922
K2 24,20 19,314 ,810 ,919
K3 24,07 20,352 , 726 ,922
K4 24,40 19,971 ,551 ,927
K5 24,20 19,314 ,810 ,919
K6 24,13 20,695 ,508 ,927
K7 24,13 20,552 ,548 ,926
K8 24,33 19,810 ,601 ,925
K9 24,13 20,552 ,548 ,926
K10 24,27 19,781 ,636 ,924
K11 24,27 19,495 , 707 ,922
K12 24,13 20,695 ,508 ,927
K13 24,13 19,124 ,963 ,915
K14 24,27 19,638 ,672 ,923
K15 24,13 20,410 ,588 ,925

Uji Validitas item dengan analisis reliability dapat dilihat pada output item- total
statistic pada kolom corrected item correlation. Menurut Azwar (1999) semua item
yang mencapai koefisien korelasi minimal 0,30. Jadi item yang memiliki nilai
koefisien korelasi dibawah 0,30 dianggap tidak valid.

Untuk variabel kepatuhan, nilai korelasi untuk ke lima belas item semuanya diatas

0,30. Jadi dapat disimpulkan bahwa semua item pada variabel kepatuhan adalah valid.



Untuk menentukan suatu instrumen reliable/ tidak maka bisa menggunakan batas
nilai Alpha 0,60. Menurut Sekaran (1992) reliabilitas kurang dari 0,6 adalah kurang
baik, sedangkan 0,7 dapat diterima dan diatas 0,8 adalah baik. Dapat diketahui
Cronbach Alpha untuk variabel kepatuhan sebesar 0,928 karena nilai lebih dari 0,6

maka dapat disimpulkan bahwa instrumen penelitian telah reliable.



1. Karakteristik Data Responden

Statistics
Umur Pendidikan_Ter | Lama_bekerja
akhir
Valid 43 43 43
N Missing 0 0 0
Mean 1.07 1.05 1.63
Std. Error of Mean .039 .032 .094
Median 1.00 1.00 2.00
Mode 1 1 2
Std. Deviation .258 .213 .618
Variance .066 .045 .382
Skewness 3.501 4.464 436
Std. Error of Skewness .361 .361 .361
Kurtosis 10.755 18.801 -.594
Std. Error of Kurtosis .709 .709 .709
Range 1 1 2
Minimum 1 1 1
Maximum 2 2 3
Sum 46 45 70
2. Umur
Uumur
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
<40 tahun 40 93.0 93.0 93.0
Valid =>40 tahun 3 7.0 7.0 100.0
Total 43 100.0 100.0




3. Pendidikan Terakhir

Pendidikan_Terakhir

Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
D3 41 95.3 95.3 95.3
valid g 2 47 47 100.0
Total 43 100.0 100.0
4. Lama Bekerja
Lama_bekerja
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
<5 tahun 19 44.2 44.2 44.2
. 5- 10 tahun 21 48.8 48.8 93.0
Valid
>10 tahun 3 7.0 7.0 100.0
Total 43 100.0 100.0




5. Data Variabel Independen

Statistics

Pengetahuan Perawat Tentang Alat
pelindung Diri (APD)

Mean

Median

Mode

Std. Deviation

Minimum

Maximum

Valid

Missing

43

37.67

38.00

38

1.742

35

40

Pengetahuan Perawat Tentang Alat pelindung Diri (APD)

Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent

35 7 16.3 16.3 16.3

36 6 14.0 14.0 30.2

37 5 11.6 11.6 41.9
Valid 38 9 20.9 20.9 62.8

39 8 18.6 18.6 814

40 8 18.6 18.6 100.0

Total 43 100.0 100.0




6.Data Variabel Dependen

Statistics

Kepatuhan Perawat Menggunakan Alat

Pelindung Diri (APD)

Valid
N
Missing
Mean
Median
Mode

Std. Deviation
Minimum

Maximum

43

26.53
26.00
24
2.313
23
30

Kepatuhan Perawat Menggunakan Alat Pelindung Diri (APD)

Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
23 1 2.3 2.3 2.3
24 13 30.2 30.2 32.6
25 4 9.3 9.3 41.9
26 4 9.3 9.3 51.2
Valid 27 4 9.3 9.3 60.5
28 4 9.3 9.3 69.8
29 8 18.6 18.6 88.4
30 5 11.6 11.6 100.0
Total 43 100.0 100.0




7.Uji Normalitas

Pengetahuan Perawat Tentang Alat pelindung Diri (APD)

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

pengetahuan

I 43
Normal Parameters®? Mean 3r.e7
Std. Deviation 1.742

Most Extreme Differences  Ahsolute 56
Positive 134

Megative - 156

Kaolmogaorov-Smirnoyv £ 1.020
Asymp. Sig. (2-tailed) .249

a. Test distribution is Maormal.
b, Calculated from data.

Kepatuhan Perawat Menggunakan Alat Pelindung Diri (APD)

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

kepatuhan

I 43
Normal Parameters®P? Mean 26.53
Std. Deviation 2.313

Most Extreme Differences  Absolute 89
Fositive 189

Megative - 1548

Kaolmogarov-Smirnov £ 1.240
Asymp. Sig. (2-tailed) 093

a. Test distribution is Mormal.
b. Calculated from data.



8. Hubungan Pengetahuan Perawat Tentang Alat Pelindung Diri (APD) Dan

Kepatuhan Perawat Menggunakan Alat Pelindung Diri (APD)

Descriptive Statistics

Mean Std. Deviation N
Pengetahuan 37.67 1.742 43
Kepatuhan 26.53 2.313 43
Correlations
pengetahuan | kepatuhan

pengetahuan  Pearson Correlation 1 435

Sig. (2-tailed) 004

I 43 43
kepatuhan Fearson Correlation 435 1

Sig. (2-tailed) .004

M 43 43

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).
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