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ABSTRAK 
Tuberkulosis merupakan salah satu penyakit infeksi  penyebab morbiditas dan 
mortalitas di seluruh dunia dan setiap negara berbeda angka insidennya. Sekitar 
sepertiga populasi dunia diperkirakan telah terinfeksi kuman Micobacterium 
tuberculosis dengan angka kematian tiga juta orang pertahun, atau 8000 setiap 
harinya, maka setiap detiknya ada satu orang terinfeksi Micobacterium tuberculosis 
dan dalam dekade mendatang tidak kurang dari 300 juta orang akan terinfeksi oleh 
Micobacterium tuberculosis. World Health Organization (WHO) memperkirakan 
bahwa lebih dari 1,7 milyar orang diseluruh dunia telah terinfeksi Micobacterium 
tuberculosis dan sekitar 10% berkembang menjadi penyakit. Studi kasus ini 
bertujuan agar mampu memberikan asuhan keperawatan dan menemukan hal-hal 
baru pada klien dengan TB Paru secara komprehensif di ruang Pepaya. Metode yang 
digunakan menggunakan metode deskriptif studi kasus dengan pendekatan proses 
keperawatan berdasarkan evidence based nursing dan metode kepustakaan. Klien 
dalam penelitian ini adalah klien dengan TB Paru pada bulan Desember dan Februari 
2015 yang berjumlah lima klien. Analisis data dilakukan dengan membandingkan 
kasus yang ada dengan teori terkait mulai dari pengkajian, diagnosa, perencanaan, 
pelaksanaan dan evaluasi keperawatan, dengan inovasi  tentang monitoring 
keberhasilan klien dalam melakukan latihan batuk efektif selama masa perawatan 
yang bertujuan untuk membantu memaksimalkan pengembangan paru serta 
disarankan untuk pelayanan agar mampu meningkatkan asuhan keperawatan pada 
klien dengan TB Paru dengan lebih banyak memberikan konseling tentang perawatan 
dan pencegahan serta penularan penyakit Tuberkulosis 
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ABSTRACT 
Tuberculosis is one of the causes of infectious disease morbidity and mortality 
throughout the world and every country is different incident numbers. Approximately 
one third of the world's population is estimated to have been infected with the 
tuberculosis germ Micobacterium death rate of three million people per year, or 
8,000 every day, then every second Micobacterium one person infected with 
tuberculosis and in the coming decades is not less than 300 million people will be 
infected by tuberculosis Micobacterium. World Health Organization (WHO) 
estimates that more than 1.7 billion people worldwide have been infected with 
tuberculosis Micobacterium and about 10% develop into disease. This case study 
aims to be able to provide nursing care and find new things on the client with 
pulmonary TB comprehensively in space Papaya. The method used descriptive 
method with a case study approach based on evidence based nursing process and 
nursing literature methods. Clients in this study is a client with pulmonary TB in 
December and February 2015, amounting to five clients. Data analysis was 
performed by comparing the cases with related theories ranging from assessment, 
diagnosis, planning, implementation and evaluation of nursing, with the innovation 
of monitoring the success of clients in exercising effective cough during treatment 
that aims to help maximize the development of lung and suggested to the ministry in 
order able to improve nursing care to clients with pulmonary TB with more give 
counseling on treatment and prevention as well as disease transmission 
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