DAFTAR ISI

SURAT PERNYATAAN ...ttt ii
ABST RAK et nre e ii
N S I A SRS iv
PENGESAHAN STUDI KASUS ...t v
PERNYATAAN PERSETUJUAN.......ooiitiiece e vi
RIWAYAT HIDUP PENULIS. ..ot vii
KATA PENGANTAR ...ttt sttt st naeeseee s viii
[ el 1 o T ST X
DAFTAR GAMBAR ... XV
DAFTAR TABEL ... s XVi
BAB I PENDAHULUAN .. ..ottt 1
A, Latar BelaKang.......oocooeiiie s 1
B. RUMUSAN MaSalah ..........ccooiiiiiiiie e 5
C. TUJUAN PENUIIS ... e 5

Lo TUJUAN UMUM ittt et ene s e 5

2. TUJUAN KNUSUS.......viiiiiiiicie ettt 5
D. Manfaat Penelitian..........c.ccooiiiiiiiiiii 6

1. Manfaat Pelayanan ...........cccoooiiiiiiicece e 6



2. MaNTaAt KEIIMUAN ..ottt ettt e e e e e et e e e e e e e e 7

E. WaKtu Penelitian .........ccooiiiiiiiiii e 7
F.  Metode Penelitian .........ccooeuiiieieiise et 7
L. SHUOT KASUS ... 8
2. StUAI PUSEAKA ......ovieeiiiece e 8
BAB 11 TINJAUAN PUSTAKA . ...ttt 9
A. Konsep Dasar Keperawatan Medikal Bedah ............cccccooviiiiniiinicicnnn 9
1. Definisi Keperawatan Medikal Bedah .............ccccooevviiiiiieiiiiccccecc e, 9
2. Lingkup Praktek Keperawatan Medikal-Bedah ...........c.ccccoceviviiniinnninnnn. 10
3. LINGKUP KHBN ...t e 11
4. Lingkup Garapan Keperawatan............ccooereirerierenienieniesieeseseseseseseens 12
5. BaSIS INEIVENSI ..ot 13
B. Konsep Dasar Teori Penyakit Benigna Prostat Hypertropy ............ccocee.. 14
IO o= o =T o (- SRRSO 14
2. EHIOIOQI .o s 15
3. PatofiSiolOgi.....cceiiiiiiiicie s 16
4. Manifestasi KINIS........cooiiiiiii s 18
5. Pemeriksaan PEeNUNJANG........cccooiriiiriririe ettt 20
6. Penatalaksanaan MEIS..........oeiiiiiiiieiiiiieireee e 22

xi



C. Konsep Konsep Yang Terkait.........ccoocoiiriiniiiinininincseeeee e 26

L. KONSEP NYBI ittt sttt re e e s e sbeereas 26
2. KONSEP ANSIELAS ....eovviiieiieiiiiie ettt sttt 30
3. KONSEP INFEKSI ..o 37
4.  Konsep Penyembuhan Luka...........cccoeiiiiiiiiicicieeee e 50
5. Konsep Resiko Perdarahan............c.ccoviiiiinineienenesceeeseee s 51
6. Discharge Planning KHeN..........c.cccoviiiiiciiiicc e 53
7. Pathway Of BPH ........cooiiiiiiiii e 61
D. Jurnal dan Penelitian BPH ..........ccooiiiiii i 62
E. Konsep Asuhan keperawatan( Nanda Nic NOC, 2012) .........ccccceevvevveiennne 66
1. PeNGKAJIAN ..o 66
2. Diagnosa Keperawatan............cocueriiireninene et 71
BAB 11 HASIL PENELITIAN ....ooiiiiiiee e 87
A. Karakteristik KHen BPH ... 87
1. Deskripsi Klien Menurut UmUF.........cccooeiiiiiieiieceee s 87
2. Deskripsi Klien Berdasarkan SUKU..........cccoviiereiinneiieienise e 88
3. Diskripsi klien menurut pendidikan. ...........ccccoeieiineieiiieieeeeeee 88
4. Deskripsi klien menurut pekerjaan. ..........ccccceoveveiieieiieene e 89
B. ELIOIOgi BPH ..o 90
C. Manifestasi KIINIK BPH ... 90
D. Pemeriksaan Diagnostik pada BPH ...........ccccoiiiiiiniiee e 91
E. Berdasarkan Farmakologi ........ccccooiiiiiiiiiiiiiiene s 92

Xii



F. Pengkajian Fokus Keperawatan Biopsikososial BPH pre TURP ............... 93

G. Pengkajian Fokus Keperawatan Biopsikososial BPH post TURP.............. 95
H. Diagnosis Keperawatan BPH pre TURP ........cocoiiiiiiini e 98
I. Diagnosis Keperawatan BPH PoSt TURP ..........cccocoiiiiiiiiiiceeee 99
J. Intervensi Keperawatan BPH pre TURP ......c..cccoo i, 100
K. Intervensi Keperawatan BPH Post TURP .........ccccccoviiiiicvcnciiccc e, 104
L. Implementasi Keperawatan BPH Pre TURP .........ccccoiiiiiiiiiiiieie 108
M. Implementasi Keperawatan BPH post TURP ..o, 112
N. Evaluasi BPH Pre TURP.........cccooiii s 121

1. Gangguan pemenuhan kebutuhan eliminasi (retensio urine) baik akut
maupun Kronis berhubungan dengan obstruksi akibat pembesaran prostat...... 121

2. Gangguan rasa nyaman (nyeri) berhubungan dengan iritasi mukosa/distensi

Kandung KENCING .......ooiiiiiiie e 122
3. Cemas berhubungan dengan krisis situasional (rencana pembedahan)..... 122
O. Evaluasi Keperawatan BPH Post TURP .........ccccooiiiniinininc e 123
1. Nyeri akut b/d tindakan invasive pembedahan................ccocveniiiicniennne. 123
2. Resiko Perdarahan b/d tindakan invasive pembedahan................cccccoueneen. 124
3. Resiko infeksi b/d tindakan invasive pembedahan...............ccccccoeeiieinnnenn 125
P.  Discharge PIanning ... 126
BAB 1V PEMBAHASAN ..ot 128
A, KaraKteristik KIEN..... ..o 128
B. KaraKteristik EtI0l0gi........cccoiiiiiiiiiiiiiieee e 129

xiii



C. Karakteristik Manifestasi KINIS .........ovviveeiiieeeeee et 129

D. Karakteristik Pemeriksaan DiagnostiK ...........c.ccoooriinininineiiiecees 131
E. Karakteristik berdasarkan Farmakologi ...........cccccoviiiiiiiiciniiicce 132
F.  Pengkajian Pre OPErasi ... s 133
G. Pengkajian FOKUS POSt OPEIaSi......cccuciviiieiieiiieieiieie et sve e ereas 134
H. Diagnosis KePerawatan............cccccvevueiiieiieiieie et 135
. Intervensi dan Implementasi Keperawatan ...........cccoovvenveninieneenennnnnn 137
o EVAIUBSI ..ot nn 138
K. Rencana Keperawatan Lanjul............cccoceiiiniiniininenineesesese e 141
O o {0 10 o S PR 141
2. KONIIOI POl ..o 141
3o DHTUJUK ettt bbb 142
L TNOVASE . ce ettt et e e e 151
BAB V PENUTUP ..o 144
AL KESIMPUIAN ... 144
B. SAKAN .. 146
DAFTAR PUSTAKA ..ttt 148
LAMPIRAN . .. e e e e e e et e et e e 158

Xiv



