UJI NORMALITAS

Tests of Normality

Shapiro-Wilk
Statistic df Sig.
total ,958 30 278
total2 ,962 30 ,345

*, This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction

LAMPIRAN

DISTRIBUSI SKOR KELUHAN KELELAHAN MATA ALFA NET

Statistics
total
Valid 30
N
Missing 0
Mean 36,47
Median 36,00
Mode 34
Std. Deviation 4,265
Minimum 29
Maximum 49
25 33,75
Percentiles 50 36,00
75 39,25
Skor Frekuensi Persentase Persentase Kumulatif
29 1 33 33
31 2 6,7 10,0
32 2 6,7 16,7
33 2 6,7 23,3
34 4 13,3 36,7
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35 3 10,0 46,7
36 3 10,0 56,7
37 3 10,0 66,7
39 3 10,0 76,7
40 2 6,7 83,3
41 2 6,7 90,0
42 1 3.3 93,0
43 1 3.3 96,7
49 1 3.3 100,0
Total 30 100,0

Mean : 36, 47 Minimum : 29

Median : 36,00 Maksimum : 49

Modus : 34 Std. Deviasi : 4,265

DISTRIBUSI SKOR KELUHAN KELELAHAN MATA THE PATCH NET

Statistics
total

Valid 30
N

Missing 0
Mean 33,33
Median 33,50
Mode 31°
Std. Deviation 3,717
Minimum 27
Maximum 40

25 30,00
Percentiles 50 33,50

75 36,25

a. Multiple modes exist. The smallest

value is shown
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Skor Frekuensi Persentase Persentase Kumulatif
27 1 3,3 3.3
28 2 6,7 10,0
29 2 6,7 16,7
30 3 10,0 26,7
31 4 13,3 40,0
32 1 3.3 433
33 2 6,7 50,0
34 4 13,3 63,3
35 1 3,3 66,7
36 3 10,0 76,7
37 3 10,0 86,7
38 1 3.3 90,0
39 1 3,3 93,3
40 2 6,7 100,0

Total 30 100,0

Mean : 33,33 Minimum : 27

Median : 33,50

Modus : 31

Maksimum : 40

Std. Deviasi : 3,717
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Kusioner Penelitian

PENGARUH INTENSITAS PENERANGAN TERHADAP
KELUHAN KELELAHAN MATA PENGGUNA JASA
KOMPUTER DI THE PATCH NET DAN ALFA NET
KELURAHAN LEBAK BULUS JAKARTA SELATAN.

Salam Sejahtera,

Dalam rangka penyusunan skripsi program Studi Kesehatan Masyarakat, Fakultas
Ilmu-ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul yang mana skripsi ini sebagai salah
satu syarat untuk mendapatkan gelar sarjana. Karena itu, saya mohon dengan
kesediaan bapak/ibu /saudara untuk mengisi angket ini.

Merupakan bantuan yang tidak ternilai bagi penelitian ini. Atas perhatian dan
partipasinya saya ucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya.

Hormat saya

Nasib Marulitua Tamba

Identitas responden

Nama

No . responden

Jenis kelamin : P/L
Umur

Lama bekerja

Riwayat penyakit

AN e
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Butir pertanyaan untuk mengukur keluhan kelelahan mata pada pengguna jasa
komputer/rental komputer di Kelurahan Lebak Bulus, Jakarta Selatan.
Petunjuk Pengisian

v' Isilah dengan memberikan tanda checklist pada kolom yang tersedia
v' Isilah jawaban yang menurut anda paling bener
v’ Jawaban tidak boleh lebih dari 1

NO Jenis pertanyaan Alternatif Jawaban
Selalu| Sering |Kadang-kadang | Tidak Selalu

1 | Anda mempertimbangkan keputusan
yang akan anda lakukan

2 | Anda mulai ceroboh dan tidak hati-
hati melakukan pekerjaan.

3 | Pada saat bekerja, anda ingin cepat-
cepat selesai dalam melaksanakan
pekerjaan anda.

4 | Anda merasa tubuh anda tidak lemas
saat bekerja selama 8jam

5 | Pada saat bekerja, mata anda sering
mengalami keluhan pegal

6 | Warna mata anda tidak seperti
biasanya bila sudah lama bekerja

7 | Mata anda dalam kondisi baik dan
tidak merasa letih dalam bekerja

8 | Anda sering keluar cairan air mata dari
mata anda saat bekerja

9 | Terasa ada gangguan atau tidak
nyaman pada kelopak mata anda saat
bekerja

10 | Mata anda dalam kondisi baik dan

dingin pada saat bekerja
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11 | Terasa lelah pada otot mata anda pada
saat bekerja

12 | Pada saat bekerja, anda merasa seperti
ada benda yang masuk kedalam tubuh
anda

13 | Anda suka sekali menyentuh mata
anda dengan tangan pada saat bekerja

14 | Anda sering melihat keatas dan
kesamping saat bekerja

15 | Pada saat bekerja, anda sering tidak
merasa berat pada kepala anda

16 | Anda jarang memegang leher anda

pada saat bekerja

Hasil Pengukuran Intensitas Penerangan Alfa Net

Titik Pengukuran Intensitas Titik Intensitas

Penerangan pengukuran Penerangan
(LUX Meter) (Luk Meter)

1 210 16 194

2 250 17 190

3 220 18 194

4 210 19 194

5 210 20 205

6 241 21 200

7 241 22 224

8 207 23 205
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9 202 24 210
10 207 25 210
11 215 26 208
12 200 27 208
13 198 28 209
14 210 29 205
15 194 30 210

Rata-rata 209

Hasil Pengukuran Intensitas Penerangan The Patch Net

Titik Intensitas Intensitas Intensitas

Pengukuran Penerangan Penerangan Penerangan
(LUX Meter) (Lux Meter)

1 410 16 320

2 306 17 322

3 410 18 322

4 323 19 300

5 308 20 340

6 300 21 340

7 311 22 325

8 311 23 323

9 301 24 311

10 301 25 310
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11 301 26 320
12 323 27 319
13 323 28 315
14 300 29 317
15 320 30 320

Rata-rata 321

SKOR VARIABEL KELUHAN KELELAHAN MATA ALFA NET

No | Pl |P2|P3|P4|P5|P6 P7|P8|P9|P10|PIl|PI2|P13|P14|P15| P16 | Total
res

I (4 |2 (2 (2 |3 (3 |2 |3 |2 |2 2 3 1 2 1 1 35
2 |4 (1 (3 |2 |3 12 |1 |3 |2 |1 3 1 3 3 1 1 34
3 14 (2 (3 |2 ({3 (3 |2 (|2 |1 |1 3 2 2 3 1 1 35
4 14 12 |3 (2 (|1 |2 (2 |1 |3 |4 2 2 3 1 3 1 36
5 |4 |1 (4 |1 |1 |1 (2 |3 |1 |4 2 1 1 3 4 1 34
6 |3 |2 (1 |3 (2 |1 |3 |4 |2 |2 1 2 3 4 2 1 36
7 |4 |1 (2 (2 (2 (4 |1 |1 |1 |4 1 1 1 1 1 2 29
&8 |4 |1 (2 |2 |3 |3 |2 |3 |3 |2 3 2 2 3 2 2 39
9 |14 |2 (2 |2 |2 (2 |2 |2 (2 |1 3 2 2 2 1 1 32
1014 (2 (2 |2 |3 |2 (2 |2 |3 |3 3 2 2 3 2 2 39
11 (3 |1 ({2 (2 |3 |3 (2 |2 |3 |1 3 1 2 2 2 2 34
12 {3 |2 (2 |1 |3 |3 (1 (2 |3 |3 3 2 2 2 3 2 37
1313 (1 (3 |3 |3 (3 |2 |2 |3 |2 3 3 2 3 3 2 41
43 {2 (3 |2 |3 (2 (2 |2 (3 |1 3 2 3 3 2 1 37
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15

40

16

42

17

40

18

49

19

34

20

41

21

35

22

31

23

33

24

32

25

31

26

36

27

37

28

43

29

39

30

33
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SKOR VARIABEL KELUHAN KELELAHAN MATA THE PATCH NET

No [Pl | P2 | P3| P4 |P5|P6|P7|P8|P9|Pl10|PIl|pl2|PI13|Pl4|P15|Pl6 | total
res

1 (424222221 2 2 1 2 2 2 2 34
214114 2123|122 2 3 2 2 2 2 35
314 (1121213 12]2]3]1 2 3 2 3 3 2 1 36
4 1412122332232 3 2 3 3 2 1 39
S|4 (114|131 ]1]2]1 2 2 1 1 1 2 1 28
6 |4 |1 42 2]|2]2]1]|3 3 2 1 2 1 2 2 34
714122 (222|223 3 1 2 1 1 2 2 33
8|14 114|222 |2]|1]1 2 2 2 2 1 2 3 33
914 |1 (42|22 ]3 3|1 3 2 1 3 3 1 1 36
0|4 114|212 2]2]1]1 2 2 1 2 1 1 1 29
1412141121212 ]|1]1 2 2 1 2 1 3 1 31
214114112 2]1]1]1 2 2 1 2 1 1 1 27
31421222 2]2]2]1 4 2 1 2 4 3 1 36
4141 14|12 2]2]1]1 2 2 1 2 1 2 1 29
514114112 2]2]1]1 2 2 1 2 1 1 1 28
16|42 142122 ]2]1]1 2 1 2 2 1 1 1 30
17141234223 |1]|3] 2 2 1 2 3 2 1 37
81412212 2]2]2]1 1 3 1 3 3 2 1 32
19142122222 ]|2]2]3 3 3 3 3 1 1 37
2003 (2 (2232|221 2 3 3 2 2 2 1 34
213 (1 (2 (2|33 |2]|2|2)|2 3 2 2 2 2 1 34
214 (1141212 (2]2]2]1 2 2 1 2 1 2 1 31
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23

31

24

31

25

30

26

30

27

40

28

37

29

38

30

40
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