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KATA PENGANTAR 
 
 

 
 Segala puji bagi Allah SWT. pencipta sekaligus pengatur dan pengendali 

alam semesta yang berkat nikmat, rahmat serta karunia-Nya penulis dapat 

menyelesaikan skripsi yang berjudul “Intervensi Kombinasi Pulsed Shortwave 

Diathermy (PSWD) dan Core Stability Exercise Lebih Baik dari pada Intervensi 

Pulsed Shortwave Diathermy (PSWD) dan Mc. Kenzie Exercise Bertahap dalam 

Menurunkan Disabilitas pada Pasien Lumbal Disc Bulging Di RSUD Al Ihsan 

Baleendah Bandung” yang disusun untuk memenuhi sebagian persyaratan dalam 

menyelesaikan pendidikan program studi S-1 Fisioterapi di Fakultas Fisioterapi 

Universitas Esa Unggul Jakarta. Shalawat serta salam tak lupa semoga senantiasa 

tercurah kepada Nabi besar kita, sebaik-baik makhluk, ialah Rasulullah SAW. 

kepada keluarganya, sahabatnya dan umat pengikutnya termasuk kita sampai 

akhir zaman. 

Dalam kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada 

pihak yang secara langsung maupun tidak langsung telah memberikan dukungan 

dalam pembuatan proposal skripsi ini sehingga dapat selesai dengan baik dan 

tepat pada waktunya. Terima kasih penulis ucapkan kepada: 

1. Bapak Syahmirza Indra Lesmana, SKM, S.Ft, M.OR selaku Dekan Fakultas 

Fisioterapi di Universitas Esa Unggul Jakarta. 

2. Bapak Abdul Chalik Meidian, Amd. Ft, SAP, M. Fis selaku ketua prodi 

Jurusan Fisioterapi di Universitas Esa Unggul Jakarta. 
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3. Bapak Sugijanto, Dipl. PT, S. FT, M. Fis selaku dosen pembimbing dalam 

menyusun skripsi ini atas kebijaksanaannya mengijinkan penulis menuntut 

ilmu di Universitas Esa Unggul Jakarta dan membimbing serta memberikan 

banyak ilmunya sehingga penulis bisa menyusun skripsi ini dengan baik. 

4. Bapak Abdurrasyid, SSt. Ft, M. Fis selaku dosen pembimbing dalam 

menyusun skripsi ini atas kebaikannya membimbing, mengarahkan serta 

memberikan banyak ilmunya. 

5. Kepala Instalasi Rehabilitasi Medik RSUD Al Ihsan yang telah mengijinkan 

penulis untuk melakukan penelitian di Instalasi Rehabilitasi ini serta teman 

sejawat Fisioterapi yang mendukung dalam pelaksanaan penelitian ini. 

6. Untuk keluarga tercinta, mamah, bapak dan mas dedi yang telah memberikan 

doa, semangat, dukungan moril serta materil selama penyusunan skripsi ini. 

7. Rekan-rekan S1 kelas exekutif angkatan 2013 yang selalu semangat dalam 

mencapai cita-cita untuk dapat segera menjadi alumni Universitas Esa Unggul 

Jakarta terimakasih atas kekompakannya.  Dan semua pihak yang turut 

mambantu dalam menyelesaikan proposal skripsi ini.  

        Penulis menyadari bahwa apa yang telah penulis buat ini jauh dari 

sempurna dan masih banyak kekurangan, oleh karena itu kritik dan saran 

untuk perbaikan selalu penulis harapkan.  

 
                

  Bandung, Februari 2015 
 
 
 
 

                                                                                                           Penulis 


