
Hasil Output Normalitas Variabel 

 

 
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 NPB Skor_REBA 

N 30 30 

Normal Parametersa,b 
Mean 29.23 4.27 

Std. Deviation 7.272 .944 

Most Extreme Differences 

Absolute .121 .211 

Positive .114 .211 

Negative -.121 -.181 

Kolmogorov-Smirnov Z .660 1.157 

Asymp. Sig. (2-tailed) .776 .138 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hasil Output Distribusi Per Variabel 

 

Faktor Individu 

 
 

Frequencies 
 
 

Usia Responden 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

20-25 15 50.0 50.0 50.0 

26-30 14 46.7 46.7 96.7 

31-35 1 3.3 3.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 
 

Jenis_Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Laki-Laki 11 36.7 36.7 36.7 

Perempuan 19 63.3 63.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 
 

Masa Kerja 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

1-5 22 73.3 73.3 73.3 

6-10 8 26.7 26.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Faktor Posisi Duduk Berdasarkan Skor REBA 
 
 

 
Frequencies 

 
Statistics 

Skor_REBA 

N 
Valid 30

Missing 0

Mean 4.27

Median 4.00

Mode 4

Std. Deviation .944

Minimum 3

Maximum 6

 
 

Skor_REBA 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

3 7 23.3 23.3 23.3 

4 11 36.7 36.7 60.0 

5 9 30.0 30.0 90.0 

6 3 10.0 10.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

                          
 



Faktor Keluhan Nyeri Pinggang Bawah 

 
 

Frequencies 
 

Statistics 

NPB 

N 
Valid 30

Missing 0

Mean 29.23

Median 30.00

Mode 38

Std. Deviation 7.272

Minimum 10

Maximum 38

 
 
 

NPB 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

10 1 3.3 3.3 3.3 

12 1 3.3 3.3 6.7 

20 2 6.7 6.7 13.3 

21 1 3.3 3.3 16.7 

24 1 3.3 3.3 20.0 

25 1 3.3 3.3 23.3 

26 2 6.7 6.7 30.0 

27 2 6.7 6.7 36.7 

29 2 6.7 6.7 43.3 

30 3 10.0 10.0 53.3 

31 1 3.3 3.3 56.7 

32 1 3.3 3.3 60.0 

33 2 6.7 6.7 66.7 

34 2 6.7 6.7 73.3 

35 2 6.7 6.7 80.0 

36 2 6.7 6.7 86.7 

38 4 13.3 13.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 



 

     

                
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Hasil Output Uji Bivariat 

 
 
 

Correlations 
 

Correlations 

 NPB Skor_REBA 

NPB 

Pearson Correlation 1 .784** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 30 30 

Skor_REBA 

Pearson Correlation .784** 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

HASIL DATA RESPONDEN 

 
Responden  Usia  Jenis Kelamin  Pendidikan  Masa Kerja 

1  28  Laki‐laki  PT  4 Tahun 
2  30  Laki‐laki  PT  9 Tahun 
3  27  Laki‐laki  SMU  8 Tahun 
4  26  Laki‐laki  SMU  8 Tahun 
5  25  Laki‐laki  PT  2 Tahun 
6  30  Laki‐laki  SMU  10 Tahun 
7  30  Laki‐laki  PT  3 Tahun 
8  22  Laki‐laki  SMU  1 Tahun 
9  23  Laki‐laki  SMU  3 Tahun 
10  29  Laki‐laki  PT  3 Tahun 
11  26  Laki‐laki  SMU  7 Tahun 
12  25  Perempuan  PT  3 Tahun 
13  25  Perempuan  PT  3 Tahun 
14  25  Perempuan  SMU  6 Tahun 
15  23  Perempuan  PT  4 Tahun 
16  24  Perempuan  PT  3 Tahun 
17  24  Perempuan  PT  2 Tahun 
18  23  Perempuan  PT  3 Tahun 
19  25  Perempuan  PT  2 Tahun 
20  26  Perempuan  PT  1 Tahun 
21  29  Perempuan  PT  6 Tahun 
22  28  Perempuan  PT  7 Tahun 
23  24  Perempuan  PT  2 Tahun 
24  26  Perempuan  PT  2 Tahun 
25  20  Perempuan  SMU  1 Tahun 
26  27  Perempuan  PT  4 Tahun 
27  24  Perempuan  PT  2 Tahun 
28  29  Perempuan  PT  5 Tahun 
29  24  Perempuan  PT  3 Tahun 
30  32  Perempuan  PT  3 Tahun 

 
 

 

 

 



 

 

Hasil Kuesioner Keluhan Nyeri Pinggang Bawah 

 

No  P1  P2  P3  P4  P5  P6  P7  P8  P9  P10 Total  Skor REBA 
 1  3  4  3  3  3  3  4  3  3  3  32  4 
2  3  3  3  3  3  3  3  3  3  3  30  5 
3  4  4  3  3  4  4  4  4  4  4  38  6 
4  4  4  4  3  4  3  4  4  4  4  38  6 
5  2  2  3  3  2  2  3  2  4  2  25  4 
6  4  4  3  4  4  3  4  4  4  4  38  6 
7  2  3  1  3  1  2  1  2  3  2  20  3 
8  3  3  3  3  2  2  2  3  3  3  27  4 
9  3  3  2  3  2  3  2  2  3  3  26  4 
10  3  3  3  3  2  2  2  2  3  3  26  3 
11  4  4  3  4  4  4  3  4  4  4  38  4 
12  4  4  3  4  3  3  3  3  4  4  35  5 
13  3  3  3  3  3  2  3  2  3  2  27  3 
14  4  4  3  3  4  4  3  4  3  4  36  5 
15  4  3  4  4  2  4  3  4  4  4  36  5 
16  3  3  3  4  3  4  3  4  3  4  34  4 
17  3  3  2  3  4  3  2  3  4  4  31  5 
18  4  3  2  4  3  4  4  3  4  4  35  5 
19  3  3  2  4  2  4  1  4  4  3  30  4 
20  2  2  2  2  2  2  2  2  2  2  20  3 
21  4  3  2  4  3  4  2  4  4  4  34  4 
22  3  3  3  3  3  2  3  3  3  3  29  5 
23  3  3  2  3  1  1  1  1  3  3  21  3 
24  3  3  3  3  3  3  3  3  3  3  30  4 
25  2  2  2  2  2  2  3  3  3  3  24  4 
26  4  3  4  3  3  3  4  3  3  3  33  5 
27  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  10  3 
28  3  3  3  3  2  3  3  3  3  3  29  4 
29  1  1  1  1  1  1  1  1  3  1  12  3 
30  3  4  3  3  3  3  3  3  4  4  33  5 

 

 


