KATA PENGANTAR

Puji syukur kita panjatkan kehadirat Allah SWT, yang senantiasa
memberikan rahmat dan hidayah-nya serta kekuatan dan kesehatan, sehingga saya
sebagal peneliti dapat menyelesaikan penulisan proposal skripsi ini, dengan judul
”’PenambahanGluteus Exercise Pada Intervensi Ultrasound dan Latihan Leg Press
Lebih Baik Untuk Meningkatkan Fungsional Lutut Pada Kasus Chondromalacia
Patella”.

Pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih yang tulus
kepada:

1. Bapak Syahmirza Indra Lesmana, SKM, SSt.Ft, M.OR selakuDekan Fakultas
Fisioterapi universitas Esa Unggul.

2. Bapak M. Ali Imron, SMPh, S.sos, M.Fis sebagai pembimbing | yang dengan
sabar telah banyak membimbing serta memberikan masukan danpengarahan
materi ilmiah serta memberikan semangat dalam penyelesaian skripsi ini.

3. lbu Muthiah Munawwarah, Sst.Ft, M.Fis selaku Wakil Dekan Fakultas
Fisioterapi dan sebagal pembimbing Il yang dengan sabar telah banyak
memberikan masukan serta pengarahan materi ilmiah dalam penulisan serta
penyelesaian skripsi ini.

4. Bapak Abdul Chalik Median, Amd. Ft, SAP, M.Fis selaku Kajur Fakultas
Fisioterapi yang selalu memberikan semangat kepada saya.

5. Kedua orang tuaku, adikku, serta keluarga besar yang telah memberikan
dukungan serta doa untuk menyelesaikan skripsi ini.

6. Untuk sahabat kesayangan aku Beauty,Septi, Zakia, Junita, Hanum, Kiki,Rizga,

Ririn makasih yaa buat support nya dan semangat kalian.



7. Untuk yang tersayang Adam Ferdina yang selalusabar, selalumemberikan
support danterusmenyemangatikudalammenyel esaikanskripsiini.

8. Untuk teman — teman bimbingan Mirah, Andi, Pepi, Pinky, Siska, Ridwan,
Fajardan lain-lain yang selalu sabar dan selau semangat untuk bimbingan
dimana pun tempatnya dan kapan pun waktunya.

9. Untuk kakak- kakak senior di klinik Fisioterapi yang selalu support serta
membantu menyelesaikan skripsi ini.

10. Untuk Sahabat-sahabatkutersayangsahabat SMP, SMA yang selalu memberikan
semangat dan mendoakanku dalam menyelesaikan skripsi ini, terimakasih
semuanya.

11. Seluruh teman-teman mahasiswal/i Fisioterapi 2011 yang telah memberikan

dukungan serta semangatnya.

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan proposal ini masih banyak
kekurangan yang harus diperbaiki, oleh sebab itu penulis mengharapkan kritik dan

saran yang bersifat membangun.

Jakarta,Juni 2015

Penulis





