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ABSTRAK
Latar Belakang : Satu masalah terpenting yang dihadapi oleh negara berkembang, seperti di
Indonesia yaitu ledakan penduduk. Gerakan Keluarga Berencana Nasional bertujuan untuk
mengontrol laju pertumbuhan penduduk dan juga untuk meningkatkan kualitas sumber daya
manusia.
Tujuan Penelitian : Mengetahui hubungan penambahan berat badan selama penggunaan alat
kontrasepsi suntik di Puskesmas Gembor Kecamatan Priuk Kelurahan Gembor Kota Tangerang.
Metode Penelitian : Dengan desain penelitian case control. Populasi penelitian adalah para
akseptor alat kontrasepsi suntik sebanyak 30 orang dan dengan teknik accidental sampling.
Analisis data dilakukan dengan menggunakan uji regresi linear sederhana.
Hasil Penelitian : Dari hasil yang di dapat nilai rata — rata dari usia sebanyak 31,20. Lama
pemakaian aalat kontrasepsi suntik didominasi lama pemakaian 2 tahun sebesar 33,3 %. Jumlah
anak sebanyak 2 orang sebesar 46,7%. Hasil perhitungan statistik dengan regresi sederhana
menunjukan nilai p- value (p = 0,023) karena nilai p value lebih kecil dari a (0,05). Hasil
perhitungan nilai r = 0,187. Nilai r menunjukan katagori hubungan jika lebih kecil 0,5 maka
termasuk katagori sangat rendah. Nilai koefesien determinasi 3,49 %. Artinya selisih berat badan
para akseptor KB bisa menjelaskan kenaikan berat badan sebesar 3,49 % dan sisanya 96,5 %
dijelaskan oleh variabel yang lain. Maka hasil penelitian menunjukan bahwa hasil perhitungan
regresi didapatkan adanya hubungan adanya hubungan penambahan berat badan selama
pemakaian alat kontasepsi suntik di Puskesmas Gembor Kec. Priuk Kel. Gebang Raya Kota
Tangerang.



