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ABSTRAK 

Asuhan keperawatan paliatif pada kanker payudara merupakan pendekatan untuk 
meningkatkan kualitas hidup pasien dan keluarga dalam mengahadapi masalah 
terkait dengan penyakit mengancam jiwa, melalui pencegahan dan mengurangi 
penderitaan dengan cara identifikasi dini dan pengkajian yang sempurna dan 
penatalaksanaan nyeri dan masalah lain, fisik, psikososial, dan spiritual serta 
dukungan terhadap keluarga yang merasa kehilangan atau berduka. Penelitian studi 
kasus ini bertujuan untuk melaksanakan dan menemukan hal-hal baru tentang asuhan 
keperawatan paliatif pada pasien dengan kanker payudara yang mendapat kemoterapi 
di RSUD Cengkareng. Metode analisis studi kasus menggunakan metode deskriptif. 
Hasil analisis studi didapatkan, komunikasi terapeutik meningkatkan harga diri 
pasien, penerimaan diri, dan peningkatan integritas diri. Simpulan  asuhan 
keperawatan paliatif pada pasien dengan kanker payudara yang mendapat kemoterapi 
sangat mempengaruhi biologis, psikososial, spiritual pasien. Disarankan perawat 
mampu menggunakan komunikasi terapeutik dalam memberikan asuhan 
keperawatan paliatif. 
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ABSTRACT 

Paliiative nursing care in breast cancer disease is an approach used to improve the 
quality of life of patients and families in dealing with the problems associated with 
life-threatening illnesses. This approach is done through prevention and reduce the 
suffering of patients by means of early identification and impeccable assessment and 
treatment of pain and other problems, physical, psychosocial, and spiritual as well as 
support for families who feel lost or sad. This case study aims to carry out and 
discover new facts about palliative nursing care in patients with breast cancer who 
received chemotherapy in Cengkareng hospital. This case study’s analysis use 
descriptive method; result of the analysis of the study showed that therapeutic 
communication improve patient self-esteem, self-acceptance, and self-integrity. The 
conclusions of palliative nursing care in patients with brest cancer who received 
chemotherapy shows that the actions is upbringing greatly affect the biological, 
psychosocial, spiritual patient. Strongly recommended for nurses to be able to use 
therapeutic communication in providing palliative nursing care. 
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